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ဆငက်   ျူံးကက ျူံးရ ွာ 

မ ျူံးက  ျူံးတ ိုကက်က ျူံးရ ွာအိုပစ်ို 

တ တွာျူံးဦျူံးမမ  ြို့နယ ်

 

 

 

 

ကက ျူံးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျူံးကရျူံးစ မ ခ က် (၂၀၂ ၀ - ၂၀၂၅) 

 

 

 

ပပ စိုကရျူံး ဆ ွဲ ူ 

ကက ျူံးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ျူံးကရျူံးက ကွ်ာမတ  

ဆင်က   ျူံးကက ျူံးရ ွာ၊ တ တွာျူံးဦျူံး မမ  ြို့နယ ် 

( မဝါယမ နှင က်က ျူံးလကဖ်  ြို့မဖ  ျူံးကရျူံး ဝန်ကက ျူံးဌွာန၊ 

ကက ျူံးလကက်ေ ဖ  ြို့မဖ  ျူံးတ ိုျူံး တ ကက်ရျူံးဦျူံးစ ျူံးဌွာန က ကူည ကရျူံး ဆ ွဲ ည်) 

၂၀၂၀ ခိုနှစ် ၊ ဩဂိုတ်လ 
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မွာတ ကွာ 
 

စဉ ် အက က ွာင်ျူံး အရွာ  

 စက ားခ   ား  

 ဆင်က   ား ကက ားရ   ကက  ားရ   သ ယ ဇ  တက ြေပ ုံ၊ တ  တ  ား ဦား မြေ  ြို့န ယ်  

 ဆင်က   ား ကက ားရ   က က  ားရ   ရ သ ခွင် ပ  ပကခ ဒ န်၊ တ  တ  ား ဦား မြေ  ြို့န ယ်  

 ဆင်က   ား ကက ားရ   အဖွ ြို့အ စညာ်း ခ  တ ်ဆက် ပပ ုံ ၊ တ  တ ား ဦား မြေ  ြို့န ယ်  

၁။ တ ည်ကနရ  နှ င ် ပထဝ ဝ င်  အကနအထ  ား  

၂။ ရ သ ဥတ ုံနှ င ် သဘ  ဝ အရငာ်းအ ြေစ်ြေ  ား  

၃။ ဖွ ြို့မဖ  ားက ရား ဆ ုံင်ရ  စ  ြေ ခန ် ခွ ြေှု အက ခ အကန  

၄။ စ ား ပွ ားက ရား နှင  ် အ သက်ကြေွ ားြေှု အက ခအကန  

 (က) သ ားန ှ စ ုံက်ပ   ားက ရား  

 ( ခ) ကြေွား ြေြူကရားလုံပ် ငန်ား  

 ( ဂ) စ ုံက်ပ   ားက ြေွား ြေ ြူကရား ြေဟုံတ်ကသ   အ ခ ားဝ ငက် ငရွ လုံပ်ငန်ား ြေ   ား  

 (ဃ) ဘဏ်နှင ် ကငွက ကား ဆ ုံင်ရ  ဝန်ကဆ  င်ြေှု  

၅။ အက ခခ အကဆ  ကအ် ဦနှ င ် ဝန ်ကဆ င် ြေှုြေ   ား  

 (က) ကက ားလက် သယ် ယူပ ုံ ကဆ  င်ကရား  

 ( ခ) ကက ားရ   ြေ ား လ ငာ်းက ရား  

 ( ဂ) သတ ငာ်းန ှင ် ဆ က်သွ ယ်ကရား  

၆ ။ ပည  ကရား  

၇။ က န်ား ြေ ကရား၊ ကရနှင  ် ပတ် ဝန်ား က င ် သန ်ရှင်ားကရား  

၈။ ကဘ ားအနတရ ယ်ြေ  ားနှင  ် သဘ ဝ ပတ်ဝန ်ားက ငထ် န်ား သ ြေ်ားကရား  

၉။ က  ား−ြေ က ရား ရ  က စစရပ်ဆ ုံင်ရ   

၁၀။ ဦား စ ားကပားကဆ င်ရ က်ြေ ည ် အဆ ုံ ပ   စ ြေ ခ က် လုံပ် ငန်ားြေ  ား  

ကနောကဆ်က်တ ွ  

 ကနောကဆ်က်တ ွ  (၁) ကက  ားရ   ဖွ ြို့မဖ  ားက ရား ကက ်ြေတ ဝ ငြ်ေ  ားစ ရင်ား  

 ကနောကဆ်က်တ ွ  (၂) ကက ားရ  ဖွ ြို့မဖ  ားကရ ား ကထ က်အ ကူ ပ  ဇယ  ားြေ  ား  

 ကနောကဆ်က်တ ွ  (၃) ကက ားရ  ဖွ ြို့မဖ  ားကရ ားဗ ြူဟ  တ ည်ကဆ  ကြ်ေှု အက ခ  ပဇ ယ ား  

 ကနောကဆ်က်တ ွ  (၄) ဦား စ ားကပားစ  ြေ ခ က် အ ဆ ုံ ပ လ   (၁)  
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စကွာျူံးခ  ျူံး 

ဤကက  ားရ   ဖွ ြို့မဖ  ားက ရား စ ြေ ခ က်သ ည် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍ ကရား နှစ်ြေှ ၂၀၂၅-၂ ၀၂၆ ခုံန ှစ် အထ  (၅)နှစ် က  

အကက ငအ် ထ ည်ကဖ ်က ဆ င်ရ က် ြေည်  ကျွန်ုံပ် တ  ုံ  ကက ားရ  ၏ ပထြေ ဦား ဆ ုံားကသ  လူအ ြေ  ား ပါဝ င် 

ကရားဆ ွ ထ ား သည်  ကက ားရ  ဖွ ြို့မဖ  ားကရ ား စ ြေ ခ က် ဖစ်ပါ သည် ။ ကနဦ ားအ ကန ဖင်  စ ြေ ခ က် ဖစ်က ြေ  က်  

ကရားအတ ွက်လ ုံ အပ်က သ  နညာ်းပည  ြေ  ားပ  ပ ုံားကပား ကသ  သြေဝါ ယြေနှ င ်က က ားလက် ဖွ ြို့မဖ  ားက ရား  ၀န်ကက ား ဌ   

န ၊ ကက ားလ က်ကဒ သဖွ ြို့မဖ  ားတ  ုံားတ က်ကရား ဦား စ ား ဌ နအ ား  အ ထူားပ ငက်က ားဇူား တ ငရ်ှ ပါ သည် ။အကရား ကက ား ကသ  

အခ က် အလ က်ြေ  ားနှင်  အကက ဉ ဏ်ြေ  ားက ုံ တ က်တက်ကကွကကွပ  ပ ုံားက ပားကသ  ကက ားရ  အုံပ်စုံအုံ ပ် ခ  ပ်  

ကရားြေှြူားနှင်  သက် ဆ ုံင်ရ  ဝန်ထြေ်ားြေ   ားက ုံ လည်ား ကက ားဇူား တ ငရ်ှ ပါ သ ည်။ 

ကျွန်ုံပ်တ ုံ ကက  ားရ   တ ွင် ကျွန်ုံပ်တ ုံ က ုံ ယ်တ ုံင် ရပ်ရ  လုံ ပ်ငန်ား ြေ   ားက ုံစ စဉ ် ခ ြေှတ် ကဆ ငရ် က် ခ   က 

ကသ ် လ ည်ားလူထုံ အြေ  ားစန စ်တ က ပူားက ပါင် ားပါဝင်ကဆ  င်ရ က် သ ည်  နညာ်း လြော်းြေ  ားနှင် လုံပ်ထ ုံား 

လုံပ်န ည်ားြေ  ားက ုံ ြေသ ခ   ကပါ။ လူ ထုံက ုံ ယ်တ ုံင် စန စ်တ က ပူားကပ ါင်ားက ဆ င်ရ က်န ည်ားက ုံ အသ ုံား ပ ၍ 

ကျွန်ုံပ်တ ုံ  အခ ငာ်းခ  ငာ်း တ  ုံင်ပင်ကဆွားကနွား ည  န ှုင်ား အက ဖရှ  ကရ  တွင် သင် တ န်ား လုံပ်ကဆ ငက်ပားရ ုံ သ  ြေ က  

နညာ်းက ပားလြေ်ား ပ ကူည ပ  ပ ုံ ားက ပားသည ်  မြေ  ြို့န ယ်ကက ားလက်ကဒ သဖွ ြို့မဖ  ားတ  ုံားတ က်ကရား ဦား စ ား ဌ နြေှ  ဝန်ထြေ် ား  

ြေ  ားက စ စဉ ်ကဆ  င်ရ က်ကပားပါ သည် ။ ဤလုံ ပ်ငန်ား စဉ ်က က င်  ကျွ န်ုံပ်တ ုံ သ ည် ကက ားရ  ဖွ ြို့မ ဖ  ားကရ ား 

အစ အစဉ ် ကရားဆ ွ ရ တွင် က န်ားဂဏန်ားန ှင် သတ ငာ်းအခ က် အ လက်တ ုံ ၏ အကရား ပါြေှုက ုံ သ ရှ ရ ုံ သ ြေက 

ကက ားရ  အုံပ်စုံ အုံပ်ခ  ပ် ကရားြေှြူား ရ ုံားက  သ ုံ ကသ   က န်ားဂဏန်ား အခ က် အ လက် ရှ န ုံငက်သ   ကနရ  ြေ  ားြေှ 

လည်ား ကက က် ယူရရှ ခ  ပါသ ည်။ ထ ုံ  ပငထ် ပ် ြေ လ ုံအ ပ်ကသ  က န်ား ဂဏ န်ား ၊ အခ က်အ လက်ြေ   ားန ှ င်  

နညာ်းပ ည ပ  ပ ုံားြေှုတ ုံ က ုံ မြေ  ြို့န ယ်အ ဆင် ဌ န ဆ ုံင် ရ ြေ  ားြေှ ရယရူန ် လ ုံအပ် က က င်ားက ုံ လည်ား ကက ငာ်းစ ွ  

သ ရှ ခ  ပါ သ ည်။ 

 ယခုံကရား ဆွ ထ  ားကသ  အ စ အစဉ ်က ုံထပ် ြေ ရရှ သ ည်  က န်ားဂဏန်ားအခ က်အ လ က်ြေ  ား ထပ ်ဖ ည်  

ကပား ခ ငာ်း ဖင်  ပ ုံြေ ုံ ကက င် ားလ ြေ ည်ြေှ   ကသခ  ပါ သ ည်။ ဤ လုံပ်ငန်ား သ ည် ဆက်လက် လုံပ်ကဆ  င်ရ ြေည်  

လုံပ်ငန်ား  ဖစ်မပ ား လုံပ် ငန်ားကဆ  င်ရ က် ကနြေှုတစ ်ဝက်ခန ် အကရ က်တွ င် လုံ ပ်ငန်ား တ  ုံားတ က်ြေှု၊ ကပေါ်က ပါက် 

လ သ ည်  အခက် အခ ြေ  ားန ှင်  ဦား စ ားကပား ကရ ားခ  ယ် ြေှုြေ  ားနှ င်  လုံပ်ငန်ား အစ အ စဉ ်ြေ  ားက ုံ ြေူကဘ င် အ တ ွင်ား 

 ပ  ပငက် ပ  င်ားလ ြေှုြေ  ား ဆက်လက် လုံပ်ကဆ  င် သွ ားရ ပါ ြေ ည်။  ကက ားရ  ဖွ ြို့မဖ  ားက ရား အစ အစဉ ်တွင် ကဖ ်  ပ  

ပါရှ ကသ   ဦား စ ားကပားလုံပ် ငန်ားြေ  ား စုံစည်ားကဆ ငရ် က် န ုံငရ်န ် အတွက် ကက ားရ  အုံပ်စုံအုံ ပ်ခ  ပ်ကရား ြေှြူား ၊  

မြေ  ြို့န ယ်အ ဆင တ် ွင် လ ည်ားအကထွက ထွအုံ ပ်ခ  ပ်ကရား ဦ ားစ  ားဌ  န၊ ကက ားလက်ကဒ သဖွ ြို့မဖ  ားတ  ုံားတ က်ကရား  ဦား စ ား  

ဌ န စသည ် သ က်ဆ ုံင်ရ  ဦားစ ားဌ  နအ သ ားသ ား တ  ုံ ၏ ဆက်လက်ပ  ပ ုံားြေှု ြေ  ားရရ ှ န ုံင်ြေည် ဟုံ ကျွန်ုံပ်တ ုံ က ြေ   ်  

လင် ပါ သ ည် ။ ဆက်လ က်၍ ကနောင်တွင် လည်ား ကျွန်ုံပ်တ ုံ ၏ ဖွ ြို့မဖ  ားက ရား ဆ ုံင်ရ အ ားထုံတ ် ြေှု  အက ခအကန  

ြေ  ားက ုံ ဆန်ားစ စ်သ ုံားသ ပ်ရန်နှင ်အ က  ဖတ ်ရန်အ တ ွက် ပ  ပ ုံားကူည ြေှု ြေ  ားရရ ှ န ုံင်ြေည်  ဖစ်ပါက က  င်ား 

ယ ုံ က ည်ပါ သ ည်။ 
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ဤအစ အစဉ ်တွ င် အဓ က အ ား   ဖင ်ကက ားရ  ၏လ က်ရှ ဖွ ြို့ မဖ  ားကရ ားအက ခ အက န၊  ဦား စ ားကပား ကဆ င်  

ရ က်ြေည ် ဖွ ြို့မဖ  ားက ရား လုံပ်င န်ား ြေ  ား၊ နှစ်စဉ ်ဦားစ ားကပားစ  ြေ ခ က်အ ဆ ုံ ပ လ  ၊  က က ားရ   ဖွ ြို့မဖ  ားက ရား ဗ ြူဟ တ ည်  

ကဆ က်ြေှု အက ခ ပဇယ  ားစ သည်တ ုံ က ုံ အဓ ကထ  ား ကဖ  ်ပထ  ားပါ သ ည်။ 

 

၂၀၂ ၀၊ ဩဂုံတ်  လ         ရက် 

 

 

 

 

 

 

 

ကက ားရ  ဖွ ြို့မဖ  ားကရ ားက က ် ြေ တ   

ဆင်က   ား ကက ားရ  တ တ  ားဦား မြေ  ြို့န ယ် 
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ဆင်က   ျူံးကက ျူံး ရ ွာ  ယ ဇ ွာတ ပပကပမပ ို ၊ တ တွာျူံးဦျူံးမမ  ြို့နယ် 
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ဆင်က   ျုံးကက ျုံးရ ွာ ရွာသီခွငပ်ြ ပြကခဒိန် 
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ဆင်က   ျုံးကက ျုံးရ ွာ အဖွ ွဲ့အစညျ်ုံးခ တိ်ဆက်မှု 
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၁။  တည်ကန ရွာနှ င ် ပထဝ ဝ င် အကန အထွာျူံး 

ဆင်က   ား ကက ားရ  သ ည် ြေနတကလားတ  ုံင်ားကဒ သကက ား ၊ တ  တ ားဦ ားမ ြေ  ြို့၏ က ြေ က်ဘက်(၁)ြေ ုံင် အကွ   

အကဝားတ ည်ရှ မပ ား အကရှြို့ ကလ ငဂ်   တ ွဒ်(   )၊က ြေ က်လ က်တ တွဒ်(   )တ ွင် တ ည်ရှ ကသ  ကက ား ရ   ဖစ်  

သ ည်။ ဆင် က   ားကက  ားရ   သ ည် ရန ်ကုံန်-ြေနတကလား  အ ြေန်လြ်ေားြေကက ား ကဘ ား တ ွင် တ ည်ရှ သ ည် ။ အ ြေ် 

ကထ ငစ်ုံ အ ား ဖ င ် (၂ ၉၀)ရှ က သ  ကက  ားရ    တ စ်ရ   ဖစ်ပါ သည် ။  ကက ားရ  နှင ် အန ားဆ ုံားမ ြေ  ြို့ြေှ  

ကက  က် ဆ ည်မြေ  ြို့   ဖစ်မပ ား ကက ားရ  ၏ ကုံန်စ ည်  ဝန်ကဆ  င်ြေှု အခ   ြို့ အတွ က်  ကက  က်ဆ ည်မြေ  ြို့ က ား ၊ 

တ  တ ားဦ ား မြေ  ြို့ြေကစ ား နှင  ် ဆက်သွ ယ်ကဆ  င်ရ က် ကပါ သည် ။ တ  တ ားဦ ား က စ ားနှင ်ဆက် သွ ယ်ကသ  လြော်းြေှ   

ကတ တရ လြော်း ဖစ်မ ပ ား ဆ ုံ ငက်ယ် ၊က  ားြေ  ား ဖ င ် သွ ား ကရ က် က သည် ။ ကက  ား ရ  ဖွ ြို့မဖ  ားတ  ုံားတ က်ကရား လုံပ် ငန်ား  

စ ြေ က န်ား  ဖင  ် ကက ားရ  တွ ငာ်းကွန်ကရစ ်  လြော်း ( ၉၈ ၀)ကပ ဖစ်မပ ား  ကက ားရ  ြှေ ထည ်ဝ ငက်ငွ  ဖင ် ကဆ င် ရ က်  

ြေည် ဖစ်ပ ါသ ည် ။ က ြေသ  ား လြော်းြေ   ား ဖစ်  သ ဖင ် ြေ ုံ ားရ  သ တွင်  သွ ား လ ရခ က်ခ  ခ ငာ်းြေ  ားရ ှ ကနမပ ား  အ ဆ ုံပ ါ  

လြော်းြေ  ားအ  ား ကွန်ကရစ် လြော်း  အ ဖစ် သ ုံ  အဆ င ် ြေ င ်တင်ကပားပ ါက ပ ုံ ြေ ုံအ ဆင်က ပစွ နှ င ်  လုံ ပ်ငန်ား ြေ  ား  

ခရ  ားတ ွင် လ ြေ ည် ဖစ်မပ ား  ကက ားရ  ဖွ ြို့မဖ  ားတ  ုံားတ က် ြေှုတွင်  တ စ်ကထ င  ် တ စ်ကန ရ ြေှ အက ထ က် အကူ  ဖစ်  

ြေည်ြေှ   အက သအခ   ပင်  ဖစ်ပါ သည် ။ 

(၂)  ရွာ  ဥတိုနှ င ်  ဘွာ ဝအရငျ်ူံးအပ မစ် 

ဆင်က   ား ကက ားရ  ၏ရ  သ ဥတ ုံအက ခအက နြေှ   သ  ြေ န် အ ား ဖင ်  ကနွရ  သ တ ွင်  အပူခ  န် ၄၀ဒ ဂရ  

စငတ်  ဂရ တ ်အ ထ  အ ြေ င ်ဆ ုံားရှ မပ ား အန ြေ ်ဆ ုံားအက ခအကန တ ွင် ၃၀ဒ ဂရ  စင်တ ဂ ရ တ ်  ရှ တ တ ်ပါသည် ။  

ကရွှေြေ ုံားက  ြေ ကက ားရ  တ ွ င ် လယ် ၊  ယ  က ြေစ ုံစုံကပါ ငာ်း( ၇၃)ဧကရှ မပ ား အ ဓ က စ ုံက်ပ   ားက သ   သ ားန ှ  ြေ   ားြေှ  

ကန က နှင် နှြေ်ား တ  ုံ  ဖစ် သ ည်။ 

၃။ ဖ  ြို့မဖ  ျူံးက ရျူံးဆ ိုင် ရွာစ မ ခန ်ခ ွဲမှု အကပခ အကန 

ဆင်က   ား ကက ားရ  တွ င် လူြေှုကရား က ုံအက ခ ခ ၍  ကက ားရ  ဖွ ြို့မဖ  ားကရ ား အတွ က်  ဖွ ြို့စည်ားထ ားက သ   

အသင်ားအဖွ ြို့ (၄) ဖွ ြို့ရှ ပါသ ည်။ က က ားရ   ၏ သ ကရား /န ောကရားလူြေှုဖွ ြို့ မဖ  ားကရ ားက စစြေ  ားတ ွင်  တ က်ကကွစွ ပါဝ င်  

ကဆ ငရ် က် ကပါ သ ည်။ အဖွ ြို့အစ ည်ားြေ  ားြေှ ၄င် ားတ  ုံ ၏အခန်ားကဏ္ဍအလ ုံ က် သက်ဆ ုံ ငရ်  တ  ၀န် ြေ  ားက ုံ  

ထြေ်ားက ဆ ငလ်  က်ရှ သ ည်။ ကက  ားရ  ရှ  အဆ ုံ ပါအဖွ ြို့အစည်ားြေ   ားြေှ   အဖွ ြို့အစည် ားဆ ုံင်ရ   သကဘ  တရ ား 

တ  ုံ နှင် ပတ ် သက်၍စွြေ် ားက ဆ ငရ်ည်  ြေ င် တင်ကရား သ ငတ် န်ား ြေ  ား  ရရ ှ န ုံင်ပါ က ဖွ ြို့မဖ  ားက ရား  ဆ ုံင်ရ စ ြေ အုံ ပ်ခ  ပ်  

ြေှု ပ ုံြေ ုံတ ုံားတ က်ကက ငာ်းြေွန်လ န ုံ ငမ်ပ ား လူင ယ်ြေ   ားအက  င ်စ ရ တတက က ငာ်းြေွန်ကစကရား နှင  ် ြေှုခင်ားက ဆင် ား  

ကရား  ပည ကပားကဟ  က ပ ပွ ြေ  ား   ပ လုံပ်ကပားပ ါက ပ ုံ ြေ ုံတ ုံားတ က်  ကက င်ားြေွန် လ ြေ ည် ဖစ်ပ ါသ ည် ။ 

 

 

 



SAMPLE 

 

9 
 

၄ ။ စ ျူံးပ ွာျူံးကရျူံးနှင ် အ  က် ကမ ျူံးမှု  အ ကပခအကန 

(က)    ျူံးနှ  စ ိုက်ပ   ျူံးက ရျူံး 

ကက ားရ  ၏ အဓ ကစ ုံက်ပ    ားက သ  သ ားန ှ ြေ   ားြေှ  က ြေပ ၊  ကန က နှင်  နှြေ်ားတ  ုံ  ဖစ် သ ည်။ ကက  ားရ   တ ွ င်  

ဆည်ကရနှင ် ြေ ုံားကရ ဖင် သ  ရ သ အ လ ုံက် စ ုံက်ပ   ား က ရပါသ ည်။ သ ားန ှ အ ထွကတ်  ုံား ရန ်အတ ွ က်  

နညာ်းပ ည ပ  ပ ုံားြေှုနှင ် သ ားန ှ ြေ   ားက က ငာ်းြေ   ား သန ်ရရှ ကရ ား ကဆ ငရ် က်ကစ လ ုံ သ ည် ။ 

(ခ) ကမ ျူံးပမ ကရျူံး 

ဆင်က   ား ကက ားရ  တွ င ် ကြေွား ြေြူကရားလုံပ် က ုံင် သူ  အ ြေ်ကထ  င်စုံ( ၇၀ )စုံရှ မပ ား  အကက ငက်ရြေှ   

ခ ုံင်ားနွောား (၆ ၅) ကက င် ၊ ကဒသနွ ောား(၄၅ )ကက င၊်  ကက်(၄ ၀) နှ င ် စ ားပွ ား ဖစ်  အဓ ကထ  ားကြေွား ြေ ြူ 

လုံပ်က ုံ င ်က ပ ါသည် ။ က ြေွား ြေြူကရားနှ င ် ပတ ် သက် သည ် အသ ပည  က ပားသင် တန်ားြေ  ား ၊က  ကွ ယ်  

ကဆား ထ ုံား ခငာ်း လုံ ပ်ငန်ားြေ   ားကဆ ငရ် က်ကပားရန်  လ ုံ အပ်ပ ါသည် ။ 

(ဂ)  စ ိုက်ပ   ျူံးကရျူံး ကမ ျူံးပမ  ကရျူံး  မ ဟိုတ်က ွာ အပခွာျူံးဝ ငက် င ရ လိုပ်ငန် ျူံးမ ွာျူံး 

ဆင်က   ား ကက ားရ  တွ င ် လက် သြေ ား၊  ပန်ားရ  ၊ ခ ည်ကကွား၊ က ဆား သုံတ်၊ သ ပန်ား၊ သ ဇ က ၊   စက် ပင် ၊  

ဝပ်ကရှ  ၊ စက်ခ   ပ် သူြေ   ား ၊ အကရ  င်ားအ ဝယ် လုံ ပ်က ုံင် သူြေ  ား နှင ် အ ခ ား က ပန်ား  လုံ ပ်က ုံင် သူ  

ြေ  ားရှ ပ ါသည် ။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင ်ကင က ကျူံး ဆ ိုင် ရွာ ဝန်ကဆွာ ငမ်ှု 

ဆင်က   ား ကက ားရ  တွ င ် လယ် ယ က ြေြေ  ားရှ ကသ  ် လည်ား လ ယ်ယ  က ြေပ ုံ င် ဆ ုံင်ြေှုရှ  ကမပ ား  အစ ုံားရ  

ဘဏ်( ြေန် ြေ  လယ် ယ  ဖွ ြို့ မဖ  ားကရ ားဘ ဏ်ြှေ ကခ  ားယူ သူကတ  ငသူ် ြေ  ားလ ည်ား ရှ ပါသည် ။ ကက ားလက် 

ကဒသဖွ ြို့မဖ  ားတ  ုံားတ က်ကရား ဦား စ ား ဌ နြေှလ ည်ား ပမစိမ်ျုံးကရွာင်စီမ ကိန်ျုံးကဆွာင်ရ က် ကြျုံးလ က်ရ ိြါ 

သည်။ တ စ်ပ ုံ ငတ် စ်န ုံင်စ ားပွ ားလုံပ် ငန်ားြေ  ား  တ  ုံားခ   ြို့လုံပ်က ုံ ငန် ုံငရ်န ် အတွက် စ ား ပွ ားက ရား က ုံအ က ခ ခ  

ကသ အစ ုံားရြေဟုံတ်က သ  အဖွ ြို့အစညာ်းြေ   ား ဖစ် သ ည ်  စထ ပန ော၊ အလ ုံ ငာ်း ရင ်စစ်သ ည ် ကငွက က ား  

ဆ ုံင်ရ ဝန်က ဆ င် ြေှု  လုံ ပ်ငန်ား ြေ  ားြေှလ ည်ား ကက ားရ   သ ုံ  လ  ကရ က် ဝန်က ဆ င်ြေှုက ပားလ က်ရှ ပ ါ  

သ ည်။ စကခ ား ယူစဉ ်တွင်  စထ ပန ောကငွကခ  ား  အဖွ ြို့ က ခ ားအဖွ ြို့  ြေှ (၁)ဦား လ ငက် ငကွ ပ် (၃ ၀၀ ၀၀ဝ /- ၊ 

၇၀၀၀ ၀ဝ /-ြေ၈ှဝ၀၀ ၀ဝ /-)ထ  ကခ  ားယူရရှ မ ပ ား (၁ )လ  တ စ်ခ ါနှင ် (၁၀) လ   ပန်လည်က ပားဆပ်  

 ကရ သ ည်။ အ လ ုံငာ်းရ င ်က ငကွခ  ား အဖွ ြို့ြေှ  ကငွ က ပ် (၁ ၅၀၀၀ ဝ /-ြေှစတ ငက်ခ  ား ယူ န ုံင ်ကမပ ား  (၁)လ (၂ )  

ကက ြေ်ကပားဆပ် ကရ ပါသည်။ ကငွကခ ား အဖွ ြို့အ  ားလ ုံား  ၏အတ ုံားန ှုန်ား ြေ  ားြေှ   ၁က ပ၅် ၀  ပ ား ြေ  ား ဖစ်မ ပ ား  

အခ   ြို့ ကငွကခ ား အဖွ ြို့ြေ  ားြေှ ကခ  ားက ငရွရ ှ ရန်အတွက် အ ြေ်ကထ  င်စုံဇ ယ  ား၊ ြေှတ်ပ ုံတင်၊ ပတ်စ ်ပ ုံ ပ ုံြေ   ား 

ကပား ကရ ကသ ် လ ည်ား အခ   ြို့ ကငွကခ ား  အဖွ ြို့ြေှ အ ြေ် အက ခအကနနှ င ်  လုံပ်င န်ား အက ခအကနက ုံ သ  

 ကည ်၍ ကငွကခ ားက ပား က  ပါသည် ။ 
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၅။ အကပခခ အ ကဆွာ က်အဦနှ င ်  ဝန်ကဆွာ ငမ်ှုမ ွာျူံး 

(က) ကက ျူံးလက်  ယ်ယူပ ို က ဆွာင်ကရျူံး 

ဆင်က   ား ကက ားရ  ၏ ရ  တ ွင်ားလြေ်ားြေ   ား သည် ၂၀၂ ၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍ  ကရားနှစ်တွင်  ကက ားလ က်  

ကဒသဖွ ြို့မဖ  ားတ  ုံားတ က်ကရား ဦား စ ား ဌ နြေှ ကက ားရ  ဖွ ြို့မ ဖ  ားတ  ုံားတ က်ကရား လုံပ်ငန်ား  စ ြေ က န်ား ဖင ်  

ကက ားရ  တွင်ားကွန် ကရစ ် လြော်း  အ ဖစ်( ၉၈ ၀)ကပ ဖစ်မပ ား  ကက ားရ  ြေှ ထ ည ်ဝင် ကငွ ဖ င ်  

ကဆ ငရ် က် ြေည်   ဖစ်ပါ သ ည်။ ဆ ငက်    ား ကက ားရ  တွင ် က  ား(၇စ ား)၊ စက်ဘ  ား (၃၀ )စ ား ၊  

ဆ ုံင်က ယ်(၁၁ ၀)စင်ား ၊ သ ုံ ားဘ  ားဆ ုံင်ကယ် (၂)စင်ားန ှင ်၊ နွောားလှ ည်ား (၃၇)စ ား  ရှ မပ ား စသ ည် ဖင ် 

သ ယ်ယူ ပ ုံ ကဆ ငက်ရား  ကဏ္ဍအတ ွက် အသ ုံား ပ ကန  ကပါ သည် ။ 

(ခ)  ကက ျူံးရ ွာမ ျူံးလ ငျ်ူံးက ရျူံး 

ကက ားရ  တွင် ြေဟ ဓ ါ တ ်အ ားလ ုံ ငာ်းြေှ လ ပ်စစ် ဓါတ်အ ား အ သ ုံား ပ န ုံင် သူ  အ ြေ်ကထ  င်စုံ  

(၂၇၀ )အ ြ်ေ ၊ ဆ ုံလ  (၂၀) အ ြေ်ရှ  က က ငာ်းကတ ွြို့ရပါသည် ။ 

(ဂ)  တငျ်ူံးနှ င ် ဆက်   ယ်က ရျူံး 

ဆင်က   ား ကက ားရ  တွ င် ဆက်သွ ယ်ကရား နှင  ် သ တ ငာ်းအခ က် အလ က်ြေ  ား က ုံ  တ ယ် လ ဖုံန်ား  

(၂၃၀)လ ုံား၊ ကရဒ ယ ုံ(၃ ) လ ုံား၊ တ  ဗွ (၁ ၅၀)လ ုံားန ှင  ် စကလ ငာ်း(၂၀)ခ ုံ စသည် တ  ုံ ြေှရရှ ပါ သည် ။ 

ကက ားရ  ြေှဖုံန်ား ဖင ် က ားကွက် လက် လှြ်ေားြေ စွ   အ သ ုံား ပ န ုံင် ပါ သည် ။ 

၆။ ပညွာကရ ျူံး 

ဆင်က   ား ကက ားရ  တွ င်  ြေူလတ န်ား ကက  ငာ်း ရှ သ ည ်အတ ွက် ကက ားရ  တွင် သင် ယူမပ ား အထ က်တန်ား  

ပည  ကရားအ ား အ ထက  တ  တ ားဦ ား ကက  ငာ်းတ ွင် သင် ယူ ကရ သ ည်။ ကက ား ရ  တွင် ြေူလတ န်ား ကက  ငာ်းက န  

အရ ယ်ဦားကရ(၁၃၅)ဦား ၊ အလ ယ်တန ်ားကက  င်ားကန ရ ယ် (၇၂)ဦား ရှ ပါသည် ။  အထက်တန်ား ကက  င်ား ကန  

သူဦားကရ(၃၄)ဦား ရှ ပါသည် ။ တ ကက သ ုံလ်ကက   ငာ်းသ ား၊  သူဦားကရ(၃၀)ဦား ရှ ပါသည် ။  ကက  င်ားက ဆ င်  

လ ုံကလ  ကြ်ေှုရှ က သ ် လ ည်ား ကက  ငာ်း ဆရ / ဆ ရ ြေြေ  ားအတွ က် အ ြေ်ရ  ကဆ က် လုံပ်  ကပားရန ် လ ုံအ ပ်  

ပါသည် ။ စ ြေတတ ်သူ ဦား ကရ(၄၀)ဦား ၊ ြေူလတ န် ားမ ပ ားဆ ုံားသူ(၃၅၀)ဦား ၊ အလယ်တန ်ား  ပည  ကရားမပ ားစ ုံစုံ  

ကပါင်ား(၂၁၀)ဦား ၊ အထ က်တန်ား ပည  ကရားမပ ား  ဆ ုံားသဦူား ကရ(၈၀)နှင်  တ ကတသ ုံလ် ပည  ကရားမပ ားဆ ုံားသူ ဦား ကရ  

(၆ ၅)ဦား ရှ သ ဖင ် ကက ားရ  ဖွ ြို့မဖ  ား  ကရားလုံပ်ငန်ား ြေ  ား တ ွင်လူူ့စွြေ်ား အ ား  အရငာ်း အ ြေစ်  ကက င်ားြေ   ား ဖစ် က  

ပါသည် ။ ကက ားရ  ရှ ကက လားငယ်  ြေ  ားအတွက် အထက်တန်ားက က  င် ားအဆင ် ြေ င ် ကဆ  က် လုံပ် ဖွ င ်လှ စ်  

ကပားန ုံငပ် ါကလည်ား ကက လားငယ်ြေ   ား နှင  ်ြေ ဘြေ  ားအတ ွက် သွ ား လ  ရပ ုံ ြေ ုံ အဆငက် ပလ  ြေ ည် ဖစ်ပါ သ ည်။ 

၇။ က န်ျူံးမွာကရျူံး၊ က ရနှင ် ပ တ်ဝန်ျူံးက င်  န ် ရှင်ျူံး ကရျူံး 

ကက ားရ  တွငက် က ားလ က် ကဆား ကပားခန ်ားြေရှ ပါ။ အက ရား ကပေါ် ဖစ်ပါက (၁) ြေ ုံင်က ဝားက သ  တ  တ ားဦ ား ကဆား ရ ုံသ ုံ  

သွ ား ကရ သ ည်။ ကက ားရ  တ ွင်  ယခုံ အခ  န်တ ွ င်  အ ခ ား  ကူားစ က်န ုံငက်သ  Omicron Covid-19  

ကရ ဂါြေ  ားအန ည်ားင ယ်   ဖစ်ပွ ား  ကသ ် လ ည်ား ကရ ဂါ ဖင ် က သဆ ုံား  ြေှုြေ  ား ြေရှ  ကပါ ။ တ စ်ခ ါ တ စ်ရ  

ကကလားသူ င ယ်ြေ  ား သ ည် ရ သ တ ုံတ်ကကွား၊ ဖ   ားန ော ခင်ား ဖစ်ကပေါ်တ တ ် ပါ သ ည်။ 



SAMPLE 
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ကက ားရ  တွင် အဝ စ တ ွ င် ား (စက်တ ပ်/တ  ုံကင် )(၂ ၁ ၀)တ ွင်ားရ ှ မပ ား ကနွ၊ြေ ုံား၊က ဆ င်ား  အသ ုံား ပ န ုံ ငပ်ါ သ ည်။  

ကက ားရ  တွင် အ ြေ်က ထ င် စုံ (၂၉ ၀) အ ြေ်ရှ က သ ် လ ည်ား ကရဆွ အ ြေ် သ  အ ြေ်ကထ  င်စုံ ( ၁၀ )အ ြေ်  ယင်  

လ ုံအ ြေ် သ   အ ြေ်က ထ င် စုံ(၁၆၀)နှင  ် တ ွင်ား/ ဇလ  ားအ ြေ် သ  အ ြေ်က ထ ငစ်ုံ(၃၀) အ ြေ်ရှ မပ ားက န်ား ြေ   ကရား  

အသ လ ုံအ ပ်ကနပါ သ ည်။ 

၈။ ကဘျူံးအနတ ရွာ ယ်မ ွာျူံးနှ င ်  ဘ ွာဝ ပတ်ဝန်ျူံးက င်  ထ န်ျူံး  မ်ျူံး ကရျူံး 

ဆင်က   ား ကက ားရ  တွ င ် စွန ်ပစ်ပစစည်ားစ  ြေ ခန ်ခွ ြေှု အ ကန ဖင ် ကက ားရ  တွ ငာ်းရ ှ က ြေကွက် အ လွ တ ် တ ွ င်  

သွ ားက ရ က်စွန ်ပစ် ကပ ါ သ ည်။ အြေ ှုက်စွန ် ပစ်ြေှု စန စ်တ က ရှ ကစကရားအတ ွ က် ကက ားရ  ြေ ှ အြေ ှုက် သ ြေ် ား  

စန စ်ကဆ င်ရ က်ရန် လ ုံအ ပ်သည်။ 

၉။ က ွာျူံး-မ ကရျူံး ရွာက စစ ရပ် ဆ ိုင်ရွာ 

ဆင်က   ား ကက ားရ  တွ င ် က က ားရ   စ ြေ ခန  ်ခွ ြေှု အပ ုံ ငာ်းတ ွင် က  ား-ြေကရား ရ က စစ ဆ ုံင်ရ  အကန အ ထ ား  

ြေှ  လွတ်လပ် ြေှုရှ ပါ သ ည်။ ကက ားရ  တွ င ် က  ား-ြေအ က ား  ပငာ်းထန်က သ   အ ြေ်တွင်ားအ က ြေ်ား ဖက် ြေှုနှင ်  

ခွ  ခ  ားဆက်ဆ  ခ ငာ်း  က စစြေ  ားြေကတ ွြို့ရပါ ။ အြေ    ားသ ြေ ားအ ကြေ်ားဖက် ြေှုြေ  ား  ြေရှ ကသ ် လ ည်ား အ ကြေ်ားဖ က် ြေှု  

ြေ  ားတ ွင် က ကွယ်ရြေည ်  တရ ားနည်ားဥပကဒဆ ုံ ငရ်  အသ အ ြေငလ်ည်ားရှ  ကသည်။ ဆ ငက်   ား ကက ားရ  တွင ်

ဘုံန ်ားကတ  က်က ားကက  ငာ်း (၁)ကက   ငာ်းရ ှ ၍ ဘ သ  ကရားက ုံယ ုံ က ည်  က ုံားကွ ယ် က သူြေ  ား ပ ားမပ ား ကုံ သ ုံလ်  

ကက င်ားြေှု ြေ  ား က ုံလ ည်ား ကစတ နော သဒဒ ါတရ  ားထ က် သန်စွ  ဖ င ် က ဆ ငရ် က် ကသ ည်။ 
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ကက ျူံးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျူံးကရျူံး အကထ ွာကအ် ကူပပ ဇ ယွာျူံးမ ွာျူံး 

(၁)   ကက ျူံးရ ွာလူမှုစ ျူံး ပ ွာျူံးက ရျူံး အကပခအ ကန 

(က)  လူဦျူံးက ရနှင် လူဦျူံးက ရဆ ိုင် ရွာ အခ က်အ လက်မ ွာျူံး 

ဇယွာျူံး ( ၁) လူဦျူံးကရနှ င ် လူဦျူံးက ရဆ ိုင် ရွာ အခ က် အလက် မ ွာျူံး 

အ က်အိုပ်စို က ွာျူံး မ စိုစိုကပါငျ်ူံး 

မ န်စ မ်ျူံး  ူ 

အကရအတ က် 

က ွာျူံး မ 

၁ နှစ် က အ က် န ုံ စ ုံ အရ ယ် ၁၅ ၁၅ ၃၀   

၁ နှစ်ြေှ ၄ န ှစ် ၅ နှစ်ကအ က်ကက လားင ယ် ၃၀ ၃၅ ၆၅   

၅ နှစ်ြေှ ၉ နှစ် ြေူလတ န်ား ကက  င်ား သ ား အရ ယ် ၇၉ ၅၆ ၁၃၅   

၁၀ နှစ်ြေှ ၁၄ နှစ် အလ ယ်တန ်ားကက  င်ား သ  ားအရ ယ် ၃၇ ၃၅ ၇၂   

၁၅ နှစ်ြေှ ၆၄ နှစ် အလုံပ် လုံပ်န ုံ ငသ် ည် အရ ယ် ၄၈၅ ၅၃၄ ၁၀၁၉   

၆၅ နှစ် နှင ်  

အထက် 
သက်ကက ားရ ယ်ကက ား ၃၅ ၅၅ ၉၀ 

  

စိုစိုကပါငျ်ူံး ၆၈၁ ၇၃၀ ၁၄၁၁   

စိုစိုကပါငျ်ူံး အ မ် ကထ ွာင်စို ၂၉၀ 

ရငျ်ူံးပမစ် … (၁) အ မ်ကထ ွာင်စိုစွာ ရငျ်ူံး ကကွာက်ယူမှု၊ (၂) ကက ျူံးရ ွာအို ပ်စိုအိုပ်ခ   ပ်ကရျူံးမှ  ျူံး ရ ိုျူံး။ 

မှတ်ခ က်။       ။အ က်အိုပ်စို၁နှစ်ကအွာကဆ် ို  ည်မှွာ ကမ ျူံးက ငျ်ူံးစမှအ  က် (၁) နှစ်မပပည ်မ အ ရ ယ် ၊ 

၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆ ို ည်မှ ွာ အ က် (၁) နှစ်ပပည ် အ ရ ယ်မှ (၅) နှစ်မပပ ည ်မ အရ ယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်  ဆ ို  ည်မှွာ  

အ က် (၅) နှစ်ပပည ်  ည်မှ အ က် (၁၀)နှစ်မပ ပည ်မ အရ ယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆ ို ည်မှွာအ  က် (၁၀) 

နှစ်ပပည ်  ည်မှအ က် (၁၅) နှစ်မပပည ်မ အ ရ ယ်၊ ၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆ ို  ည်မှွာ အ က်(၁၅) နစှ်ပပည ်  

 ည်မှ အ  က် (၆၅) နှစ်မပပည ် မ အရ ယ်၊ အ  က်၆ ၅နှစ်နှင  ် အထက်  ဆ ို ည်မှွာ အ က် (၆၅) 

နှစ်ပပည  ်အ ရ ယ်နှင ၎် ငျ်ူံး ထက်အ က်က က ျူံး ည ် အရ ယ်မ ွာျူံး က ိုဆ ိုလ ို  ည်။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ဆင်က   ားကက  ားရ   တ ွင် အ ြေ်ကထ ငစ်ုံ(၂၉၀)စုံ နှင  ် လူဦားကရ (၁၄၁၁) ဦား  

ရှ ပါသည် ။ အလုံ ပ်ြေလုံ ပ် န ုံငက်သ  ငါားန ှစ်က အ က်နှ င ်န ုံ စ ုံ အရ ယ်ကန ဖင ် (၉၅) ဦား ၊ ြေူလတ န်ား  ကက  ငာ်း သ  ား  

ရ ယ်(၁၆၃)ဦား ၊ အလယ် တ န်ား ကက  ငာ်း သ ား အရ ယ်(၇၂)ဦား ၊ အလုံပ် လုံပ်န ုံင် သ ည ်အရ ယ်  (၁၀၁၉)ဦား နှ င ်  

သက်ကက ားရ ယ်အ ုံ(၉၀)ဦား ရှ ပါသည် ။ အလုံပ် လုံပ် န ုံငက်သ  လူဦားကရ အကန ဖ င ်  တ စ်ရ  လ ုံား၏ (၁၄၁၁)ဦား  

ရှ ကသ က က  င ် လူ သ ား အရငာ်း ြေစ်ြေ   ားစွ ရှ သ ဖ င ်  ကက ားရ  ဖွ ြို့မဖ  ားကရ ားအတ ွ က် ြေ  ားစွ အကထ  က် အ ကူ  

 ဖစ်ကစ န ုံငပ်ါ သ ည်။ 
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(ခ)  အလိုပ် လိုပ်န ို င ူ်အင်အ ွာျူံး 

(ခ-၁) လိုပ် ွာျူံးအငအ် ွာျူံး နှင် ဝငက် င ရ လိုပ်ငန်ျူံးအ မ   ျူံးအစွာျူံး 

ဇယွာျူံး (၂) လိုပ် ွာျူံးအင် အွာျူံးနှ င် ဝင် ကင ရလိုပ်ငန်ျူံး အမ   ျူံးအစ ွာျူံး 

စဉ ် လိုပ်ငန်ျူံး မ ွာျူံး 

အဓ က အ လိုပ်အက ိုင် အဓ က 
ဝငက်င ရ 
လိုပ်ငန်ျူံး မဟို
တ် 
က ွာအပခွာ ျူံးဝ
ငက်င ရ 
လိုပ်ငန်ျူံး 
အပဖစ် 
လိုပ်က ို င ူ် 
(ဦျူံးကရ) 

ရပ်တ ည်န ိုင်မှု 
(ြေှတ်ခ က် က ုံကသခ  
စွ ဖတ်မပ ားြေှနရ် တစ်
ခုံက ုံသ ကရ ားရန်။) 

အ မ် 
ကထွာင်

စ ို 

မ  ွာျူံး
စို ဝင ်
လိုပ် 
အွာျူံး 

အမ   ျူံး မ ျူံး 
ဦျူံးကဆွာင် 
 ည ်အ မ ်
ကထွာ င်စို 

ဦျူံးကရ 

က ွာျူံး မ 

စ ိုက်ပ   ျူံးစ ျူံးပ ွာျူံး လို ပ်ငန်ျူံး မ ွာျူံး 

၁ 

လယ်ယွာစ ို က်ပ   ျူံးက ရျူံး 

က ုံယ်ပ ုံ င ်
လုံပ်ငန်ား 

၅၀ ၂၀  
  

 
 ြေင်  လတ် 
န ြေ်  

အ လုံပ်သြေ ား 
/ ဝန်ထြေ်ား 

 
 

 
  

 
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  

၂ 

တ ရစဆွာန် ကမ ျူံးပ မ က ရျူံး 

က ုံယ်ပ ုံ င ်
လုံပ်ငန်ား 

၆ ၅ ၄  
 

  
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  

အ လုံပ်သြေ ား 
/ ဝန်ထြေ်ား 

  
 

   
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  

 
 
၃ 
 

ငါျူံးလိုပ်ငန်ျူံး (ကရခ   /ကရင န်ငါျူံး/ပိုစ န် စက ွာ ကရ တတဝါမ ွာျူံး ဖမ်ျူံးပခင်ျူံး၊ က မ ျူံးပ မ ပခငျ်ူံး) 

က ုံယ်ပ ုံ င ်
လုံပ်ငန်ား 

 
 

 
 

  
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  

အ လုံပ်သြေ ား 
/ ဝန်ထြေ်ား 

    
 

 
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  

၄ 

 စ်ကတ ွာလိုပ် ငန်ျူံး 

က ုံယ်ပ ုံ င ်
လုံပ်ငန်ား 

 
    

 
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  
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စဉ ် လိုပ်ငန်ျူံး မ ွာျူံး 

အဓ က အ လိုပ်အက ိုင် အဓ က 
ဝငက်င ရ 
လိုပ်ငန်ျူံး မဟို
တ် 
က ွာအပခွာ ျူံးဝ
ငက်င ရ 
လိုပ်ငန်ျူံး 
အပဖစ် 
လိုပ်က ို င ူ် 
(ဦျူံးကရ) 

ရပ်တ ည်န ိုင်မှု 
(ြေှတ်ခ က် က ုံကသခ  
စွ ဖတ်မပ ားြေှနရ် တစ်
ခုံက ုံသ ကရ ားရန်။) 

အ မ် 
ကထွာင်
စ ို 

မ  ွာျူံး
စို ဝင ်
လိုပ် 
အွာျူံး 

အမ   ျူံး မ ျူံး 
ဦျူံးကဆွာင် 
 ည ်အ မ ်
ကထွာ င်စို 

ဦျူံးကရ 

က ွာျူံး မ 

အ လုံပ်သြေ ား 
/ ဝန်ထြေ်ား 

 
    

 
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  

စ ိုက်ပ   ျူံးကမ ျူံးပမ  ကရျူံးမဟို တ်က ွာ အပခွာျူံးဝ ငက် င ရ လိုပ်ငန်ျူံး မ ွာျူံး 

၅ 

 တတ တူျူံးကဖ ွာက် ရျူံး၊ က က ွာကထ်ိုတ် လိုပ်က ရျူံးနှင်   ဘွာဝရ ငျ်ူံးပမစ်မ ွာျူံး ထိုတ် လိုပ်ပခငျ်ူံး 

က ုံယ်ပ ုံ င ်

လုံပ်ငန်ား 
 

    
 

 ြေင်  လတ်  

န ြေ်  

အ လုံပ်သြေ ား 

/ ဝန်ထြေ်ား 
 

    
 

 ြေင်  လတ်  

န ြေ်  

၆ 

ထိုတ်ကိုန်လို ပ်ငန်ျူံး 

က ုံယ်ပ ုံ င ်

လုံပ်ငန်ား 
 

    
 

 ြေင်  လတ်  

န ြေ်  

အ လုံပ်သြေ ား 

/ ဝန်ထြေ်ား 
 

    
 

 ြေင်  လတ်  

န ြေ်  

၇ 

လျှပစ်စ်၊ ဓွာတ် ကင ြို့ နှင်  က ရကပျူံး ကဝက ရျူံး 

က ုံယ်ပ ုံ င ်

လုံပ်ငန်ား 
    

 
 

 ြေင်  လတ်  

န ြေ်  

အ လုံပ်သြေ ား 

/ ဝန်ထြေ်ား 
 

 
 

 

 
 

 ြေင်  လတ်  

န ြေ်  

၈ 

ကဆွာက် လိုပ်ကရျူံး ၊ လက်  မ ွာျူံး၊ ပန်ျူံး ရ  လိုပ် ငန်ျူံး 

က ုံယ်ပ ုံ င ်

လုံပ်ငန်ား 
 

 
 

 
  

 ြေင်  လတ်  

န ြေ်  

အ လုံပ်သြေ ား ၂၀ ၁၀  
  

  ြေင်  လတ် 
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စဉ ် လိုပ်ငန်ျူံး မ ွာျူံး 

အဓ က အ လိုပ်အက ိုင် အဓ က 
ဝငက်င ရ 
လိုပ်ငန်ျူံး မဟို
တ် 
က ွာအပခွာ ျူံးဝ
ငက်င ရ 
လိုပ်ငန်ျူံး 
အပဖစ် 
လိုပ်က ို င ူ် 
(ဦျူံးကရ) 

ရပ်တ ည်န ိုင်မှု 
(ြေှတ်ခ က် က ုံကသခ  
စွ ဖတ်မပ ားြေှနရ် တစ်
ခုံက ုံသ ကရ ားရန်။) 

အ မ် 
ကထွာင်
စ ို 

မ  ွာျူံး
စို ဝင ်
လိုပ် 
အွာျူံး 

အမ   ျူံး မ ျူံး 
ဦျူံးကဆွာင် 
 ည ်အ မ ်
ကထွာ င်စို 

ဦျူံးကရ 

က ွာျူံး မ 

/ ဝန်ထြေ်ား န ြေ်  

၉ 

ယွာဉ်၊ စက် က ရ ယွာနှ င်  တ ွာရှည်ခ အ မ်  ိုျူံး ပစစည်ျူံး မ ွာျူံး ပပငဆ် ငက်ရျူံး 

က ုံယ်ပ ုံ င ်

လုံပ်ငန်ား 
၁၃ ၁၂  

 

 
 

 ြေင်  လတ် 

န ြေ်  

အ လုံပ်သြေ ား 

/ ဝန်ထြေ်ား 
 

 
 

 

 
 

 ြေင်  လတ်  

န ြေ်  

၁၀ 

ကျွမ်ျူံးက င် ပညွာ ရှင်မ ွာျူံး (ဆ ပင်၊ အလှပပ င၊် အပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ င် န ယ ွာ၊  ငတ် န်ျူံးကပျူံး  ူ စ ည်) 

က ုံယ်ပ ုံ င ်
လုံပ်ငန်ား 

၁၅ ၂၀  
  

 
 ြေင်  လတ် 
န ြေ်  

အ လုံပ်သြေ ား 
/ ဝန်ထြေ်ား 

 
 

 
  

 
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  

၁၁ 

လက်လ - လက်ကွာျူံး က ရ ွာင်ျူံးဝ ယ်က ရျူံး 

က ုံယ်ပ ုံ င ်
လုံပ်ငန်ား 

၁၀ ၄၀  
  

 
 ြေင်  လတ် 
န ြေ်  

အ လုံပ်သြေ ား 
/ ဝန်ထြေ်ား 

 
 

 
  

  ြေင်    လတ်န ြေ်  
 

၁၂ 

ဟ ိုတယ် နှင်  စွာျူံး က ွာက် ဆ ိုင် လိုပ် ငန်ျူံး 
က ုံယပ် ုံင်  
လုံပ်ငန်ား 

 
    

 
 ြေင်  လတ် 
န ြေ်  

အ လုံပ်သြေ ား 
/ ဝန်ထြေ်ား 

      
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  

၁၃ 

ပ ို ကဆွာ ငက် ရျူံး၊   ိုကလှွာင် ကရျူံးနှင်  ဆ က်  ယ်ကရျူံး 

က ုံယ်ပ ုံ င ်
လုံပ်ငန်ား 

 
 

 
 

  
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  
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စဉ ် လိုပ်ငန်ျူံး မ ွာျူံး 

အဓ က အ လိုပ်အက ိုင် အဓ က 
ဝငက်င ရ 
လိုပ်ငန်ျူံး မဟို
တ် 
က ွာအပခွာ ျူံးဝ
ငက်င ရ 
လိုပ်ငန်ျူံး 
အပဖစ် 
လိုပ်က ို င ူ် 
(ဦျူံးကရ) 

ရပ်တ ည်န ိုင်မှု 
(ြေှတ်ခ က် က ုံကသခ  
စွ ဖတ်မပ ားြေှနရ် တစ်
ခုံက ုံသ ကရ ားရန်။) 

အ မ် 
ကထွာင်
စ ို 

မ  ွာျူံး
စို ဝင ်
လိုပ် 
အွာျူံး 

အမ   ျူံး မ ျူံး 
ဦျူံးကဆွာင် 
 ည ်အ မ ်
ကထွာ င်စို 

ဦျူံးကရ 

က ွာျူံး မ 

အ လုံပ်သြေ ား 
/ ဝန်ထြေ်ား 

 
 

 
 

  
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  

၁၄ 

ကင ကခ ျူံး ဝန်ကဆ ွာင်မှု လို ပ်ငန်ျူံး (ဘဏ် နှင်  ကင ကခ ျူံးပခငျ်ူံး အပါအဝ င ်ကင က က ျူံးဝန်ကဆွာ ငမ်ှု လို ပ်ငန်ျူံး) 
က ုံယ်ပ ုံ င ်
လုံပ်ငန်ား 

 
    

 
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  

အ လုံပ်သြေ ား 
/ ဝန်ထြေ်ား 

 
    

 
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  

၁၅ 

အ မ်ခခ ကပမ ၊ ယ ွာဉ်၊ စက် က ရ ယွာ၊ ကရွာင်ျူံးဝ ယ် ငှ ွာ ျူံးရမ်ျူံးပခင်ျူံးနှ င်  ဆက်စပ် က  ွာ လို ပ်ငန်ျူံး မ ွာျူံး 
က ုံယ်ပ ုံ င ်
လုံပ်ငန်ား 

 
    

 
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  

အ လုံပ်သြေ ား 
/ ဝန်ထြေ်ား 

 
    

 
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  

၁၆ 

ပပည် ူဝန်က ဆွာင်မှုလို ပ် ငန်ျူံးမ ွာျူံး (အိုပ်ခ  ပ်ကရျူံး ၊ကွာက ယ်က ရျူံးနှင ် ကဘျူံးက ငျ်ူံးလ ိုခခ  က ရျူံး) 

က ုံယ်ပ ုံ င ်
လုံပ်ငန်ား 

 
    

 
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  

အ လုံပ်သြေ ား 
/ ဝန်ထြေ်ား 

 
   

  
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  

၁၇ 

ပညွာကရ ျူံး 

က ုံယ်ပ ုံ င ်
လုံပ်ငန်ား 

၅ ၂၀ 
   

 
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  

အ လုံပ်သြေ ား 
/ ဝန်ထြေ်ား 

    
 

 
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  

၁၈ 

က န်ျူံးမွာကရျူံး 

က ုံယ်ပ ုံ င ်

လုံပ်ငန်ား 
၁ ၃  

 
  

 ြေင်  လတ်  

န ြေ်  
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စဉ ် လိုပ်ငန်ျူံး မ ွာျူံး 

အဓ က အ လိုပ်အက ိုင် အဓ က 
ဝငက်င ရ 
လိုပ်ငန်ျူံး မဟို
တ် 
က ွာအပခွာ ျူံးဝ
ငက်င ရ 
လိုပ်ငန်ျူံး 
အပဖစ် 
လိုပ်က ို င ူ် 
(ဦျူံးကရ) 

ရပ်တ ည်န ိုင်မှု 
(ြေှတ်ခ က် က ုံကသခ  
စွ ဖတ်မပ ားြေှနရ် တစ်
ခုံက ုံသ ကရ ားရန်။) 

အ မ် 
ကထွာင်
စ ို 

မ  ွာျူံး
စို ဝင ်
လိုပ် 
အွာျူံး 

အမ   ျူံး မ ျူံး 
ဦျူံးကဆွာင် 
 ည ်အ မ ်
ကထွာ င်စို 

ဦျူံးကရ 

က ွာျူံး မ 

အ လုံပ်သြေ ား 

/ ဝန်ထြေ်ား 
    

 
 

 ြေင်  လတ်  

န ြေ်  

၁၉ 

လူမှုက ရျူံး လိုပ်ငန်ျူံးမ ွာျူံး 

က ုံယ်ပ ုံ င ်
လုံပ်ငန်ား 

 
    

 
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  

အ လုံပ်သြေ ား 
/ ဝန်ထြေ်ား 

      
 ြေင်  လတ်  

န ြေ်  

၂၀ 

အ မ်မ ွာျူံးတ င ်အငှွာျူံး လ ိုက် လိုပ် ူမ ွာျူံးနှ င်  အမ   ျူံး အမ ည် မကဖ ွာပ်ပန ို ငက်  ွာ လို ပ်ငန်ျူံးမ ွာျူံး 

က ုံယ်ပ ုံ င ်
လုံပ်ငန်ား 

 
    

 

 အလုံပ်သြေ ား 
/ က ပန်ား / 
ရ သ အလ ုံက ်
အလုံပ်သြေ ား 

 

    

 

၂၁ 

ပပငပ်အ ဖ ွဲြို့အစ ည်ျူံးမ ွာျူံးနှင် ကိုမပဏ မ ွာျူံးတ င် လိုပ်က ို င်  ူမ ွာျူံး 

က ုံယ်ပ ုံ င ်
လုံပ်ငန်ား 

 
    

 
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  

အ လုံပ်သြေ ား 
/ ဝန်ထြေ်ား 

 
 

 
  

 
 ြေင်  လတ်  
န ြေ်  

 စိုစိုကပါငျ်ူံး  
 

 
    

ရငျ်ူံးပမစ် … (၁) အ မ်ကထ ွာင်စိုစွာ ရငျ်ူံး ကကွာက်ယူမှု၊ (၂) ကက ျူံးရ ွာအို ပ်စိုအိုပ်ခ   ပ်ကရျူံးမှ  ျူံး ရ ိုျူံး။ 

မှတ်ခ က်။ ။“အပခွာျူံးဝင် က င ရ လိုပ်ငန်ျူံး အပဖစ် 
လိုပ်က ို င ူ်မ ွာျူံး ”အကရအ တ ွက်တွင် “မ  ွာျူံးစိုဝ ငလ်ို ပ်အွာျူံး ” ထပမ် ထ ည်   င်ျူံး ကက က် ယူ ခငာ်း ြေ ပ ရ ပါ။  
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“ရပ်တ ည်န ိုင်မှု (န မ ်၊လ တ်၊ပမင ် )” ဆ ုံသ ည်ြေှ  က ဖ ် ပပါ လုံပ် ငန်ားတ စ်ခ ုံတွင်က ုံယ် ပ ုံင် လုံပ်ငန်ား လုံပ် လ ုံ သူ 
(သ ုံ ြေဟုံတ်) အလုံပ် သြေ  ား/ဝန်ထြေ်ား အ ဖစ်လုံပ် က ုံ ငလ် ုံ သူြေ  ားအတွ က် အ လုံပ်အ က ုံင် အခွင ်  အ လ ြေ်ားရ  
ရှ န ုံငြ်ေှု အက ခအကနက ုံ  ဆ ုံလ ုံပါသည် ။ ဥပြေ  -“စ ိုက်ပ   ျူံးကရျူံး ” ကဏ္ဍ၏ “က ိုယ်ပ ိုငလ်ိုပ်င န်ျူံး”တ ွင်  
ရပ်တ ည် န ုံင် ြေှု “ပမင် ” ဆ ုံပါက အဆ ုံ ပါ လုံ ပ်ငန်ား တ ွ င ် က ုံယ် ပ ုံင် လုံပ်ငန်ား  တ စ် ခုံလုံပ်က ုံင်ရန် အခွင ် အလ ြေ် ား  
ြေ  ားကန  သ ည်ဟုံ ဆ ုံ လ ုံပါ သ ည်။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။   ဆင်က   ား ကက ားရ  ၏ ကတ  င် သူက ုံ ယ်ပ ုံင် လုံပ်က ုံ င် သူ အ ြေ်ကထ  င် စုံ  

(၇၀)သ   အဓ က လုံပ် က ုံင်လ  က် ရှ မပ ား က န် အ လုံပ်အ က ုံင်ြေ   ားြေှ    လ က်သြေ  ား၊ ပန်ားရ  ၊ ခ ည် ကကွား ၊  

ကဆား သုံတ်၊ သ ပန်ား၊ သ ဇက ၊စက် ပင်၊ ဝပ်ကရှ  ၊  စက်ခ   ပ်သူြေ   ား၊ အကရ  င်ားအဝ ယ် လုံပ်က ုံ ငသူ် ြေ  ား နှ င ်  

အ ခ ားက ပန်ား လုံပ် ငန်ားြေ  ား ဖင ်  အ သက်ကြေွားဝ ြေ်ားက က င်ား ပ  က ပါ သည် ။ 

(ခ-၂)  လိုပ်ငန်ျူံးနှ င် က ွာျူံး ၊မအလ ို က်အန ည်ျူံးဆ ိုျူံးနှ င် အမ ွာျူံးဆ ိုျူံး လိုပ်အွာျူံးခနှုန်ျူံး ထွာျူံး 

ဇယွာျူံး (၃)  လိုပ်ငန်ျူံးနှ င် က ွာျူံး၊မ အလ ို က်အန ည်ျူံး ဆ ိုျူံးနှင် အ မ ွာျူံးဆ ိုျူံး လိုပ်အွာျူံးခနှုန်ျူံးထွာျူံး 

စဉ ် အလိုပ် အက ို င် ကရတ က်ပ ို 
အမ ွာျူံးဆ ိုျူံး (က ပ်) အနည်ျူံး ဆ ိုျူံး (က ပ်) 

က ွာျူံး မ က ွာျူံး မ 

၁ လယ် ယ စ ုံ က်ပ   ားက ရား ကန စ ား ၈၀၀ ၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀ ၀ 

၂ တ  ရစဆ န်ကြေွား ြေြူကရား ကန စ ား     

၃ 

ငါားလုံပ် ငန်ား  

(ကရခ   /ကရငန်ငါားဖြေ်ား ခ ငာ်း ၊ကြေွား ြေြူ 

 ခ ငာ်း) 

ကန စ ား     

၄ 

သတ တ တူား ကဖ က်ရား၊က က  က်ထုံတ ် 

လုံပ်ကရား  နှင်  သဘ ဝ ရင်ား ြေစ ်ြေ  ား  

ထုံတ်လုံပ် ခ ငာ်း 

ကန စ ား     

၅ ထုံတ်ကုံန်လုံ ပ်ငန်ား ကန စ ား     

၆ 
ကဆ က် လုံပ်ကရား ၊ လက် သြေ ား ၊  

ပန်ားရ  လုံပ်ငန်ား 
ကန စ ား ၉၀၀ ၀ ၆ ၀၀၀ ၆ ၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယ ဉ်၊ စက်က ရ ယ ၊ အ ြေ်သ ုံားပစစ ည်ား  

ြေ  ား  ပင် ဆင်ကရား 
ကန စ ား 

    

၈ လက်လ -လက်က ား ကရ ငာ်းဝယ်ကရား ကန စ ား     

၉ 

ကျွြ်ေားက ငပ် ည ရှ ငြ်ေ   ား  (ဆ ပင် ၊  

အလှ ပ င၊် အပ်ခ   ပ် ၊ အ ငဂ် င်န ယ ၊  

သငတ် န်ား  ကပားသူ စ သ ည်) 

ကန စ ား 
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စဉ ် အလိုပ် အက ို င် ကရတ က်ပ ို 
အမ ွာျူံးဆ ိုျူံး (က ပ်) အနည်ျူံး ဆ ိုျူံး (က ပ်) 

က ွာျူံး မ က ွာျူံး မ 

၁၀ 
ဟ ုံတယ်နှင်  စ  ားကသ က်ဆ ုံ င်  

လုံပ်ငန်ား 
ကန စ ား     

ရငျ်ူံးပမစ် … ဦျူံးတည်အိုပ် စိုကဆ ျူံးကန ျူံးပခင်ျူံး - ရပ် မ ရပ်ဖအိုပ်စို ၊အ မ   ျူံး မ ျူံးအို ပ် စို၊လယ် မွာျူံး အိုပ်စို။ 

မှတ်ခ က်(၁) လခစွာျူံး အ လိုပ် မွာျူံး မ ွာျူံး ၏တစ်ရ က်ဝငက် င  = (လစွာ÷၂၂.၇ ၅) 

(၂) နာရ တ က်ပဖ င် ရက  ွာ အလိုပ်  မ ွာျူံးမ ွာျူံး ၏တစ် ရက်ဝင် ကင  = (တစ်နာရ ဝငက်င ×၈) 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။          ဆင်က    ား ကက ားရ  ၏ကတ  ငသူ် က ုံ ယ် ပ ုံင် လုံ ပ်က ုံင် သူ အ ြေ်ကထ  င် စုံ (၇၀)  

သ အဓ က လ ယ်/ ယ စ ုံ က်ပ   ားက ရား  လုံပ်က ုံ ငလ်  က် ရှ မပ ား က န်အ လုံပ် အ က ုံင်ြေ  ားြေှ  လက် သြေ ား ၊  ပန်ားရ  ၊ 

ခ ည်ကကွား ၊ ကဆား သုံတ်၊ သ ပန်ား၊ သ ဇက  ၊စက် ပ င၊် ဝပ်ကရှ  ၊ စက်ခ   ပ်သူ ြေ  ား၊ အကရ ငာ်းအဝ ယ်လုံ ပ် က ုံ င်  

သူြေ   ားနှင  ် အ ခ  ားက ပ န်ား လုံပ်ငန်ား ြေ   ား ဖင ် အ သက်ကြေွားဝ ြေ်ားက က င်ား ပ  ကပါ သည် ။ ကက ားရ  အ တ ွင်ား 

တ ွင်လ ယ်ယ  လုံ ပ်သ ားက န စ ားသြေ  ားြေ  ားြေှ  ထွန် ယက်စ ုံက် ပ   ား ခင်ား အပါ အဝင် တ ကန ကုံန်လုံပ် အ  ားခ 

ြေှ  အြေ    ားသ  ားြေ  ားအတွ က် (၈၀၀ဝ /- ြေှ ၅၀၀ဝ /-) ရရ ှ မပ ား အြေ   ားသြေ ားြေ   ားြေှ   လုံပ်ခလစ  ြေ  ား 

အကန ဖင ် (၅၀ ၀ဝ /-ြေ၄ှ ၀၀ ဝ /-)သ ရရှ ပ ါသ ည် ။ က ဆ က် လုံပ်ကရား  လုံပ် သ  ားကျွြ်ေားက င်  ပ ည ရှ ငြ်ေ  ား ြေှ  

(၉၀ ၀ဝ /-)၊ က  န် လုံ ပသ်  ားြေ  ား ြေှ  ( ၈ ၀၀ဝ /- နှင  ် ၆ ၀၀ ဝ /-) ရရ ှ  ကသ ည်။ လုံပ်ခ လ စ ြေ   ား တ ွင်  

အြေ   ား သ ား ြေ  ားက ပ ုံြေ ုံ ရရ ှ  ကမပ ား က  ား/ြေကွ  ဟြေှုရှ ပါသည် ။ 

(ဂ)   ဘွာဝ ရငျ်ူံးပ မစ်မ ွာျူံး 

(ဂ-၁)  စ ိုက်ပ   ျူံးန ိုငက်  ွာ ကပမဧ ရ ယွာ 

ဇယွာျူံး (၄) ကက ျူံးရ ွာ၏စ ို က်ပ   ျူံးကပမပ ို ငဆ် ိုင် မှု 

ကပမအမ   ျူံး အစွာျူံး ဧရ ယွာ (ဧက) 
ကပမဆ လ ွာအရ ည်အ က  ျူံး(ြေှန်ရ တ စ်ခ ုံက ုံသ ကရ ားရ

န)် 

လယ်က ြေ ၂၂ ကက င်ား            သင ်           ည    

ယ က ြေ / ကတ  င်ယ  က ြေ ၅၀ ကက င်ား            သင ်           ည    

ဥယ  ဉ်ခခ  က ြေ 
 

ကက င်ား            သင ်           ည    

က ုံင်ား/ကျွန်ားက ြေ 
 

ကက င်ား            သင ်           ည    

ဓန ကတ  က ြေ  ကက င်ား            သင ်           ည    

စ ားက က်က ြေ  ကက င်ား            သင ်           ည    

က ြေလွတ်က ြေလ ပ်  ကက င်ား            သင ်           ည    

စိုစိုကပါငျ်ူံး ၅၀  

ရငျ်ူံးပမစ် … (၁) အ မ် က ထွာငစ်ိုစ ွာရင်ျူံးက ကွာက် ယူမှု၊ (၂) ဦျူံးတည်အိုပ် စိုကဆ ျူံးကန ျူံးပခင်ျူံး - လယ် မ ွာျူံး  
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အိုပ်စို၊  (၃) လယ်ယွာ ကပမစ မ ခန် ခ ွဲကရျူံးနှ င် စွာ ရငျ်ူံး အင်ျူံးဦျူံးစ ျူံးဌ ွာန၊ (၄) ကက ျူံးရ ွာအိုပ်စိုအို ပ်ခ  ပ်ကရျူံးမှ ျူံး ရ ိုျူံး။ 

မှတ်ခ က်။ ။ ကပမလ တ်ကပ မလပ် ဆ ို ည်မှ ွာ ယခင်က   ျူံးစ ွာျူံးခ ယူလို ပ်က ိုင် လွာခွဲ မပ ျူံး အ က ကွာင်ျူံး အမ   ျူံး 

မ   ျူံးက ကွာ င် စ န် လ တ် ထွာျူံး  ည်    ျူံးစွာ ျူံးခ ယူ လိုပ်က ိုင် ူမရှ က ွာစ ိုကပ်   ျူံး က ရျူံး (  ို )ကမ ျူံးပမ ကရျူံး လိုပ်က ိုင်  

န ိုင ်ည် ကပ မနှင်  န ိုင်င က တွာက်   ျူံး  န် လ ွာထ ွာျူံး  တ်မှတ်  ည်  ကပမမ ွာျူံး က ိုဆ ို ည်။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။   ။ ဆင်က   ား ကက ားရ  တွ ငလ် ယ်က ြေပ ုံ ငဆ် ုံင် ြေှုြေ ှ လ ယ် က ြေ  (၂၂)ဧ က၊ ယ  က ြေ  

/ ကတ  င်ယ  က ြေ (၅၀)ဧက ရှ ပါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓွာတ်  တတ နှင် အပခွာျူံး  ဘွာဝ ရငျ်ူံးပ မစ်မ ွာျူံး 

ဇယွာျူံး (၅) ဓွာတ် တတ နှ င် အပခွာျူံး  ဘ ွာဝရင်ျူံးပမစ် မ ွာျူံး 

အမ   ျူံးအစ ွာျူံး 

ကက ျူံးရ ွာနှ င ်အန ျူံး ပတ်  

ဝန်ျူံးက ငတ် င်  ဘွာ ဝ  

အတ ိုငျ်ူံး ကတ ြို့ ရှ န ိုင်မှု 

(ြေှန်ရ  တ စ်ခ ုံက ုံသ  

ကရ ားရ န်) 

အ  ိုျူံးခ န ိုင် မှု 

(ြေှန်ရ တ စ်ခ ုံက ုံ

သ ကရ ားရ န်) 

လ န်ခွဲ က  ွာ(၁၀)နှစ်က 

အကပခအ ကန(ြေှန်ရ တ

စ်ခ ုံက ုံသ ကရ ားရ န်) 

သတ တ နှင ် အ ခ ားတ ွင်ား ထွ က်

သ ယ ဇ တြေ   ား 

(ဓ တ်ကငွြို့၊ကရန ၊ကက   က် 

ြေ က်စ သ ည်။) 

ြေ  ား သင ် နညာ်း 

ြေရှ  

လွယ်       

ခက် 

အသ ုံားြေ ပ န ုံင်ပ ါ  

ကလ     တ  ုံား  

အက ပ ငာ်းအ လ ြေရှ   

ကက  က် ၊ သ ၊ကက   ကစ်ရ စ် 

စသ ည်ြေ  ား 
ြေ  ား သင ်နညာ်း 

ြေရှ  

လွယ် ခက် 

အသ ုံားြေ ပ န ုံင်ပ ါ  

ကလ     တ  ုံား 

အက ပ ငာ်း အလ ြေရှ  

 
သဘ ဝ အပ ငြ်ေ   ားစ  တ်ြေ  ား 

(နွောားစ ၊ကဆား ဘက်ဝ ငအ် ပင် 

ြေ  ား) 

ြေ  ား သင ် နညာ်း 

ြေရှ  

လွယ်      ခက် 

အသ ုံားြေ ပ န ုံင်ပ ါ  

ကလ     တ  ုံား  

အက ပ ငာ်းအ လ ြေရှ   

သဘ  ဝတ  ရစဆ န်ြေ   ားစ တ ် 

ြေ  ား 

ြေ  ား သင ်နညာ်း 

ြေရှ  
 

ကလ     တ  ုံား  

အက ပ ငာ်းအ လ ြေရှ   

ကရ - က ြေကပေါ် ကရ 

(အင်ား၊အ ုံ င၊်ကန် ၊ကခ  ငာ်း၊ ြေစ်၊ 

စ ြေ ်စြေ်ား) 

ြေ  ား သင ် နညာ်း 

ြေရှ  

လွယ်     ခက် 

အသ ုံားြေ ပ န ုံင်ပ ါ  

ကလ     တ  ုံား  

အက ပ ငာ်းအ လ ြေရှ   
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အမ   ျူံးအစ ွာျူံး 

ကက ျူံးရ ွာနှ င ်အန ျူံး ပတ်  

ဝန်ျူံးက ငတ် င်  ဘွာ ဝ  

အတ ိုငျ်ူံး ကတ ြို့ ရှ န ိုင်မှု 

(ြေှန်ရ  တ စ်ခ ုံက ုံသ  

ကရ ားရ န်) 

အ  ိုျူံးခ န ိုင် မှု 

(ြေှန်ရ တ စ်ခ ုံက ုံ

သ ကရ ားရ န်) 

လ န်ခွဲ က  ွာ(၁၀)နှစ်က 

အကပခအ ကန(ြေှန်ရ တ

စ်ခ ုံက ုံသ ကရ ားရ န်) 

ကရ - က ြေကအ က် ကရ 

(တ ွင်ားတ  ြေ်၊တ ွင်ားန က်၊ 

လက်တူားတ ွင်ား) 

ြေ  ား သင ် နညာ်း 

ြေရှ  

လွယ်      ခက် 

အသ ုံားြေ ပ န ုံင်ပ ါ  

ကလ     တ  ုံား  

အက ပ ငာ်းအ လ ြေရှ   

သစ်ကတ   - 

အပူပ ုံ ငာ်းသစ်ကတ   

ြေ  ား သင ် နညာ်း 

ြေရှ  

လွယ်      ခက် 

အသ ုံားြေ ပ န ုံင်ပ ါ  

ကလ     တ  ုံား  

အက ပ ငာ်းအ လ ြေရှ   

သစ်ကတ   - ဒ ကရကတ  ြေ   ား 
ြေ  ား သင ် နညာ်း 

ြေရှ  

လွယ်     ခက် 

အသ ုံားြေ ပ န ုံင်ပ ါ  

ကလ     တ  ုံား  

အက ပ ငာ်းအ လ ြေရှ   

ရငျ်ူံးပမစ် … ဦျူံးတည်အိုပ် စိုကဆ ျူံးကန ျူံးပခင်ျူံး - ရပ်မ ရ ပ်ဖအိုပ်စို ၊ စ်ကတွာဦျူံးစ ျူံး ဌွာန၊အကထ ကထ အိုပ်ခ  ပ် ကရျူံး  

ဦျူံးစ ျူံးဌွာန။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။                ။ ဆင်က    ား က က ားရ   အန ားတ ွင်တွင်ျုံးတိမ်၊တွင်ျုံးနက်မ ွာျုံးကတွွဲ့ရှ ပါ သ ည်။ 

(ဃ) ဥစစွာဓနအ ဆင ် အကပခအ က န 

ဇယွာျူံး (၆) ဥစစွာဓနအဆ င ်အကပခ အကန 

အက က ွာင်ျူံး အရွာ 

 တ်မှတ်စ နှုန်ျူံး 

အဆင်ကပပက ွာ 

အ မက်ထွာ င်စို 

အလယ်အ လတ် 

ရှ က ွာ 

အ မ်ကထွာငစ်ို 

မကပပလည်က ွာ 

အ မ်ကထွာငစ်ို 

အလ န်မ ကပပလ ည် 

က ွာအ မ် ကထ ွာင်စို 

က ြေယ ပ ုံင်ဆ ုံ ငြ်ေှု ြေ  ား အသင ်အတ င ် နညာ်း 
အလွန်န ည်ား (သ ုံ ) 

ြေရှ  

အ ြေ်အက ခ အကန အလွန်ကက  င်ား 
အသင ်အတ င ် 

ကက င်ား 
ည   အလွန် ည   

ကုံန်ထုံတ်လုံပ်ြေှုနှင ်

ဆ  ုံင်ကသ ပ ုံင်ဆ ုံင်ြေှု 
ြေ  ား အသင ်အတ င ် နညာ်း ြေရှ  
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အက က ွာင်ျူံး အရွာ 

 တ်မှတ်စ နှုန်ျူံး 

အဆင်ကပပက ွာ 

အ မက်ထွာ င်စို 

အလယ်အ လတ် 

ရှ က ွာ 

အ မ်ကထွာငစ်ို 

မကပပလည်က ွာ 

အ မ်ကထွာငစ်ို 

အလ န်မ ကပပလ ည် 

က ွာအ မ် ကထ ွာင်စို 

အဓ ကစ ား ပွ  ားကရား

လုံပ်ငန်ား 

စ ား ပွ ား (ဝငက်ငွ) 

အလွန်ကက  င်ား 

စ ား ပွ ား (ဝငက်ငွ) 

အသင ်အတ င ် 

စ ား ပွ ား (ဝငက်ငွ) 

နညာ်း 

စ ား ပွ ား (ဝငက်ငွ) 

အလွန်န ည်ား 

အ မ်ကထွာငစ်ို ၅၆ ၁၃၅ ၆၅ ၃၄ 

ရငျ်ူံးပမစ် … (၁) ကက ျူံးရ ွာ လ ိုျူံးကျွတ် အစ ည်ျူံးအ ကဝျူံးပ ပ လိုပ်ပခင်ျူံး။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။      ။ ဆင်က  ျုံးကက ားရ  တွင် အဆ င် က ပကသ အ ြေ်က ထ ငစ်ုံ( ၅ ၆ )စုံ၊  

အလ ယ်အ လတ် ရှ ကသ  အ ြေ်ကထ  ငစ်ုံ (၁၃၅)စုံ ၊ြေက ပလည်က သ  အ ြေ်ကထ  ငစ်ုံ(၆၅)စုံရှ မပ ား အလွန်ြေက ပ 

လည်ကသ   အ ြေ်ကထ  ငစ်ုံ  (၃၄)စုံရှ ပ ါသ ည် ။ အဆင် က ပကသ  အ ြေ်ကထ  င်စုံြေ   ားသ ည်  ကတ  င် သူက ုံ ယ် ပ ုံင်  

လုံပ်က ုံ ငသူ် ြေ  ား ၊ကြေွား ြေြူက ရား လုံပ်က ုံင် သူြေ   ား၊  အက ရ င်ားအဝ ယ် က ုံ ယ်ပ ုံ င် လုံပ်က ုံ ငက်သ   အ ြေ်က ထ  င်စုံ  

ြေ  ား ဖစ်မပ ား  ြေက ပလည် ကသ   အ ြေ်ကထ  ငစ်ုံ ြေ  ားအကန ဖင ်  လက် သြေ  ား၊ပ န်ား ရ ၊ ခ ည်က ကွား၊ ကဆား သုံတ်၊  

သ ပန်ား၊ သ ဇ က ၊ စက် ပ င၊် ဝပ်ကရှ  ၊ စက်ခ   ပ် သူ ြေ  ား၊ နှင ် အ ခ ားက ပန်ား  လုံပ်ငန်ား ြေ   ား  ဖစ်မပ ား ကက ား ရ   

တ ွင်ားန ှင  ် ကက  ကဆ် ည်မ ြေ  ြို့သ ုံ  သွ  ားကရ က် လုံပ်က ုံ င ်ကသူ အြေ  ားစုံ ဖစ ်ပါ သ ည်။ 

(င)  ထ ခ ိုက်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ျူံးစွာဖူလ ို မှု 

ဇယွာျူံး (၇) ကခ ျူံးငွှာျူံးပခင်ျူံး မရှ ဘွဲတစ်က န လျှင် အနည်ျူံး ဆ ိုျူံးနှစ်နပ် စွာျူံးန ိုင် ည် အ မ် ကထ ွာင်စိုမ ွာ ျူံး 

(ဥစစွာဓနအဆင ် “၃ ” နှင်  “၄ ” အ မ်ကထ ွာင်စို ကပါင်ျူံး ၏၃၀ ရွာခ ို ငန်ှုန်ျူံးစ ) 

အခ  န်ကွာလ 

အ မ်ကထွာငစ်ို

အကရ 

အတ က် 

အမ   ျူံး  မ ျူံး 

ဦျူံးကဆွာ င ်ည ် 

အ မ်ကထွာငစ်ို 

အကရအတ က် 

ကပဖရှငျ်ူံး ည် န ည်ျူံးဗ  ဟ ွာ(ကပဖရှငျ်ူံးနညျ်ူံးတစ်

ခိုစ အလ ိုက် အ မ်ကထွာငစ်ို အကရအတ က် မ ွာျူံး

က ိုကဖွ်ာပ ပရန်) 

၃လကအ  က် 

ဝြေ်ားစ ဖူ လ ုံြေှု 
၄၂ 

 

 

၁၄ 

အ ခ ားအစ  က ပ ငာ်းလ စ ား= ___________ 

အစ က လ   စ ား      = ___________ 

အကထ  ကအ် ပ  ယူ      = ___________ 

ကခ  ားယူ                      = ___________ 

လုံပ်အ  ားခက က  ယူ             = ___________ 
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အခ  န်ကွာလ 

အ မ်ကထွာငစ်ို

အကရ 

အတ က် 

အမ   ျူံး  မ ျူံး 

ဦျူံးကဆွာ င ်ည ် 

အ မ်ကထွာငစ်ို 

အကရအတ က် 

ကပဖရှငျ်ူံး ည် န ည်ျူံးဗ  ဟ ွာ(ကပဖရှငျ်ူံးနညျ်ူံးတစ်

ခိုစ အလ ိုက် အ မ်ကထွာငစ်ို အကရအတ က် မ ွာျူံး

က ိုကဖွ်ာပ ပရန်) 

၃လနှင် ၆ လ 

 က ားဝြေ်ားစ   

ဖူလ ုံြေှု 

၁၂၅ 

 

 

၁၀ 

အ ခ ားအစ  က ပ ငာ်းလ စ ား = ___________ 

အစ က လ   စ ား        = ___________ 

အကထ  ကအ် ပ  ယူ       = ___________ 

ကခ  ားယူ                      = ___________ 

လုံပ်အ  ားခက က  ယူ             = ___________ 

၆လြေှ၁၂ လအ ထ  

ဝြေ်ားစ ဖူ လ ုံြေှု 
၉၉ 

 အ ခ ားအစ  က ပ ငာ်းလ စ ား = ___________ 

အစ က လ   စ ား        = ___________ 

အကထ  ကအ် ပ  ယူ        = ___________ 

ကခ  ားယူ                       = ___________ 

လုံပ်အ  ားခက က  ယူ             = ___________ 

ရငျ်ူံးပမစ်..ဥစစွာဓနအ ဆင ် “၃” နှင်  “၄” အ မ်ကထွာငစ်ိုကပါ ငျ်ူံး ၏၃၀ ရွာခ ို ငန်ှုန်ျူံးစ အ ွာျူံးစ စ်တမ်ျူံး  

ကကွာက် ယူပခငျ်ူံး။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ဆင်က   ျုံးကက ားရ  တွ င ် ၃လနှင် ၆ လ က ားဝ ြေ်ားစ  ဖူလ ုံြေှု အ ြေ်ကထ  ငစ်ုံ ြေှ  

(၁၃၅)စ ုံ ရှ သည် ။ 

(င-၂)  ကူ ည ကစွာ င ်က ရှွာက်မှုအထူျူံးလ ို အပ်က  ွာ အိုပ်စိုမ ွာျူံး ၏ထ ခ ိုက်လ ယ်မှု အကပခအ ကန 

ဇယွာျူံး (၈) ကူည ကစွာ င ်က ရှွာက် မှုအထူျူံးလ ို အပ် က ွာအိုပ်စို မ ွာျူံး ၏ထ ခ ိုက် လ ယ်မှု အကပခအ ကန 

အက က ွာင်ျူံး အရွာ က ွာျူံး မ ကပါင်ျူံး 

ြေ သ ားစုံကစ  င် ကရှ  ကြ်ေှုြေ ရှ ကသ သက်ကက ားရ ယ် အ ုံ ၆၄နှစ်နှင် အ ထက်    

ြေ သ ားစုံ/ရပ်ရ  ၏ကစ င် က ရှ က်ြေှုြေရှ က သ ြေ သန်စွ ြေ်ားသ ည ်ပုံဂ္  လ်    

 အ မ်ကထွာငစ်ိုအ ကရအတ က် 

ဆင်ားရ ၍ြေ သ ားစုံဦား ကရြေ  ားသ ည် အ ြေ   ား သြေ ားဦား ကဆ  င်အ ြေ်ကထ  င်စုံ ၂၄ 

ဆင်ားရ ၍ြေ သ ားစုံဦား ကရြေ  ားသ ည် ြေုံဆ ုံားဖ ုံ/ တ စ်ခ ုံလပ်အ ြေ်က ထ ငစ်ုံ 
 

အ ခ ားကဒ သသ ုံ  က  ြေ င် စွ  သွ ားကရ ကက်န ထ ုံင် လုံပ် က ုံင်ကနသ ည် ဆ

ငာ်းရ  သ ည် အ ြေ်ကထ  င်စုံ 
 

ရငျ်ူံးပမစ် … ဦျူံးတည်အိုပ် စိုကဆ ျူံးကန ျူံးပခင်ျူံး - ရပ် မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။                ။ ဆင်က   ျုံးကက ားရ  တွင် ဆင်ားရ ၍ြေ သ ားစုံဦား ကရြေ  ားသ ည ်  

အြေ   ား သြေ ားဦား ကဆ  င် အ ြေ်ကထ ငစ်ုံ (၂၃)စ ုံ ရှ ပါသည်။ 
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(င-၃)  ကက ျူံးရ ွာ၏ထ ခ ို က် က် ကရွာကလ် ယ်မှု အကပခအ ကန 

ဇယွာျူံး(၉) 

ကက ျူံးရ ွာ၏ထ ခ ိုက်  က် ကရွာ က်လ ယ်မှု အကပခ အကနနှင ်ကဘျူံး အနတရွာယ်ကလ ွာ ခ ကရျူံး အစ အမ မ ွာျူံး 

စဉ ် ထ ခ ိုက်လ ယ်မှု အမ   ျူံး အစ ွာျူံး 
ထ ခ ိုက်လ ယ်မှု အကပခ အကန 

(မှနရ်ွာတစ်ခိုက ို ွာကရ ျူံးရန်) 

စ မျ်ူံးက ဆွာင်န ိုင်မှုကဘျူံးအ နတရွာယ် 

ကလ ွာ ခ ကရျူံးနှင ် လ ိုက်ကလ ွာည  

ပဖစ်ကအွာင် အစ အမ မ ွာျူံး) 

 
 ဘွာဝ ကဘျူံး အနတရွာယ်မ  ွာျူံး န မ  ် လတ် ပမင ်  

၁  ြေစ်ကရ ကက ား ြေှု     

၂ ကရကက ား  ခ ငာ်း     

၃ ြေုံန်တ ုံင်ား     

၄ ဆူနောြေ      

၅ တ  ုံင်ဖုံန်ားြေုံန်တ  ုံင်ား     

၆ ကလဆင်နှ ောကြေ ငာ်း     

၇ ငလ င်     

၈ အပူလနွ် က  ခ ငာ်း 
 

   

၉ စ ုံက်ပ   ားက  ြေြေ   ားတ ွင် ဆ ား ငန်ကရ  

ဝငက်ရ က် ြေှု 
 

   

၁၀ အကအားလွန် က  ခ ငာ်း 
 

   

၁၁ ြေ ုံားသ ားြေုံန်တ  ုံင်ား     

၁၂ ြေ ုံားကခ ါင် ခငာ်း 
 

 
  

၁၃ ကတ  ြေ ားကလ  င် ခငာ်း 
    

၁၄  ြေစ်ကြေ်ားပါား မပ   ခင်ား 
    

၁၅ ကြေ်ားရ ုံားတ န်ား တ  ုံက်စ ားြေှု 
    

၁၆ က ြေမပ   ခ ငာ်း 
    
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စဉ ် ထ ခ ိုက်လ ယ်မှု အမ   ျူံး အစ ွာျူံး 
ထ ခ ိုက်လ ယ်မှု အကပခ အကန 

(မှနရ်ွာတစ်ခိုက ို ွာကရ ျူံးရန်) 

စ မျ်ူံးက ဆွာင်န ိုင်မှုကဘျူံးအ နတရွာယ် 

ကလ ွာ ခ ကရျူံးနှင ် လ ိုက်ကလ ွာည  

ပဖစ်ကအွာင် အစ အမ မ ွာျူံး) 

 
လူက ကွာင ်ပဖစ်တွဲ ကဘျူံးအနတရွာယ်မ ွာျူံး န မ  ် လတ် ပမင ်  

၁၇ စ ားန ပ်ရ ကခ ြေဖူလ ုံ ြေှု 
 

   

၁၈ 
သဘ ဝ အရငာ်း အ ြေစ်ရှ ား ပါားြေှု 

(က ြေ၊ကရ)  
 

  

၁၉ 
က ြေမပ   ခ ငာ်း၊က ြေဆ လ  ပ က်စ ား 

 ခ ငာ်း   
  

၂၀ သစ်ကတ   ပ န်ား တ  ား ခ ငာ်း     

၂၁ ငကှ်ဖ  ားကရ ဂါ     

၂၂ တ  ဘ ကရ  ဂါ 
 

 
  

၂၃ က ုံယ်ခ အ  ားက ဆင်ားြေှုကရ  ဂါ     

၂၄ ကူားစ က်ကရ ဂါ 
 

   

၂၅  ပည်တွင်ားပ ဋ ပကခ     

၂၆ တ  ရစဆ န်ကူားစကက် ရ ဂါက ကရ က်ြေှု     

၂၇ လူကုံန်ကူား ခ ငာ်း     

၂၈ 
ကဝား လ ကခါင် သ /လြော်းပန ်ားဆက် 

သွ ယ်ကရား ခက်ခ  ခ ငာ်းစ သ ည် 
 

   

ရငျ်ူံးပမစ် … ဦျူံးတည်အိုပ် စိုကဆ ျူံးကန ျူံးပခင်ျူံး - ရပ် မ ရပ်ဖအိုပ်စို ၊အ မ   ျူံး မ ျူံးအို ပ် စို၊လူင ယ်အိုပ်စို။ 
မှတ်ခ က်။         ။ထ ခ ိုက်  က်က ရွာ က်လ ယ်မှုဆ ိုရွာ၌ ကက ျူံး ရ ွာတ င်စ ွာျူံးနပ် ရ ကခ ွာမဖူ လ ိုပခငျ်ူံး၊  ကရကက ျူံး  
ပခငျ်ူံး၊ မ ိုျူံးကခါ ငပ်ခငျ်ူံး စ  ည ်အကပခအက နမ ွာျူံးပဖစ် က ပေါ်ပခင်ျူံး  ရှ ပါက ယငျ်ူံးပဖစ် စဉ ်မ ွာျူံးအတ က် ကက ျူံး ရ ွာ ူ 
ရ ွာ ွာျူံး မ ွာျူံး ထ ခ ိုက်  က်ကရွာကမ်ှု ရှ န ို ငပ်ါ  လွာျူံး။ ထ ခ ိုက်မှု ရှ ပါက  ကက ျူံးရ ွာ၏မ ည်  ို က  ွာ  
အ မ်ကထွာငစ်ို မ ွာျူံးနှင ်  အ မ်ကထ ွာင်စိုမ ည်မျှ ထ ခ ိုက် က်က ရွာက် မှု ခ စွာျူံး ကရပါ  လွဲ။ (ဥပမွာ ။  
။အ မ်ကထွာငစ်ို ၁၀၀ တ င် ၂၅အ မ်ကထွာငစ်ိုက အွာက် − န မ ်အ မ် ကထ ွာင်စို၁၀၀ တ င်၂၅မှ ၅၀အ မ် ကထ ွာင်စို − 
လတ်၊ အ မ် ကထ ွာင်စို ၁၀၀ တ င်၅၀အ မ် ကထ ွာင်စို အ ထက် − ပမင ်) 
ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။     ။ ဆင်က   ား ကက ားရ  တွ ငထ် ခ ုံက်သက်ကရ  ကြ်ေှု အကန ဖင ်  အပူ လွန်  
က  ခ ငာ်း၊ ြေ ုံားကခ ါင် ခငာ်း၊ တ  ဘ ကရ  ဂါ   ဖစ်ပွ ားြေှုန ြေ ရ်ှ မပ ား  ယခုံ အခ  န်တ ွ င် ကူားစ က် ကရ ဂါ ဖစ်ပွ ား န ုံငြ်ေှု  
အက ခအကန လည်ားရ ှ ပ ါသ ည်။ 
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(င-၄)  ထ ခ ိုက် က်က ရွာ က်မှုခ ရန ိုင်  ည်  ူမ ွာျူံး 

ဇယွာျူံး (၁၀) ထ ခ ိုက် က်ကရွာက်မှုခ ရန ိုင်  ည ်  ူမ ွာျူံး 

စဉ ် ထ ခ ိုက်လ ယ်မှု အမ   ျူံး အစ ွာျူံး ထ ခ ိုက်လ ယ်မှု အကပခ အကန 

(မှနရ်ွာတစ်ခိုက ို ွာကရ ျူံးရန်) 

စ မျ်ူံးက ဆွာင်န ိုင်မှု 

ကဘျူံးအ နတရွာယ်ကလ ွာ နညျ်ူံးကရျူံးနှင ် 

လ ိုက်ကလ ွာည ကထ ပဖစ်ကအွာင် 

အစ အမ မ ွာျူံး 

 
 ဘွာဝ ကဘျူံး အနတရွာယ်မ  ွာျူံး န မ  ် လတ် ပမင ် န မ  ် လတ် ပမင ် 

၁ လူင ယ်       

၂ 
အြေ   ား သြေ ားဦား ကဆ  င် သ ည ်ဆင်ား

ရ သ ည ် အ ြေက် ထ ငစ်ုံ 
  

    

၃ ဆင်ားရ သ  ားကတ  င် သူ       

၄ သဘ ဝက ဘား ဒဏဆ် ုံားရ   ားစွ က  

ကရ ကန် ုံငက် သ အ ြေ်က ထ  င်စုံ/ 

ကူားစ က်ကရ ဂါထူက ပ က သ  

ကဒသတ ွင်ကန ထ ုံင် သူ 

 

     

၅ ပင်လ ယ်/ ြေစ်ကြေ်ားက ဘား ကနထ ုံင်

သူြေ   ား 
 

     

၆ ြေကတ  တ် ဆြေှု ဖစ်န ုံ ငက်ခ  ြေ  ား 

ကသ ကနရ  တွငက်န ထ ုံင် သူြေ   ား 
 

     

၇  ပည်တွင်ားကန ရပ်စွန ်ခွ ါ 

ကရွှေြို့က ပ င်ားခ  ရသူြေ   ား (IDP) 
 

     

၈ က ြေန  ြေ ပ် ုံင်ားကန ထ ုံင် သူြေ  ား       

၉ ငါားကန်ပ ုံင်ရှ ငြ်ေ   ား 
 

     

၁၀ လက်လုံ ပ်လက်စ  ားြေ  ား၊ 

က ပန်ား ြေ  ား  
 

    

၁၁ လူနည်ားစ ုံ လူြေ   ား ြေ  ား       

၁၂ 
ကဒသတ ွင်ားပ ဋ ပ ကခဧရ ယ  တွင ်

ကနထ ုံင် သူြေ  ား 
 
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စဉ ် ထ ခ ိုက်လ ယ်မှု အမ   ျူံး အစ ွာျူံး ထ ခ ိုက်လ ယ်မှု အကပခ အကန 

(မှနရ်ွာတစ်ခိုက ို ွာကရ ျူံးရန်) 

စ မျ်ူံးက ဆွာင်န ိုင်မှု 

ကဘျူံးအ နတရွာယ်ကလ ွာ နညျ်ူံးကရျူံးနှင ် 

လ ိုက်ကလ ွာည ကထ ပဖစ်ကအွာင် 

အစ အမ မ ွာျူံး 

 
 ဘွာဝ ကဘျူံး အနတရွာယ်မ  ွာျူံး န မ  ် လတ် ပမင ် န မ  ် လတ် ပမင ် 

၁၃ နယ်စပ်ကဒသတွ င်ကနထ ုံင် သူြေ  ား       

၁၄ ကရွှေတွင်ားလုံပ် သ ားြေ   ား       

၁၅ 
လှည ် လည် သွ ားလ  ၍ 

က ားကရ ငာ်းသူြေ   ား  

 

 

    

၁၆ ကနရပ် ပန်အက ခ ခ သူြေ   ား       

၁၇ ကရွှေြို့က ပ င်ားလုံပ် သ  ားြေ  ား       

၁၈ က ားကြေ င်ား မပ ားအ သ က်ကြေွ ား သူြေ  ား 

 
     

ရငျ်ူံးပမစ် … ဦျူံးတည်အိုပ် စိုကဆ ျူံးကန ျူံးပခင်ျူံး - ရပ် မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

မှတ်ခ က်။           ။ကက ျူံးရ ွာရှ လူင ယ်မ ွာျူံး ၊ အမ   ျူံး  မ ျူံးဦျူံး က ဆွာင်က ွာ အ မ် ကထ ွာ ငစ်ိုမ ွာျူံး  စ ည်  

တ ို  ည် မည်  ို က  ွာ  အကပခအကန မ ွာျူံးတ င် လ ယ်လ ယ်ကူကူ ထ ခ ိုက်  က်က ရွာ က်မှု ရှ န ိုင်ပါ  လွာျူံး။ 

ထ ခ ိုက်မှု ရှ ပါက မည်မျှအ ထ  ထ ခ ိုက် က ပါ န ည်ျူံး ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။        ။ ဆင်က   ား ကက ားရ  တွ င်  လူင ယ်အြေ   ား စုံ သ ည်င ယ်ရ ယ်သူ ြေ  ား ဖစ် ခ ငာ်း၊  

အြှေ ား အြှေန် ကက င်ားစ ွ ြေခွ  ခ  ားန ုံင ်ခ ငာ်း၊  စ တ ်လ ုံ က်ြေ န်ပ ါ  လုံပ်တ တ ် ခ င် ားြေ  ားက  က င ် ထ ခ ုံက် လွ ယ် ြေှု  

 ြေင ်ြေ ား သူြေ   ား ဖစ်ပ ါသ ည်။ အြေ   ား သြေ ားဦား ကဆ  ငသ် ည ် ဆင်ားရ သ ည ်အ ြေ် ကထ ငစ်ုံ ( ၂ ၄)စုံနှင  ် လ က်လုံပ်  

လက်စ ား က ပန်ားြေ  ားရှ သ ည ်အတ ွက် ထ ခ ုံက်လွ ယ်ြေှု အလ ယ်အ လတ်ရှ ပါ သ ည်။ 
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(၂)       ကက ျူံးရ ွာ၏လက် ရှ ဖ  ြို့မဖ  ျူံးက ရျူံး အကပခအ ကန 

(က) ဖ  ြို့မဖ  ျူံးကရ ျူံးအဖ ွဲြို့ အစ ည်ျူံးမ ွာျူံးအကပခ အကန 

(က-၁) ကက ျူံးရ ွာတ ငျ်ူံးရှ လူထို အကပခပပ အဖ ွဲြို့အစ ည်ျူံး မ ွာျူံး 

ဇယွာျူံး (၁၁) ကက ျူံးရ ွာတ ငျ်ူံးရှ လူထို အကပခပပ အဖ ွဲြို့ အစည်ျူံး မ ွာျူံး 

စဉ ် 
အဖ ွဲြို့အစည်ျူံး

အမည် 

အမ   ျူံးအ စွာ ျူံး 

(ြေှနရ် တစ်

ခုံက ုံသ  

ကရ ားရန်) 

အဖ ွဲြို့ဝငဦ် ျူံးကရ 
လိုပ်ငန်ျူံးတ ွာဝန် 

(အနည်ားဆ ုံား တ စ်ခ ုံနှင ် အ ထက် 

ကရ ားန  ုံင်သ ည်။) 

စ မ်ျူံးကဆွာငန် ိုင်

မှု 

(ြေှန်ရ တ စ်ခ ုံ 

က ုံသ  ကရ ားရ န်) 

က ွာျူံး မ ကပါင်ျူံး 

၁ 
ဓြေမစကကက အ

သငာ်း 
၁၂၃ 

 
၃၅ ၃၅ 

ပည  ကရား           

ကငွက ကား က န်ား ြေ ကရား   

ဘ သ  ကရား 

စ ုံက်ပ   ားက ြေွား ြေ ြူကရား 

သ ကရား/နောကရား ၊လူြေှု ဖွ ြို့မဖ  ားက ရား
 
လ ုံခခ   ကရား နှင က် ကွယ်က ရား 

ကက င်ား    

သင ်         

ည              

၂ 

 

 

 

 

 

 

၃ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

လူင ယ်ြေ  ား

ပရဟ တ 

 

 

 

 

 

VDP 

ကက ြ်ေတ  

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၂၃ 

 

 

 

 

 

 

၁၂၃ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃၀ 

 

 

 

 

 

 

၄ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၀ 

 

 

 

 

 

 

၃ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၅၀ 

 

 

 

 

 

 

၇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပည  ကရား           

ကငွက ကား က န်ား ြေ ကရား   

ဘ သ  ကရား 

စ ုံက်ပ   ားက ြေွား ြေ ြူကရား 

သ ကရား/နောကရား ၊လူြေှု ဖွ ြို့မဖ  ားက ရား
 
လ ုံခခ   ကရား နှင က် ကွယ်က ရား 

 

ပည  ကရား           

ကငွက ကား က န်ား ြေ ကရား   

ဘ သ  ကရား 

စ ုံက်ပ   ားက ြေွား ြေ ြူကရား 

သ ကရား/နောကရား ၊လူြေှု ဖွ ြို့မဖ  ားက ရား
 
လ ုံခခ   ကရား နှင က် ကွယ်က ရား 

 

 

 

ကက င်ား    

သင ်         

ည             

 

 

 

 

 

 

 

 

ကက င်ား    

သင ်         

ည             
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စဉ ် 
အဖ ွဲြို့အစည်ျူံး

အမည် 

အမ   ျူံးအ စွာ ျူံး 

(ြေှနရ် တစ်

ခုံက ုံသ  

ကရ ားရန်) 

အဖ ွဲြို့ဝငဦ် ျူံးကရ 
လိုပ်ငန်ျူံးတ ွာဝန် 

(အနည်ားဆ ုံား တ စ်ခ ုံနှင ် အ ထက် 

ကရ ားန  ုံင်သ ည်။) 

စ မ်ျူံးကဆွာငန် ိုင်

မှု 

(ြေှန်ရ တ စ်ခ ုံ 

က ုံသ  ကရ ားရ န်) 

က ွာျူံး မ ကပါင်ျူံး 

၄  ြေစ ြ်ေား ကရ င် ၁၂၃ 

 

၆ ၅ ၁၁ ပည  ကရား           ကငွက ကား 

က န်ား ြေ ကရား  ဘ သ ကရား 

စ ုံက်ပ   ားက ြေွား ြေ ြူကရားသ ကရား/

နောကရား ၊လူြေှု ဖွ ြို့မဖ  ားက ရား 

လ ုံခခ   ကရား နှင က် ကွယ်က ရား 

 

ကက င်ား    

သင ်         

ည             

 

 

 

ရငျ်ူံးပမစ် … ဦျူံးတည်အိုပ် စိုကဆ ျူံးကန ျူံးပခင်ျူံး - ရပ် မ ရပ်ဖအိုပ်စို ၊အ မ   ျူံး မ ျူံးအို ပ် စို။ 

အိုပ်စိုအ မ   ျူံးအစ ွာျူံး 

(၁) စ ျူံးပ ွာျူံးက ရျူံးအ ကပခခ က  ွာ အိုပ်စို- လယ် မ ွာျူံး အဖ ွဲြို့၊ကင စိုက င ကခ ျူံးအဖ ွဲြို့စ  ည ်။ 

(၂) လူမှုက ရျူံးအ ဖ ွဲြို့ - ဥပမွာ - အမ   ျူံး  မ ျူံးအဖ ွဲြို့၊လူငယ်အဖ ွဲြို့၊က ိုယ်ထူက ို ယ်ထ အ ဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘွာ ွာကရျူံးနှင ် ယဉ်ကက ျူံး မှုအဖ ွဲြို့။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။     ဆင်က   ျုံးကက ားရ  တွ င်   လူြူေကရား နှင ဘ် သ  က ရား က ုံအက ခ ခ ၍ ဖွ ြို့စည်ား ထ ား 

ကသ  ဓ ြေမစကကက အ သငာ်း ၊ လူင ယ်ြေ  ားပရဟ တ အ သငာ်း အဖွ ြို့ ၊ VDP ကက ် ြေတ အ သငာ်း နှင  ်ြေစ ြေ်ားကရ  င် 

ကက ်ြေတ  အသင်ား ၊ စုံစုံက ပါင်ား( ၄)ဖွ ြို့  ရှ ပါ သ ည်။ က က ားရ   ၏ သ ကရား/န ောကရ ား  လူြူေဖွ ြို့ မဖ  ားကရ ား နှင က်ငွက ကား  

က စစြေ  ားတ ွ င ် တ က်ကကွစွ  ပါဝ င ် ကဆ ငရ် က် ကပါ သ ည်။ 

(က-၂) ကက ျူံးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျူံးကရျူံးက ဆွာ င် ရ က်ကန က ွာပပင်ပအ ဖ ွဲြို့ အစည်ျူံး မ ွာျူံး 

ဇယွာျူံး (၁၂) ကက ျူံးရ ွာဖ  ြို့မ ဖ  ျူံးကရျူံး ကဆ ွာင်ရ က်ကန က  ွာပပ ငပ် အဖ ွဲြို့ အစည်ျူံး မ ွာ ျူံး 

စဉ ် အမ ည် 
အဖ ွဲြို့အစ ည်ျူံး အမ   ျူံး အစွာျူံး  

(ြေှန်ရ တ စ်ခ ုံက ုံသ ကရ ားရ န်) 

အဖ ွဲြို့အစ ည်ျူံး ၏လိုပ်ငန်ျူံး တွာဝန်

မ ွာျူံးနှင ် အစ အစဉ ်(အန ည် ားဆ  ုံားတ စ်

ခုံန ှင ်အထ က်ကရ ား န ုံင် သ ည်) 

၁ စထ ပန ော ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည  ကရား         ကငွက ကား     

က န်ား ြေ ကရား ဘ သ က ရား      

စ ုံက်ပ   ားက ြေွား ြေ ြူကရား   

သ ကရား/နောကရား ၊လူြေှု ဖွ ြို့မဖ  ားက ရား    
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စဉ ် အမ ည် 
အဖ ွဲြို့အစ ည်ျူံး အမ   ျူံး အစွာျူံး  

(ြေှန်ရ တ စ်ခ ုံက ုံသ ကရ ားရ န်) 

အဖ ွဲြို့အစ ည်ျူံး ၏လိုပ်ငန်ျူံး တွာဝန်

မ ွာျူံးနှင ် အစ အစဉ ်(အန ည် ားဆ  ုံားတ စ်

ခုံန ှင ်အထ က်ကရ ား န ုံင် သ ည်) 

၂ 

 

 

 

 

၃ 

ကဟြေ န် 

 

 

 

 

 ြေစ ြေ်ားက ရ င် 

၁၂၃၄၅၆၇ 

 

 

 

 

၁၂၃၄၅၆၇ 

 

ပည  ကရား         ကငွက ကား     

က န်ား ြေ ကရား ဘ သ က ရား      

စ ုံက်ပ   ားက ြေွား ြေ ြူကရား   

သ ကရား/နောကရား ၊လူြေှု ဖွ ြို့မဖ  ားက ရား    

 

ပည  ကရား         ကငွက ကား     

က န်ား ြေ ကရား ဘ သ က ရား      

စ ုံက်ပ   ားက ြေွား ြေ ြူကရား   

သ ကရား/နောကရား ၊လူြေှု ဖွ ြို့မဖ  ားက ရား    

ရငျ်ူံးပမစ် … ဦျူံးတည်အိုပ် စိုကဆ ျူံးကန ျူံးပခင်ျူံး - ရပ် မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

မှတ်ခ က်။ 

(၁)  ဘွာ ွာကရျူံးနှင ပ်တ်  က် က ွာအဖ ွဲြို့ အစ ည်ျူံး(ပပည်တ င်ျူံး/ပပည်ပ)(ဥပမွာ−ဓမမစကူျူံးလ်ကဖွာ ငက်ေျူံး 

ရှင်ျူံး ၊  Christian Aid Missions စ ည်) 

(၂)  အစ ိုျူံးရမ ဟိုတ်က  ွာ အဖ ွဲြို့ အစည်ျူံး (ပပည်တ င်ျူံး/ပပည်ပ) (ဥပမွာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စ ည်) 

(၃)  အရပ်ဘ က်လူ မှုအဖ ွဲြို့ အစ ည်ျူံး 

(၄)  န ိုငင် အ မ ွာျူံး ၏ရန် ပ ိုကင ပ ဖ င ်ကဆ ွာင်ရ က်က  ွာ ဖ  ြို့မဖ  ျူံး ကရျူံး အဖ ွဲြို့အစ ည်ျူံးမ ွာျူံး(ဥပ မွာကို လ မဂဂအဖ ွဲြို့ ၊ 

ကမ္ွာ ဘ ဏ်၊အွာရှဖ  ြို့မဖ  ျူံး က ရျူံးဘဏ်) 

(၅)  န ိုငင် တစ်ခို ၏ရန်ပ ို ကင ပဖ င ် ဖ ွဲြို့စည်ျူံး ထွာျူံးက  ွာဖ  ြို့မဖ  ျူံး က ရျူံးအဖ ွဲြို့ အစ ည်ျူံးမ ွာျူံး (ဥပမွာ GIZ, UKAid, 

USAid, စ ည်) 

(၆)  ပရဟ တ အဖ ွဲြို့ (ပပည်တ င် ျူံး/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပိုဂဂလ က အဖ ွဲြို့အစ ည်ျူံးမ ွာ ျူံး 

န ိုငင် ကတ ွာမ်ှကေ အက   ျူံး ၊ပပည် ူူ့အ က   ျူံးက ိုထ ကရွာကစ် ွာ ထမျ်ူံးက ဆွာ ငန် ိုငက် စရန်အ လ ို ငှ ွာဥပကေ၊န ည်ျူံး ဥပ

ကေ၊လမ်ျူံးည န်ခ က် မ ွာျူံးပဖ င ်ပပဌွာန်ျူံးက ွာဖ ွဲြို့စ ည်ျူံးက ပျူံး ထွာျူံး ကန က  ွာ အဖ ွဲြို့အစ ည်ျူံး၊အ  ငျ်ူံး အဖ ွဲြို့မ ွာျူံး(ဥပမွာ - 

 မဝါ ယမဦျူံးစ ျူံးဌွာန ၏  မဝါ ယမအ  ငျ်ူံး၊ ကက  ျူံးလက်ကေ  ဖ  ြို့မဖ  ျူံး  တ ိုျူံးတက်ကရျူံးဦျူံးစ ျူံးဌ ွာန ၏ ပမစ မ်ျူံး 

ကရွာ င ်စ ည်)တ ို က ိုဤဇယွာျူံးတ င ် ထ ည ်  ငျ်ူံးက ဖွ်ာပပပခငျ်ူံး မပပ ပါရန် ။ 
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ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။           ။ ဆင်က   ား ကက ားရ  တွ င ်     ပွ ားက ရား က ုံအ က ခ ခ ကသ     အစ ုံားရ 

ြေဟုံတ်ကသ   အဖွ ြို့အစ ည်ားြေ  ား  ဖစ်သ ည ် စထ ပနော ၊ အလ ုံင်ားရင ်စ် အဖွ ြို့ ြေ  ား ရှ မပ ားကငကွ ကား လုံပ် င န်ား က ုံ 

လုံပ်က ုံ ငလ် က ် ရှ ပါ သ ည်။ စထ  ပန ောကငွကခ ား အ ဖွ ြို့ ြေှ  (၁)ဦား လ ငက်ငွက  ပ်  (၃၀ ၀၀၀ ဝ /- ၊ ၇၀၀၀ ၀ဝ /- 

ြေှ၈ဝ၀ ၀၀ဝ /-)ထ  ကခ  ား ယူရရှ မပ ား(၁ )လတ စ်ကက ြေ် နှင  ် (၁၀ )လ ပန် လ ည်ကပ ား  ဆပ် ကရသ ည်။ အလ ုံ ငာ်းရ င ်  

ကငွကခ ားအဖွ ြို့ြေှ   ကငွ က ပ် (၁၅၀ ၀၀ဝ /-)ြေစှတ ငက်ခ  ားယူန ုံင် ကမပ ား (၁)လ (၂ )ကက ြေ်ကပားဆပ် ကရပါ သ ည် ။  

ကငွကခ ားအဖွ ြို့  အ  ားလ ုံား ၏ အတ ုံားန ှုန်ား ြေ  ားြေှ  ၁ က ပ် ၅၀  ပ ားြေ  ား ဖစ်မပ ား အ ခ   ြို့ ကငွကခ ားအ ဖွ ြို့ြေ  ားြေှ ကခ  ားက ငွ  

ရရ ှ ရန် အတွက် အ ြေ်က ထ ငစ်ုံဇ ယ  ား၊ ြေှတ်ပ ုံတ င၊် ပတ်စ ်ပ ုံ ပ ုံ ြေ  ားကပား က ရကသ ် လ ည်ား အခ   ြို့ ကငွ ကခ  ား 

အဖွ ြို့ြေှ  အ ြေ်အက ခ အကန နှင လ်ုံပ် ငန်ားအက ခ အကန က ုံသ   ကည ် ၍ကငကွခ  ားက ပား ကပါသ ည် ။ 

(ခ)      စ ျူံးပ ွာျူံးက ရျူံးနှင  ်အ  က်က မ ျူံးမှု အ ကပခအကန 

(ခ-၁)    ျူံးနှ ထိုတ်လိုပ် က ရျူံး 

(၁) စ ိုက်ပ   ျူံးကပမပ ို ငဆ် ိုင် မှုအရ ယ်အစ ွာျူံး (ကပ မပ ိုင် ဆ ိုင်  ည် အ မ်ကထွာငစ်ို မ ွာျူံး) 

ဇယွာျူံး (၁၃) စ ိုက်ပ   ျူံးကပမပ ိုင်ဆ ိုင်မှု 

စဉ ် 
ကပမပ ိုင် ဆ ိုင်မှု 

အရ ယ်အစ ွာျူံး 

အ မ်ကထွာငစ်ို

အကရ 

အတ က် 

အမ   ျူံး  မ ျူံး 

ဦျူံးကဆွာ င ်ည ်

အ မ်ကထွာငစ်ို 

အကရအတ က် 

ဖ  ြို့မဖ  ျူံးကရ ျူံးအပမ င်  တ်မှ တ်ခ က် 

၁ က ြေယ ြေ   ၂၀၄ ၁၄ က ြေြေ  ယ  ြေ   

၂ ၂.၅ဧကက အ  က် ၅၄  ဆင်ားရ သ  ားကတ  င် သူ 

၃ ၂.၅ဧကြေှ၅ဧ က က ား ၁၂  ကတ  င် သူင ယ် 

၄ ၅ဧကြေှ၁၂.၅ဧက က ား ၃  ကတ  င် သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအ ထက် ၃  ကတ  င် သူကက ား 

ကက ျူံးရ ွာရှ အ မ်ကထွာင်စိုစိုစိုကပါင်ျူံး ၃၈၃ ၁၄  

ရငျ်ူံးပမစ် … (၁) အ မ်ကထ ွာင်စိုစွာ ရငျ်ူံး ကကွာက်ယူမှု၊ (၂) ကက ျူံးရ ွာအို ပ်စိုအိုပ်ခ   ပ်ကရျူံးမှ  ျူံး ရ ိုျူံး။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ဆင်က   ား ရ  တွင် က ြေယ ြေ  အ ြေ်က ထ ငစ်ုံ(၂၀၄)စုံ၊ ဆင်ားရ သ ားကတ  င် သူ  

(၅၀)စုံ ၊ကတ ငသူ် ငယ်( ၈ ၀)စုံနှင  ် ကတ  င် သူ လတ် အ ြေ်ကထ  င်စုံ ( ၇၀ )စုံရှ မပ ား ကတ  င်သူကက ား အ ြေ်က ထ  င်စုံ  

(၂၀ )စုံရှ ပါ သ ည်။ 
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(၂)   အစ ိုျူံးရနှ င် ပိုဂဂလ က ကရအရင် ျူံးအပမစ် မ ွာျူံးမှကရ   င်ျူံးန ို င ်ည် ဧ ရ ယွာ 

ဇယွာျူံး (၁၄) ကက ျူံးရ ွာ၏ကရအရင် ျူံးအပမစ်နှ င် က ရ  ငျ်ူံးဧရ ယွာ 

စဉ ် အရငျ်ူံးအပမစ် 
ကရ 
က ွာက ်
(ဧက) 

ကရရ ရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျူံး/ 
ရွာ   အ လ ိုက် 
(ြေှန်ရ တ စ်ခ ုံ 
က ုံသ  ကရ ားရ န်) 

လ ိုကလ ွာကမ်ှု 
(ရှ /မရှ ) 
(ြေှန်ရ တ စ်ခ ုံက ုံ 
သ ကရ ားရ န်) 

လ န်ခွဲ က  ွာ(၁၀)နှစ်
ကအကပခ အကန 
(ြေှန်ရ တ စ်ခ ုံက ုံသ 
ကရ ားရ န်) 

၁ ဆည် 
 
၂၈၉.၄၇ 

တ စ်နှစ်ပတ်လ ုံား 
ရ သ အလ ုံ က်    
ြေက ဖဆ ုံပါ        

ရှ  
ြေရ 
ြေက ဖဆ ုံပါ    

ကလ         တ  ုံား   
အက ပ ငာ်းအ လ ြေရှ  

၂ ကရလ  ဆ ည် 
 တ စ်နှစ်ပတ်လ ုံား 

ရ သ အလ ုံ က်    
ြေက ဖဆ ုံပါ        

ရှ  
ြေရှ  
ြေက ဖဆ ုံပါ   

ကလ         တ  ုံား   
အက ပ ငာ်းအ လ ြေရှ  

၃ 
 ြေစ်ကရ တ င် 
စ ြေ က န်ား 

 တ စ်နှစ်ပတ်လ ုံား 
ရ သ အလ ုံ က်    
ြေက ဖဆ ုံပါ        

ရှ  
ြေရှ  
ြေက ဖဆ ုံပါ    

ကလ         တ  ုံား   
အက ပ ငာ်းအ လ ြေရှ  

၄ ကရသွင်ား က ြေ င် ား 

 
၃၀ 
 

တ စ်နှစ်ပတ်လ ုံား 
ရ သ အလ ုံ က်    
ြေက ဖဆ ုံပါ        

ရှ  
ြေရှ  
ြေက ဖဆ ုံပါ   

ကလ         တ  ုံား   
အက ပ ငာ်းအ လ ြေရှ  

၅ အဝ စ တ ွင်ား 
 
၃၀ 

တ စ်နှစ်ပတ်လ ုံား 
ရ သ အလ ုံ က်    
ြေက ဖဆ ုံပါ        

ရှ  
ြေရှ  
ြေက ဖဆ ုံပါ    

ကလ         တ  ုံား   
အက ပ ငာ်းအ လ ြေရှ  

၆ 
လက်င င ်
ကရတ ွင်ား 

 
တ စ်နှစ်ပတ်လ ုံား 
ရ သ အလ ုံ က်    
ြေက ဖဆ ုံပါ        

ရှ  
ြေရှ  
ြေက ဖဆ ုံပါ    

ကလ         တ  ုံား   
အက ပ ငာ်းအ လ ြေရှ  

၇ စ ြေ ်စြေ်ားကရ 
 တ စ်နှစ်ပတ်လ ုံား 

ရ သ အလ ုံ က်    
ြေက ဖဆ ုံပါ        

ရှ  
ြေရှ  
ြေက ဖဆ ုံပါ    

ကလ         တ  ုံား   
အက ပ ငာ်းအ လ ြေရှ  

၈ ကခ   င်ားကရ 
 
၂၀ 

တ စ်နှစ်ပတ်လ ုံား 
ရ သ အလ ုံ က်    
ြေက ဖဆ ုံပါ        

ရှ  
ြေရှ  
ြေက ဖဆ ုံပါ    

ကလ         တ  ုံား   
အက ပ ငာ်းအ လ ြေရှ  
 

ရငျ်ူံးပမစ် …(၁)ဦျူံးတည်အို ပ်စိုကဆ ျူံး ကန ျူံးပခငျ်ူံး  -လယ် မ ွာျူံးအိုပ်စို ၊ (၂) ဆည်ကပ မွာင် ျူံး ဦျူံးစ ျူံးဌွာန၊  
စ ိုက်ပ   ျူံးကရျူံးဦျူံးစ ျူံးဌွာန။ 
ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။  ။ ဆင်က   ား ကက ားရ  တွ ငလ် ယ်ယ  က ြေြေ   ား အတွက်  စ ုံက်ပ   ားက ရား က ုံ  
နှစ်စဉ ် ြေ ုံားကရ ဖင ်သ  စ ုံ က်ပ   ား က ရပ ါသ ည် ။ 
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(၃)    အဓ က   ျူံးနှ မ ွာျူံးနှ င် အ ထ ကန်ှုန်ျူံး 

ဇယွာျူံး (၁၅) အဓ က   ျူံး နှ မ ွာျူံးနှင် အထ က်နှုန်ျူံး 

  ျူံးနှ  

စိုစို 

ကပါင်ျူံး

စ ိုက် 

ဧက 

တစ်ဧကအထ က်နှုန်ျူံး 

  ျူံးနှ  

စ ိုက်ပ   ျူံး 

ည်  ကွာ လ 

  င်ျူံး အွာျူံးစို

လ ိုအပ်ခ က် 

(ြေှန်ရ တ စ်ခ ုံ

က ုံသ  ကရ ားရ

န)် 

အပမတ် 

ရရှ န ို ငမ်ှု(ြေှ

န်ရ တ စ်ခ ုံ

က ုံသ  ကရ ားရ

န)် 

ထ ခ ိုက်လ ယ်

မှု(ြေှန်ရ တ စ်

ခုံက ုံသ ကရ ား

ရန်) 
ယူ 

နစ ်

အနည်ျူံး

ဆ ိုျူံး 

အမ ွာျူံး

ဆ ိုျူံး 

ပျှမ်ျူံး

မျှ 
မ ှ ထ  

က ြေပ  ၃၂ တင်ား ၁၅ ၂၀ ၁၅ ဝါကခါင် 

တန်

ကဆွာ

င်မုန်ျုံး 

 ြေင ်လတ်

န ြေ ် 

 ြေင ်လတ်

 န ြေ ် 

 ြေင ်လတ် 

န ြေ ် 

နှြေ်ား ၁၅ တင်ား ၅ ၁၀ ၆ တကြါငျုံး

်် 
နယုန် 

 ြေင ်လတ် 

န ြေ ် 

 ြေင ်လတ်

 န ြေ ် 

 ြေင ်လတ် 

န ြေ ် 

စပါား  

 

  
 

  

 ြေင ်လတ် 

န ြေ ် 

 ြေင ်လတ်

 န ြေ ် 

 ြေင ်လတ် 

န ြေ ် 

 

ကန က  ၂၅ 

 

တင်ား ၁၀ ၁၅ ၁၀ ကဆုန် 
ဝါကခ

င ်

 ြေင ်လတ် 

န ြေ ် 

 ြေင ်လတ်

 န ြေ ် 

 ြေင ်လတ် 

န ြေ ် 

 

ရငျ်ူံးပမစ် … ဦျူံးတည်အိုပ် စိုကဆ ျူံးကန ျူံးပခင်ျူံး - လ ယ် မ ွာျူံးအိုပ်စို။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ဆင်က   ားကက ားရ  တွင် က ြေပ ၊ ကန က  နှင န်ှြေ်ား က ုံ အဓ ကစ ုံက် ပ   ား  

 ကပါသ ည် ။ က ြေပ က ုံ  ဝါ ကခ ါင်လြေ ှ တ န်က ဆ ငြ်ေုံ န်ား လအထ ၊ နှြေ်ားက ုံ တ က ပါင်ားလ ြေှ  နယုံန် လအ ထ  နှင ်  

ကန က က ုံ ကဆုံန် လြေှ ဝါကခ ါင်လ အ ထ  စ ုံက်ပ   ား သ ည်။ စ ုံက်ပ    ား က ြေအရည်အက သွား သ င ်တင် မပ ား  သ ားနှ  

အထွက်နှုန်ား  အ သ င ်အတ င ်  ရှ ပါသည် ။ 

(၄)   လယ်ယွာ   ိုျူံးစက် က ရ ယွာမ ွာျူံး 

ဇယွာျူံး (၁၆)ကက ျူံးရ ွာ၏စ ို က်ပ   ျူံးကရျူံး   ိုျူံးက ရ ယွာ မ ွာျူံးပ ိုင် ဆ ိုင်မှု 

စက်အမ   ျူံး အစွာျူံး 
တစ်ဦျူံးခ ငျ်ူံး 

ပ ိုင် 
ရ ွာပ ို င် အဖ ွဲြို့ပ ို င် 

ငွှာျူံး ရမ်ျူံးလို ပ်က ိုင် ကနက  ွာ ကတွာင်

 ူ အက ရ အတ က် 

ထွန်စက် ၅   ၆၂ 

လက်တွန်ား ထွန်စက် ၈   ၃၅ 

အကစ ခ က ရ ယ      

ရ တ ်သ ြေ်ားက ခ ွကလှ  

စက် 

၂   
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စက်အမ   ျူံး အစွာျူံး 
တစ်ဦျူံးခ ငျ်ူံး 

ပ ိုင် 
ရ ွာပ ို င် အဖ ွဲြို့ပ ို င် 

ငွှာျူံး ရမ်ျူံးလို ပ်က ိုင် ကနက  ွာ ကတွာင်

 ူ အက ရ အတ က် 

ရ တ ်သ ြေ်ားစက်     

က ခ ွကလှ စက် ၅    

ကရစုံပ်စက် ၁၀    

က ခ နင်ားကရ တ ငစ်က်     

နွောားစ စဉ ်ားစ က် ၄၅    

ရငျ်ူံးပမစ်…(၁)အ မ်ကထွာငစ်ိုစွာရင်ျူံးက ကွာက် ယူမှု ၊ (၂) ဦျူံးတည်အိုပ်စို ကဆ ျူံးကန ျူံးပခငျ်ူံး - လ ယ် မွာျူံး အိုပ်စို။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။         ။ ဆင်က    ား ကက ားရ  တွ င ် လ ယ်ယ  သ ုံားစက် က ရ ယ  အကန ဖ င ်  

ထွန်စက်(၅)စ ား ၊ လက်တွန်ား ထွန်စက်( ၈)စ ား နှင  ် ကရစုံပ်စက်(၁ ၀) ရှ ပါ သည် ။ 

(၅)      ျူံးနှ အ ထ ကန်ှုန်ျူံး တ ိုျူံးကစရန် အတ က်အခ င ် အလမ်ျူံး မ ွာျူံး 

ဇယွာျူံး (၁၇)   ျူံးနှ အထ က်နှုန်ျူံးတ  ိုျူံးကစရန် အတ က် အခ င ် အလမ်ျူံး မ ွာျူံး 

အခ င ် အလမ်ျူံး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ရှင်ျူံး လင်ျူံးခ က် 

(ြေှန်ရ တစ ်ခုံက ုံသ  ကရ ားရ န်။ဇယ  ား၁၇န ှင ်၁ ၈က ုံခ  တ ်ဆက် 

စစ ်ကဆား မပ ားြေှက ဖဆ ုံရန ်။က  ဖဆ ုံရန်ြေလ ုံ အပ်ဟုံ ယူဆ ကသ  

အခ က်ြေ   ားရှ ပ ါက “ြေက ဖဆ ုံပါ” 

ဟူကသ အကွ က်က ုံကရ ားရန ်။) 

သဘ ဝကရက ြေရ သ ဥတ ုံ အကနအ ထ ား 
အလွန်ကက  င်ား  ကက င်ား  သင ်တင ်ြေ တ  

ြေက ဖဆ ုံပါ 

လယ် ယ က ြေအ သ ုံားခ  န ုံ င် ြေှု 
အလွန်ကက  င်ား  ကက င်ား   သင ်တင ်ြေ တ  

ြေက ဖဆ ုံပါ 

စ ုံက်ပ   ားက ရအရ ငာ်းအ ြေစ် ကပါြေ  ား      အသင ် အ တ င ်ရှ       ြေက ဖဆ ုံပါ 

ကခ  ားက ငနွှင က်ငွက ကားဝန်က ဆ င်ြေှု အလွ ယ်တကူရ သ ည်     ရသည်     ြေက ဖဆ ုံပါ 

သ ားန ှ ြေ   ားက စ ရရ ှ န ုံ ငြ်ေှု 
ြေ   ားက က ငာ်းြေ   ား သန ်ြေ   ား က ုံလွ ယ်ကူစွ ဝ ယ် ယူန ုံင် သ ည် 

သ ားန ှ ြေ   ားက စ ြေ   ားဝ ယ် ယူရ ရှ န ုံငသ် ည်         ြေက ဖဆ ုံပါ 

သဘ ဝက ြေကဆွား 

/ကအ ်ဂ နစ ်က ြေ သဇ  

နှင အ် ခ ားက အ ်ဂ နစ ် သွင်ား အ ားစ ုံြေ   ား 

လွယ် ကူစွ ဝ ယ် ယူ/ရန  ုံင်သ ည်   ဝယ် ယူရ န ုံငသ် ည်   

ြေက ဖဆ ုံပါ 

ဓ တုံပ ုံားသတ ်က ဆား ၊ဓ တ ် က ြေ သဇ နှ င ်

အ ခ ားဓ တုံက ဗဒ သွင်ားအ  ားစုံြေ  ား 

လွယ် ကူစွ ဝ ယ် ယူ/ရန  ုံင်သ ည်   ဝယ် ယူရ န ုံငသ် ည်   

ြေက ဖဆ ုံပါ 
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အခ င ် အလမ်ျူံး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ရှင်ျူံး လင်ျူံးခ က် 

(ြေှန်ရ တစ ်ခုံက ုံသ  ကရ ားရ န်။ဇယ  ား၁၇န ှင ်၁ ၈က ုံခ  တ ်ဆက် 

စစ ်ကဆား မပ ားြေှက ဖဆ ုံရန ်။က  ဖဆ ုံရန်ြေလ ုံ အပ်ဟုံ ယူဆ ကသ  

အခ က်ြေ   ားရှ ပ ါက “ြေက ဖဆ ုံပါ” 

ဟူကသ အကွ က်က ုံကရ ားရန ်။) 

လုံပ် သ ားရရ ှ န ုံင်ြေှု 
အလွ ယ်တကူရန ုံင် သ ည်     ရန ုံငသ် ည်     

ြေက ဖဆ ုံပါ 

နညာ်းပ ည ၊ အုံပ်ခ   ပ်ကရား ပ ုံ ငာ်းဆ  ုံင်ရ  

ဝန်ကဆ  င် ြေှုြေ  ား 

အလွ ယ်တကူရန ုံင် သ ည်     ရန ုံငသ် ည်     

ြေက ဖဆ ုံပါ 

သ ားန ှ ကစ ားကွက်နှ င် ကုံန် သွ ယ်ြေှု 
သ ားနှ ြေ  ားက ုံလွ ယ်ကူစွ နှ င ်ကစ ားနှုန်ားြေှန်ကန်စွ  ဖင ် ကရ ငာ်းခ န ုံ

ငသ်ည်သ ားန ှ ြေ   ားက ုံကရ  င်ားခ  န ုံ ငသ် ည်     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ရ သ ဥတ ုံ အက ခအကနက ပ ငာ်း လ ြေှု 

(အပူခ  န်၊ြေ ုံားကရခ   န်) 
 

ရငျ်ူံးပမစ် … (၁) ဦျူံးတည်အို ပ်စိုကဆ ျူံး ကန ျူံးပခငျ်ူံး - လယ် မ ွာျူံးအို ပ်စို၊ (၂)  က်ဆ ို ငရ် ွာမမ  ြို့န ယ် အစ ိုျူံးရ 

ဦျူံးစ ျူံးဌွာနမ ွာျူံး။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။            ။ ဆင်က   ားကက ားရ  တွင် က ြေပ ၊ကန က  နှင ် နှြေ်ား က ုံ အဓ ကထ  ားစ ုံက် ပ   ား  

 ကသ ည်။စ ုံက် ပ   ား ရ  တွင် ဆ ည်ကရန ှင ်ြေ ုံားကရ သ အ ားထ  ားစ ုံက်ပ    ားရ သ ည် ။  သ ားန ှ စ ုံက်ပ   ားရ န်အတွ က်  

ကခ  ားက ငကွ ုံ ြေန်ြေ   လ ယ် ယ ဖွ ြို့မဖ  ားကရ ားဘ ဏ် ၊စထ  ပနော ၊ Alaianceနှင ်  ြေစ ြေ်ားက ရ င်စ ြေ က န်ား  ရ န်ပ ုံကငွ  

တ  ုံ ြေရှရ ှ  ကသ ည်။ ြေ   ားက က င်ားြေ    ားသန ် သ ားန ှ ြေ   ား က ုံ ဝယ် ယူရရှ န ုံင်မပ ား  စ ုံ က်ပ   ား ကရားဦ ားစ  ားဌ  နြေှ  နညာ်း  ပ ည   

ဝန်ကဆ  င် ြေှုြေ  ား ရရ ှ န ုံင် သ ည်။ 

(၆)    ျူံးနှ ထိုတ်လို ပ်မှုအ တ က်ပပဿနာနှ င် အခက် အခွဲမ ွာျူံး 
ဇယွာျူံး (၁၈)   ျူံးနှ ထိုတ် လိုပ်မှု အတ က်ပပဿန ာနှ င် အခက် အခွဲမ ွာျူံး 

ပပဿနာနှင် အခက် အခွဲမ  ွာျူံး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ရှင်ျူံး လင်ျူံးခ က် 

(အနည်ားဆ ုံား တ စ်ခ ုံနှင ် အ ထက် ကရ ားန  ုံင် သ ည်။ဇ ယ ား၁ ၇ 

နှင ၁်၈က ုံခ   တ ်ဆက်စစ ်က ဆား မပ ားြေှက ဖဆ ုံရန ်။က ဖ ဆ ုံ ရန ် 

ြေလ ုံအ ပ်ဟုံ ယူဆက သ အခ က်ြေ   ားရှ ပ ါက “ြေက ဖဆ ုံပါ” 

ဟူကသ အကွ က်က ုံ ကရ ား ရန ်။) 

သဘ ဝကရက ြေရ သ ဥတ ုံ အကနအ ထ ား 
က ြေဆ  သဇ  ြေကက  င်ား     ရ သ ဥတ ုံြေြေနှ်     

ြေက ဖဆ ုံပါ 

လယ် ယ က ြေအ သ ုံားခ  န ုံ င် ြေှု လယ် ယ က ြေတ ုံား ခ  ြို့န  ုံင်ြေှု ြေရှ ပါ                
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ပပဿနာနှင် အခက် အခွဲမ  ွာျူံး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ရှင်ျူံး လင်ျူံးခ က် 

(အနည်ားဆ ုံား တ စ်ခ ုံနှင ် အ ထက် ကရ ားန  ုံင် သ ည်။ဇ ယ ား၁ ၇ 

နှင ၁်၈က ုံခ   တ ်ဆက်စစ ်က ဆား မပ ားြေှက ဖဆ ုံရန ်။က ဖ ဆ ုံ ရန ် 

ြေလ ုံအ ပ်ဟုံ ယူဆက သ အခ က်ြေ   ားရှ ပ ါက “ြေက ဖဆ ုံပါ” 

ဟူကသ အကွ က်က ုံ ကရ ား ရန ်။) 

လယ် ယ က ြေဆ ုံားရ ှုားြေှုြေ   ား သ ည်               

လယ် ယ က ြေဆ ုံားရ ှုားြေှု အ သင ် အတင ်ရှ သ ည် 

ပလပ်က ြေ ြေ  ားရှ သ ည်                            

ပလပ်က ြေ အ သင ် အတင ်ရှ သ ည်     ြေက ဖဆ ုံပါ 

စ ုံက်ပ   ားက ရအရ ငာ်းအ ြေစ် အလွ ယ်တကူြေရန ုံ င်      လ ုံားဝြေရ     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ကခ  ားက ငနွှင က်ငွက ကားဝန်က ဆ င်ြေှု အလွ ယ်တကူြေရန ုံ င်     လ ုံားဝြေရ     ြေက ဖဆ ုံပါ 

သ ားန ှ ြေ   ားက စ ရရ ှ န ုံ ငြ်ေှု အလွ ယ်တကူြေရန ုံ င်      လ ုံားဝြေရ     ြေက ဖဆ ုံပါ 

သဘ ဝက ြေကဆွား /ကအ  ဂ် နစ်က ြေ သဇ   
နှင  ် အ ခ ားကအ  ဂ် နစ် သွင် ားအ ားစုံြေ  ား 

အလွ ယ်တကူြေရန ုံ င်လ ုံားဝြေရ     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ဓ တ ုံပ ုံားသတ ်က ဆား၊ဓ တ ် က ြေ သဇ နှ င ် 
အ ခ  ား ဓ  တုံကဗဒ သွင်ား အ ားစ ုံြေ   ား 

အလွ ယ်တကူြေရန ုံ င်     လ ုံားဝြေရ     ြေက ဖဆ ုံပါ 

လုံပ် သ ားရရ ှ န ုံင်ြေှု အလွ ယ်တကူြေရန ုံ င်     လ ုံားဝြေရ     ြေက ဖဆ ုံပါ 

နညာ်းပ ည ၊ အုံပ်ခ   ပ်ကရား ပ ုံ ငာ်းဆ  ုံင်ရ  
ဝန်ကဆ  င် ြေှုြေ  ား 

အလွ ယ်တကူြေရန ုံ င်     လ ုံားဝြေရ     ြေက ဖဆ ုံပါ 

သ ားန ှ ကစ ားကွက်နှ င် ကုံန် သွ ယ်ြေှု 

သ ားနှ ြေ  ားက ုံလွ ယ်ကူစွ နှ င ်ကစ ားနှုန်ားြေှန်ကန်စွ  ဖင ်ြေကရ 
ငာ်းခ န ုံငပ်ါ 
သ ားန ှ ြေ  ားက ုံကရ ငာ်းခ  ရန ် ကစ ားကွက်ြေရှ ပါ     
ြေက ဖဆ ုံပါ 

ဖ က်ပ ုံားန ှ င ်ကရ ဂါက  ကရ က်ြေှု 
ဆ ုံားရ   ားစ ွ က   အသင ်အတ င ် က   အနည်ားငယ်  
ြေက ဖဆ ုံပါ 

ရ သ ဥတ ုံဒ ဏ်ခ န ုံင် သ ည ် သ ားန ှ ြေ  ားန ှင ် 
ပတ်သက်က သ  သတ ငာ်းအခ က် အလ က်
လက် လှြေ်ားြေ ြေှု 

အလွ ယ်တကူြေရန ုံ င်     လ ုံားဝြေရ     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ရ သ အလ ုံ က်ရ သ ဥတ ုံ ခန  ်ြေှန်ားခ  က် 
ြေ  ားနှင ် သ ားန ှ စ ြေ ခန ်ခွ ြေှု ဆ ုံ ငရ်  
အကက ဉ ဏ် ြေ  ားလက် လှ ြေ်ားြေ ြေှု 

အလွ ယ်တကူြေရန ုံ င်     လ ုံားဝြေရ     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ရငျ်ူံးပမစ် (၁) ဦျူံးတည်အိုပ်စိုကဆ ျူံးကန ျူံးပခငျ်ူံး - လယ် မ ွာျူံးအို ပ်စို၊ (၂)  က်ဆ ို ငရ် ွာမမ  ြို့န ယ် အစ ိုျူံး ရ  
ဦျူံးစ ျူံးဌွာနမ ွာျူံး။ 
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ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။      ဆင်က   ားကက ားရ  တွ င ် က ြေပ ၊ ကန က နှ င ်နှြေ် ား က ုံ အဓ ကစ ုံက်ပ    ား  ကမပ ား  
စ ုံက်ပ   ား သ ား နှ ြေ  ား အထွ က်နှုန်ား အသင ် အတင ်က က င်ားြေွန်မပ ား  န ည်ားပည  ရရှ ကရား  ကဆ ငရ် က်က ပားရ န်  
လ ုံအပ်က က င်ား  ကတ ွြို့ရပါ သ ည်။ 

(ခ-၂)   ကမ ျူံးပမ ကရျူံးလို ပ်ငန်ျူံး 

(၁)   ကမ ျူံးပမ  ကရျူံးနှင် ငါျူံး လိုပ်ငန်ျူံး ကဆွာ ငရ် က်မှု အ ကပခအကန 

ဇယွာျူံး (၁၉) ကမ ျူံးပမ ကရျူံး နှင် ငါျူံးလိုပ် ငန်ျူံးက ဆွာင်ရ က်မှုအကပခအကန 

ကမ ျူံးပမ ကရျူံးနှ င် ငါျူံးလို ပ်ငန် ျူံး 
ကမ ျူံးပမ ကရျူံးနှ င ်ငါျူံးလို ပ်ငန် ျူံးလိုပ်က ို

ငက်နက  ွာ အ မ် ကထ ွာင်စို 
ကကွာငက်ရ 

ကမ ျူံးပမ ကရျူံး 

ခ ုံင်ားနွောား ၄၅ ၆ ၅ 

န ုံ စ ားန ွောား   

ကဒသနွ ောား ၂၅ ၄၅ 

 ြေငာ်း   

 ြေည်ား   

လ ား   

ဆ တ ်   

သ ုံား   

ဝက် ၂၀ ၆၀ 

 ကက ် ၅ ၄၀ 

ဘ   
 

 

နွောားကန ောက်   

ငါျူံးလိုပ်ငန်ျူံး 

ငါားကန် 
 

 

ပုံဇွန်ကန်   

ဂဏန်ားကြေွား ြေြူကရား လုံ ပ်င န်ား   

ကရခ   ငါားဖြေ်ား လုံပ်ငန်ား   

ကြေ်ားလွန်င ါားဖြေ်ားလုံပ် ငန်ား   

ရငျ်ူံးပမစ်… (၁) အ မ်ကထ ွာင်စိုစွာ ရင် ျူံးကက ွာ က်ယူမှု ၊ (၂) ဦျူံးတည်အို ပ်စိုကဆ ျူံး ကန ျူံးပခငျ်ူံး - 

လယ် မ ွာျူံးအို ပ်စို။ 
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ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။   ဆင်က   ားကက ားရ  တွ င ် ကြေွား ြေြူကရားလုံပ်က ုံ င် သူ အ ြေ်ကထ  င်စုံ (၇၀)စုံရှ မပ ား 

ခ ုံင်ားနွောားကက ငက်ရ(၆ ၅)ကက င်၊ ကဒ သနွောား ကက  င်က ရ (၄၅)ကက င် ၊  ကက်ကက ငက်ရ( ၄၀)က က င်  

ကြေွား ြေြူ ကပ ါသည်။ ကြေွ ား ြေြူကရားနှ င ်ပတ ် သက် သည ် အသ ပည  ကပားသင် တန်ားြေ  ား၊   ြေက်ခ  ဉ ်ဖတ ် ပ  

လုံပ်နည်ားသငတ်န်ားြေ   ား က ကွ ယ်ကဆား ထ ုံား ခငာ်း လုံပ်ငန်ား ြေ  ား ကဆ ငရ် က် ကပားရန်လ ုံ အပ်ပ ါသည် 

(၂) ကမ ျူံးပမ ကရျူံးနှင ်  ွာျူံးငါ ျူံးထိုတ်လိုပ် မှုတ ိုျူံးတက်ကစ ရန်အတ က် အခ င် အလမ်ျူံး မ ွာျူံး 

ဇယွာျူံး (၂၀) ကမ ျူံးပမ ကရျူံး နှင  ်ွာျူံးငါျူံးထိုတ် လိုပ်မှု တ ိုျူံးတက်ကစရန် အတ က် အခ င် အလမ်ျူံး မ ွာျူံး 

အခ င် အလမ်ျူံး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ 

ရှင်ျူံး လင်ျူံးခ က်(ြေှန်ရ တ စ်ခ ုံက ုံသ ကရ ားရ န် ။ဇယ  ား ၂၀နှင ် ၂၁က ုံ 

ခ  တ ်ဆက်စစ ်ကဆား မပ ားြေှက  ဖ ဆ ုံရန်။က ဖဆ ုံရန် ြေလ ုံ အပ်ဟုံ ယူဆ 

ကသ အခ က် ြေ  ားရှ ပါက “ြေက ဖဆ ုံပါ” ဟူကသ  အ ကွက်က ုံကရ ားရ န်။) 

ကမ ျူံးပမ ကရျူံး 

စ ားက က်က ြေ ကပါြေ  ား     အသင ် အ တ င ်     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ကရရရ ှ ြေှု အလ ုံ အကလ  ကရ်န  ုံင်     အသင ်အတ င ်ရန ုံင်     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ြေ   ားတ  ရစဆ န် လက်လှ ြေ်ားြေ ြေှု 

ြေ   ားက က ငာ်းတ  ရစဆ န်ြေ   ား လွယ် ကူစွ ဝ ယ် ယူရန ုံင်  

ြေ   ားက က ငာ်းတ  ရစဆ န်ြေ   ား အသင ်အတ င ်ဝ ယ်ယူရန ုံ င်     

ြေက ဖဆ ုံပါ 

ကခ  ားက ငွ 
ကခ  ားက ငလွွ ယ်ကူစွ  ရန ုံင်     ကခ  ားက ငအွသင ်အတ င ်ရန ုံင်    

ြေက ဖဆ ုံပါ 

သွင်ား အ ားစ ုံ (ကြေွား ြေြူကရားအစ ၊  

ကဆား စသ ည်) ကစ ားကွက် 

သွင်ား အ ားစ ုံြေ   ားလွ ယ်ကူ စွ ဝယ် ယူန ုံ ငသ် ည် 

သွင်ား အ ားစ ုံြေ   ားဝ ယ်ယူန ုံ ငသ် ည်     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ဝန်ကဆ  င် ြေှုနှင ်န ည်ားပ ည  ပ  ပ ုံားြေှု 

နညာ်းပ ည နှ င ်အုံပ်ခ   ပ်က ရား ဆ ုံင်ရ ဝန်ကဆ  င် ြေှုြေ  ားအလွ ယ်တကူ 

ရန  ုံင် သ ည်။ 

နညာ်းပ ည နှ င ်အုံပ်ခ   ပ်က ရား ဆ ုံင်ရ ဝန်ကဆ  င် ြေှုြေ  ားရ န ုံငသ် ည်။     

ြေက ဖဆ ုံပါ 

ထုံတ်ကုံန်ကရ  ငာ်းဝယ် ြေှု 

ထုံတ်ကုံန်ြေ   ားက ုံလွ ယ် ကူစွ နှင က်စ ားနှုန်ားြေှန်ကန် စွ  ဖင ်ကရ ငာ်းခ  

န ုံငသ်ည် 

ထုံတ်ကုံန်ြေ   ားက ုံကရ ငာ်း ခ န ုံင် သည်     ြေက ဖဆ ုံပါ 

အ ြေ်ခခ ဝင်ား အတွင်ားက ြေကန ရ  

လ ုံကလ  ကြ်ေှု 

အလ ုံ အကလ  ကရ်ှ သည်     အသင ် အတင ်ရှ သ ည်     

ြေက ဖဆ ုံပါ 



 

51 
 

အခ င် အလမ်ျူံး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ 

ရှင်ျူံး လင်ျူံးခ က်(ြေှန်ရ တ စ်ခ ုံက ုံသ ကရ ားရ န် ။ဇယ  ား ၂၀နှင ် ၂၁က ုံ 

ခ  တ ်ဆက်စစ ်ကဆား မပ ားြေှက  ဖ ဆ ုံရန်။က ဖဆ ုံရန် ြေလ ုံ အပ်ဟုံ ယူဆ 

ကသ အခ က် ြေ  ားရှ ပါက “ြေက ဖဆ ုံပါ” ဟူကသ  အ ကွက်က ုံကရ ားရ န်။) 

ငါျူံးလိုပ်ငန်ျူံး 

ငါား/ပုံဇွန်ကြေွား ြေြူရန်ကရက  ြေ 

အကနအ ထ ား 

အလွန်ကက  င်ား     ကက င်ား     သင ်တင ်ြေ တ     

ြေက ဖဆ ုံပါ 

ငါား/ပုံဇွန်သ  ားကပါက် 

လက်လှ ြေ်ားြေ ြေှု 

လ ုံသက လ က်လွ ယ်ကူစွ  ဝယ် ယူရရှ န ုံ ငသ် ည်     

ဝယ် ယူရန ုံင် သ ည်    ြေက ဖဆ ုံပါ 

ကခ  ားက ငွ 
လ ုံသက လ က်လွ ယ်ကူစွ  ကခ ားကငွရရှ န ုံင် သ ည်     

ကခ  ားက ငရွန  ုံင် သ ည်     ြေက ဖဆ ုံပါ 

သွင်ား အ ားစ ုံလ က်လြှေ်ားြေ ြေှု 
သွင်ား အ ားစ ုံြေ   ားလွ ယ်ကူ စွ ဝယ် ယူန ုံ ငသ် ည် 

သွင်ား အ ားစ ုံြေ   ားဝ ယ်ယူန ုံ ငသ် ည်     ြေက ဖဆ ုံပါ 

နညာ်းပ ည အကူ အည နှ င် နညာ်းလြေ်ား 

ြေ  ား 

နညာ်းပ ည နှ င ်အုံပ်ခ   ပ်က ရား ဆ ုံင်ရ ဝန်ကဆ  င် ြေှုြေ  ားအလွ ယ်တကူ  

ရန  ုံင် သ ည်။ 

နညာ်းပ ည နှ င ်အုံပ်ခ   ပ်က ရား ဆ ုံင်ရ ဝန်ကဆ  င် ြေှုြေ  ားရ န ုံငသ် ည်။     

ြေက ဖဆ ုံပါ 

ထုံတ်ကုံန်ကရ  ငာ်းဝယ် ြေှု 

ထုံတ်ကုံန်ြေ   ားက ုံ လွယ် ကူစွ နှင ်ကစ  ားန ှုန်ားြေှန်ကန် စွ  ဖင ်ကရ ငာ်းခ   

န ုံငသ်ည် 

ထုံတ်ကုံန်ြေ   ားက ုံကရ ငာ်း ခ န ုံင် သည်     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ငါားဖြေ်ားခ ွင် ရရှ န ုံင် ြေှု လွယ် ကူသ ည်     အသင ်အတ င ် လွ ယ်ကူ သည်     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ရ သ ဥတ ုံ အက ခအကနက ပ ငာ်း လ ြေှု 

(အပူခ  န်၊ြေ ုံားကရခ   န်) 

လွယ် ကူသ ည်     အသင ်အတ င ် လွ ယ်ကူ သည်     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ရငျ်ူံးပမစ် … ဦျူံးတည်အိုပ် စိုကဆ ျူံးကန ျူံးပခင်ျူံး - လ ယ် မ ွာျူံးအိုပ်စို။ 
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ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။      ။ ဆင်က    ား ကက  ားရ   တ ွ ငစ် ားက က်က ြေ ြေရှ ပ ါ။ က သ က်သ ုံားကရ ကပ ါြေ  ားပါ သ ည်။   

ကြေွား ြေြူကရားန ှင ် ထုံတ် ကုံ န်ြေ  ားကရ ငာ်းဝ ယ်ြေှု   ပ လုံပ်န ုံင်ရန် အတွက်  က ြေ ကနရ အ သင ် အတင ်ရှ မပ ား  ဝန်  

ကဆ ငြ်ေှု နှ င ် နညာ်းပ ည ြေ  ားရရ ှ ပါ က ပ ုံြေ ုံတ ုံားတ က်လ ြေည် ဖစ်ပါ သ ည်။ 

(၃)    ကမ ျူံးပမ  ကရျူံး နှင ်  ွာ ျူံးငါျူံးထိုတ်လိုပ် မှုတ ိုျူံးတက် ကစရန်အတ က်ပပဿန ာနှ င ်စ န်ကခေါ် မှုမ ွာျူံး 
ဇယွာျူံး (၂၁) ကမ ျူံးပမ ကရျူံး နှင  ်ွာျူံးငါျူံးထိုတ် လိုပ်မှု တ ိုျူံးတက်ကစရန် အတ က်ပ ပဿနာနှ င ်စ န်ကခေါ် မှုမ ွာျူံး 

ပပဿနာနှင် အခက် အခွဲမ  ွာျူံး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ရှင်ျူံး လင်ျူံးခ က်(အနည်ားဆ ုံား တ စ်ခ ုံနှင ် အထက် ကရ ားန  ုံ င် 
သ ည်။ ဇယ ား၂၀နှင ၂်၁က ုံခ   တ ်ဆက် စစ်က ဆားမပ ားြေှက ဖဆ ုံရန် ။  
က ဖဆ ုံရန်ြေလ ုံအပ်ဟုံ ယူ ဆကသ  အခ က် ြေ  ားရှ ပါက“ြေက ဖဆ ုံပါ” 
ဟူကသ  အကွကက် ုံကရ ားရန ်။) 

ကမ ျူံးပမ ကရျူံး 

စ ားက က်က ြေ စ ားက က်က ြေရှ  ားပါား သည်  စ ားက က် က ြေလ ုံားဝြေရှ ပါ   

ြေက ဖဆ ုံပါ 

ကရရရ ှ ြေှု ကရရှ ားပါားသ ည်     ကရလ ုံားဝြေရ ှ ပါ     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ြေ   ားတ  ရစဆ န် လက်လှ ြေ်ားြေ ြေှု ြေ   ားက က ငာ်းတ  ရစဆ န်ြေ   ား လွယ် ကူစွ ဝ ယ် ယူြေရန ုံင် ပါ 

ြေ   ားက က ငာ်းတ  ရစဆ န်ြေ   ား လ ုံားဝဝယ် ယူြေရ ပါ     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ကခ  ားက ငွ ကခ  ားက ငလွွ ယ်ကူစွ  ြေရန  ုံင် ပါကခ  ားက ငလွ ုံားဝ ြေရပါ     ြေက ဖဆ ုံပါ 

သွင်ား အ ားစ ုံ (ကြေွား ြေြူ ကရားအစ ၊  

ကဆား စသ ည်) ကစ ားကွက် 
သွင်ား အ ားစ ုံြေ   ားလွ ယ်ကူ စွ ဝယ် ယူြေရန ုံ ငပ်ါ 

သွင်ား အ ားစ ုံြေ   ားလ ုံားဝဝ ယ် ယူြေရပါ     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ဝန်ကဆ  င် ြေှုနှင ်န ည်ားပ ည  ပ  ပ ုံားြေှု 

နညာ်းပ ည နှ င ်အုံပ်ခ   ပ်က ရား ဆ ုံင်ရ ဝန်ကဆ  င် ြေှုြေ  ားအလွ ယ်တကူြေရ

န ုံင ် ပါ 

နညာ်းပ ည နှ င ်အုံပ်ခ   ပ်က ရား ဆ ုံင်ရ ဝန်ကဆ  င် ြေှုြေ  ားြေရ ပါြေက ဖဆ ုံ

ပါ 

ထုံတ်ကုံန်ကရ  ငာ်းဝယ် ြေှု 

ထုံတ်ကုံန်ြေ   ားက ုံလွ ယ် ကူစွ နှင က်စ ားနှုန်ားြေှန်ကန် စွ  ဖင ်ြေကရ ငာ်းခ န ုံင်

ပါ 

ထုံတ်ကုံန်ြေ   ားက ုံြေကရ  င် ားခ  န ုံငပ်ါ     ြေက ဖဆ ုံပါ 

အ ြေ်ခခ ဝင်ား အတွင်ားက ြေကန ရ  

လ ုံကလ  ကြ်ေှု 
အလ ုံ အကလ  ကြ်ေရှ ပ ါ     လ ုံားဝြေရ ှ ပါ     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ငါားလုံပ် ငန်ား 

ငါား/ပုံဇွန်ကြေွား ြေြူရန်ကရက  ြေအကန 

အထ  ား 
ကရက ြေအကနအ ထ ားြေက က င်ားပါ     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ငါား/ပုံဇွန်သ  ားကပါက် လ က်လြှေ်ားြေ ြေှု 
လ ုံသက လ က်လွ ယ်ကူစွ  ဝယ် ယူြေရ ပါ     လ ုံားဝဝယ် ယူြေရပါ 

ြေက ဖဆ ုံပါ 
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ပပဿနာနှင် အခက် အခွဲမ  ွာျူံး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ရှင်ျူံး လင်ျူံးခ က်(အနည်ားဆ ုံား တ စ်ခ ုံနှင ် အထက် ကရ ားန  ုံ င် 
သ ည်။ ဇယ ား၂၀နှင ၂်၁က ုံခ   တ ်ဆက် စစ်က ဆားမပ ားြေှက ဖဆ ုံရန် ။  
က ဖဆ ုံရန်ြေလ ုံအပ်ဟုံ ယူ ဆကသ  အခ က် ြေ  ားရှ ပါက“ြေက ဖဆ ုံပါ” 
ဟူကသ  အကွကက် ုံကရ ားရန ်။) 

ကခ  ားက ငွ 
လ ုံသက လ က်လွ ယ်ကူစွ  ကခ ားကငွြေရ ပါ လ ုံားဝက ခ ားကငြွေရပါ 

ြေက ဖဆ ုံပါ 

သွင်ား အ ားစ ုံလ က်လြှေ်ားြေ ြေှု 
သွင်ား အ ားစ ုံြေ   ားလွ ယ်ကူ စွ ဝယ် ယူြေရ ပါ 

သွင်ား အ ားစ ုံြေ   ားဝ ယ်ယူ ြေ ရပါ     ြေက ဖဆ ုံပါ 

နညာ်းပ ည အကူ အည နှ င် နညာ်းလ
ြေ်ား ြေ  ား 

နညာ်းပ ည နှ င ်အုံပ်ခ   ပ်က ရား ဆ ုံ ငရ် ဝန်ကဆ  င် ြေှုြေ  ားအလွ ယ်တကူြေရ
ပါ နညာ်းပ ည နှ င ်အုံပ် ခ  ပက်ရားဆ  ုံင်ရ  ဝန်ကဆ  ငြ်ေှုြေ  ား ြေရပါ 
ြေက ဖဆ ုံပါ 

ထုံတ်ကုံန်ကရ  ငာ်းဝယ် ြေှု 
ထုံတ်ကုံန်ြေ   ားက ုံလွ ယ် ကူစွ နှင က်စ ားနှုန်ားြေှန်ကန် စွ  ဖင ်ြေကရ ငာ်းခ န ုံင်
ပါ 
ထုံတ်ကုံန်ြေ   ားက ုံ လ ုံားဝြေ ကရ င်ားခ  န ုံင် ပါ     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ငါားဖြေ်ားခ ွင် ရရှ န ုံင် ြေှု ြေလွ ယ်ကူပါ     ြေက ဖဆ ုံပါ 
ကဘားအ နတရ ယ်ြေ  ားနှင ် ပင်ား ထန် 
ကသ ရ သ ဥတုံအက ခအ ကနြေ  ား 
(ဥပြေ ကရက က ား ခ င်ားနှ င ်ြေ ုံားက ခါ င် ခင်ား) 

ထ ခ ုံက်သည်     ြေထ ခ ုံ က်ပါ          ြေက ဖဆ ုံပါ 

အပူခ  န်က ပ  င်ား လ ြေှုပ ုံ ြေန်  ခ ငာ်း နညာ်း      ြေ  ား   ြေရှ           ြေက ဖဆ ုံပါ 

ြေ ုံားရ  သွန်ားြေှု ပ ုံြေ  ား ခ ငာ်း နညာ်း      ြေ  ား   ြေရှ           ြေက ဖဆ ုံပါ 

ရ သ အလ ုံ က်ရ သ ဥတ ုံ ခန  ်ြေှန်ား 
ခ က်ြေ  ားနှင ပ် ငလ် ယ်င ါားဖြေ်ား ခ ငာ်း 
နှင င်ါားက ြေွား ြေ ြူကရား လုံပ် ငန်ားစ  ြေ ခန ်ခွ 
ြေှုဆ ုံင်ရ အကက ဉ  ဏ်ြေ   ား  
လက်လှ ြေ်ား ြေ  ခင်ား 

အလွ ယ်တကူြေရ      လ ုံားဝြေရ            ြေက ဖ ဆ ုံပါ 

ရငျ်ူံးပမစ် … (၁) ဦျူံးတည်အို ပ်စိုကဆ ျူံး ကန ျူံးပခငျ်ူံး - လယ် မွာ ျူံးအိုပ်စို ၊ (၂) မမ  ြို့နယ်ကမ ျူံး/ကိုဦျူံးစ ျူံးဌွာန ၊ 
မမ  ြို့နယ်ငါျူံး လိုပ်ငန်ျူံးဦ ျူံးစ ျူံးဌ ွာန။ 
ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။       ။  ဆင်က   ား ကက ားရ  တွ င ် တ စ်ပ ုံင်တစ ်န ုံင်စ ားပွ ား ကရားအကန  ဖင ် ခ ုံင်ားနွောား၊ က ဒသ  
နွောားနှင  ်ကက ် ြေ   ားက ုံကြေွား ြေြူ က သည် ။  စ ားက  က်က ြေလ ုံကလ  ကြ်ေှု ြေရှ ပါ ။ 
(ခ-၃)  စ ိုက်ပ   ျူံးကမ ျူံးပ မ က ရျူံးမဟိုတ်က  ွာစ ျူံးပ ွာျူံး ကရျူံး လိုပ်ငန်ျူံး ကဏ္ဍ 
(၁)   စ ိုက်ပ   ျူံးကမ ျူံးပ မ က ရျူံး မဟိုတ်က  ွာ အ က်ကမ ျူံး လိုပ်ငန်ျူံး မ ွာျူံးအတ က်အခ င် အ လမျ်ူံးမ ွာျူံး 
ဇယွာျူံး (၂၂) စ ိုက်ပ   ျူံးကမ ျူံးပ မ က ရျူံးမဟိုတ်က  ွာအ က်ကမ ျူံး လိုပ်ငန်ျူံး မ ွာျူံးအတ က်အခ င် အလမ်ျူံးမ ွာျူံး 
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အခ င် အလမ်ျူံး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ ရှင်ျူံး လင်ျူံးခ က် (ြေှန်ရ တစ ်ခုံ က ုံသ  ကရ ားရ န်။  

ဇယ ား၂ ၂နှင ် ၂၃ က ုံခ  တ ် ဆက် စစ ်ကဆား မပ ားြေှက ဖဆ ုံ ရန ်။ က ဖဆ ုံ  

ရန ်ြေလ ုံအ ပ်ဟုံ ယူဆ ကသ အခ က် ြေ  ားရှ ပါက “ြေက ဖဆ ုံပါ” 

ဟူကသ အကွ က်က ုံ ကရ ား ရန ်။) 

လုံပ် သ ားအ ငအ်  ားရရ ှ န ုံင် ြေှု ြေ  ား     အသင ်အတ င ်     ြေက ဖဆ ုံပါ 

လယ် ယ သ  ားငါားထွ က် ကုံန်ြေဟုံတ ်

ကသ အ ခ ားကဒ သထွ က် ကုံန်ြေ  ား က ုံ 

ကရ င်ားခ  ရန ်ကစ ားကွ က်ရှ  ခင်ား 

ကစ ားကွက်ကက ငာ်းရ ှ သည်    ကစ ားကွက်အသင ် အတင ်    

ြေက ဖဆ ုံပါ 

ကစ ားကွက်ဆ ုံင်ရ  အ သ အ  ြေငရ်ှ  ခ ငာ်း 
ကစ ားကွက်အက ခ အကနက ုံ ကက င်ားစ ွ န ောားလ ည် သ ရှ သ ည် 

အသင ်အတ င ်နောား လည် သ ည်     ြေက ဖဆ ုံပါ 

လြော်းပန ်ားဆက် သွ ယ်ကရား အက ခအကန ကက င်ား      သင ်     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ကုံန် ကြေ်ားရရ ှ န ုံင် ခငာ်း ကပါြေ  ား      သင ်     ြေက ဖဆ ုံပါ 

လ ပစ်စ ်ြေ ားရရ ှ န ုံင် ခငာ်း ကက င်ား     သင ်     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ကခ  ားက ငရွရ ှ န ုံင် ခငာ်း 
လ ုံသက လ က်လွ ယ်ကူစွ  ကခ ားကငွရရှ န ုံင် သ ည်     

ကခ  ားက ငရွန  ုံင် သ ည် ြေက ဖဆ ုံပါ 

အသက ်ကြေွားဝြေ်ားက က   ငာ်းန ည်ားပ ည 

ဆ ုံင်ရ နှ င ်အက သားစ  ား/အလတ ်စ ားစ ား

ပွ ား ကရားဖွ ြို့ မဖ  ားတ  ုံားတ က်ြေှု ဆ ုံင်ရ ဝန်

ကဆ ငြ်ေှုရရှ  ခ ငာ်း 

နညာ်းပ ည နှ င ်အက သားစ  ား/အလတ ်စ ားစ ားပွ  ားကရားဖွ ြို့ မဖ  ားတ  ုံားတ က်

ြေှုဆ ုံင်ရ  ဝန ်က ဆ င် ြေှုြေ  ားအလွ ယ်တကူရန ုံင် သ ည် ။ 

နညာ်းပ ည နှ င ်အက သားစ  ား/အလတ ်စ ားစ ားပွ  ားကရားဖွ ြို့ မဖ  ားတ  ုံားတ က်

ြေှု ဆ ုံင်ရ  ဝန်ကဆ  င်ြေှု ြေ  ားရန  ုံင်သ ည် ။     ြေက ဖဆ ုံပါ 

အလုံပ်နှ င ်လ ုံ က်ကလ   ည ကထွ ဖစ် 

ကသ  (သ ုံ ြေဟုံတ်)အသက ်ကြေွား 

ဝြေ်ားကက  ငာ်း  ပ န ုံငက် သ  ပည  တစ်ခုံခ ုံ

က ုံ တ တ ်က ြေ က်  ခ ငာ်း 

ကျွြ်ေားက ငစ်ွ တတ ်က ြေ  က်သ ည်      အသင ်အတ င ်     

ြေက ဖဆ ုံပါ 

အလုံပ် အက ုံ ငအ်ခွ င ်အ လ ြေ်ား ြေ  ား      အသင ်အတ င ်     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ရငျ်ူံးပမစ် … ဦျူံးတည်အို ပ်စိုကဆ ျူံးကန ျူံးပခ ငျ်ူံး - ရပ် မ ရပ်ဖ အိုပ်စို ၊စ ိုက်ပ   ျူံးက မ ျူံးပ မ က ရျူံးမဟိုတ်က  ွာ  ဝင် ကင ရ  

လိုပ်ငန်ျူံး မ ွာျူံး လိုပ်က ိုင် ူအိုပ်စို၊လူငယ်အိုပ်စို။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ဆင်က   ားကက  ားရ   တ ွင် စ ုံက်ပ    ားက ြေွား ြေြူက ရား ြေဟုံတ် ကသ  လုံပ်ငန်ား ြေ  ား  

လုံပ်က ုံ ငရ်န ် လ ယ်ယ  ၊  သ ား၊ ငါားြေဟုံတ်က သ ကဒသ ထွကက်ုံန်ြေ   ားက ုံက ရ င်ားခ  ရန ်  ကစ ားကွက် အ သင ်  

အတင် ရှ မပ ား အသက်ကြေွားဝြေ်ားက က င်ား ပ န ုံ ငက်သ  ပည  ြေ   ားက ုံ လည်ား ကျွြ်ေ ားက ငစ်ွ   တက်က ြေ  က်  က 

သည်။ လ ပ်စစ် ြေ ားရရှ မပ ား လြေ်ားပန်ား ဆက် သွ ယ်ကရားလည်ားက က င်ားြေွန်မပ ား ကုံ န် ကြေ်ားရရှ ြေှု  ကပါြေ  ားပါသည်။ 
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(၂) စ ိုက်ပ   ျူံးကမ ျူံးပမ ကရျူံး မ ဟိုတ်က ွာအ  က် ကမ ျူံး လိုပ်ငန်ျူံး မ ွာျူံးအတ က်ပပ ဿနာနှင် အခက် အခွဲမ ွာျူံး 

ဇယွာျူံး(၂၃)စ ိုက်ပ   ျူံးကမ ျူံးပမ ကရျူံးမဟိုတ် က  ွာ အ က် ကမ ျူံးလို ပ်ငန်ျူံးမ ွာျူံးအတ က်ပ ပဿနာနှ င် အခက် အခွဲမ ွာျူံး 

ပပဿနာနှင် အခက် အခွဲမ  ွာျူံး 

ကဖွ်ာပပခ က်/ ရှင်ျူံးလ ငျ်ူံးခ က်(အနည်ားဆ ုံား တ စ် ခုံန ှင ်အထ က်  

ကရ ားန  ုံင်သ ည်။ဇ ယ  ား၂၀နှ င ်၂၁ က ုံခ  တ ် ဆက်စစ ်က ဆား မပ ားြေှက ဖ

ဆ ုံရန်။က ဖဆ ုံရန်ြေ လ ုံ အ ပ်ဟုံယူဆက သ  အခ  က်ြေ   ားရှ ပါက 

“ြေက ဖဆ ုံပါ” ဟူကသ  အ ကွက်က ုံကရ ားရ န်။) 

လုံပ် သ ားအ ငအ်  ားရရ ှ န ုံင် ြေှု ရှ ားပါား     လ ုံားဝြေရ ှ      ြေက ဖဆ ုံပါ 

လယ် ယ သ  ားငါားထွ က် ကုံန်ြေဟုံတ ် 

ကသ အ ခ ားကဒ သထွ က် ကုံန်ြေ  ား

က ုံ က ရ င်ားခ  ရန ်ကစ ားကွ က်ရှ  ခငာ်း 

ကစ ားကွက်ြေကက  င်ား     ကစ ားကွက်ြေရှ      ြေက ဖဆ ုံပါ 

ကစ ားကွ က်ဆ ုံင်ရ အ သ အ ြေင်ရှ  ခင် ား 
ကစ ားကွက်အက ခ အကနက ုံ ကက င်ားစ ွ န ောားြေလ ည် 

လ ုံားဝန ောားြေ လည်     ြေက ဖဆ ုံပါ 

လြေ်ားပန်ားဆ က် သွယ်ကရားအ က ခအ ကန ည       အလွန်ည       ြေက ဖဆ ုံပါ 

ကုံန် ကြေ်ားရရ ှ န ုံင် ခငာ်း 
ကုံန် ကြေ်ားရရ ှ ြေှုန ည်ားသ ည်     ကုံန် ကြေ်ားြေရှ ပါ     

ြေက ဖဆ ုံပါ 

လ ပစ်စ ်ြေ ားရရ ှ န ုံင် ခငာ်း ပ ုံြှေန်ြေရပါလ ုံားဝြေရ ပါ     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ကခ  ားက ငရွရ ှ န ုံင် ခငာ်း 
လ ုံသက လ က်လွ ယ်ကူစွ  ကခ ားကငွြေရရှ ပါ     
ကခ  ားက ငြွေရပါ 
ြေက ဖဆ ုံပါ 

အသက ်ကြေွားဝြေ်ားက က   ငာ်းန ည်ား  
ပည  ဆ ုံငရ်  နှင ် အကသား စ ား/ 
အလတ ်စ  ားစ ား ပွ ားက ရား ဖွ ြို့မဖ  ားတ  ုံား  
တ က်ြေှုဆ ုံင်ရ  ဝန်ကဆ  င် ြေှုရရှ  ခ ငာ်း 

နညာ်းပ ည နှ င ်အက သားစ  ား/အလတ ်စ ားစ ားပွ  ားကရားဖွ ြို့ မဖ  ားတ  ုံားတ
က်ြေှုဆ ုံင ် ရ ဝန်ကဆ  ငြ်ေှု ြေ  ား အလွ ယ်တကူြေရ ပါ 
နညာ်းပ ည နှ င ်အက သားစ  ား/အလတ ်စ ားစ ားပွ  ားကရားဖွ ြို့ မဖ  ား  
တ  ုံားတ က်ြေှုဆ ုံင်  ရ ဝန်ကဆ  င်ြေှုြေ   ား လ ုံားဝြေရ ပါ     
ြေက ဖဆ ုံပါ 

အလုံပ်နှ င ်လ ုံ က်ကလ   ည ကထွ ဖစ် 
ကသ (သ ုံ ြေဟုံတ်)အ သ က်ကြေွား 
ဝြေ်ားကက  ငာ်း ပ န ုံင်က သ  ပည  တစ်
ခုံခ ုံ က ုံ တ တ ်က ြေ က် ခင် ား 

ကျွြ်ေားက ငစ်ွ တတ ်က ြေ  က် ခ ငာ်းြေရ ှ     လ ုံားဝြေတ တ ်    
ြေက ဖဆ ုံပါ 

အလုံပ် အက ုံ ငအ်ခွ င ်အ လ ြေ်ား 
အလုံပ် အက ုံ ငအ်ခွ င ်အ လ ြေ်ားနည်ား 
အလုံပ် အက ုံ ငအ်ခွ င ်အ လ ြေ်ားြေရှ      ြေက ဖဆ ုံပါ 

ရငျ်ူံးပမစ် … ဦျူံးတည်အို ပ်စိုကဆ ျူံးကန ျူံးပခ ငျ်ူံး - ရပ် မ ရပ်ဖ အိုပ်စို ၊စ ိုက်ပ   ျူံးက မ ျူံးပ မ က ရျူံးမဟိုတ်က  ွာ  ဝင် ကင ရ  
လိုပ်ငန်ျူံး မ ွာျူံးလို ပ်က ိုင်  ူအိုပ်စို၊လူငယ်အိုပ်စို။ 
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ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။      ။  ဆင်က   ားကက ားရ  တွင် စ ုံက်ပ   ားက ြေွား ြေ ြူကရ ားြေဟုံတ် ကသ  လုံ ပ်ငန်ား ြေ   ား  

လုံပ်က ုံ ငရ်န ် လယ် ယ  ၊ သ ား၊ ငါားြေဟုံတ်က သ က ဒ သထွ က်ကုံန်ြေ   ားက ုံ က ရ င်ားခ  ရန်ကစ ားကွက် အသင ်  

အတင် ရှ မပ ား အသက်ကြေွ ားဝြေ်ားက က င်ား ပ န ုံ ငက်သ   ပည ြေ  ားက ုံ လည်ားကျွြေ်ားက ငစ်ွ  တက်က ြေ  က ်က  

သည်။ လ ပစ်စ်ြေ ား ရရှ မပ ားလြေ်ားပန်ား ဆက် သွယ်ကရား လည်ားက က င်ားြေွန်မပ ား ကုံ န် ကြေ်ား ရရှ ြေှုကပ ါြေ   ားသ ဖင ်  

အသက်ကြေွားနညာ်းပည  ဆ ုံငရ်  အက သားစ ား၊အလတ ်စ ား စ ား ပွ  ား ကရားလုံပ်ငန်ား ြေ  ား  ထူကထ  ငန် ုံ ငပ်ါက  

အလုံပ် အက ုံ ငအ်ခွ င ်အ လ ြေ်ားြေ  ား ြေ  ား ပ ား လ မပ ားပ ုံ ြေ ုံတ ုံားတ က်လ ြေည် ဖစ် က က င်ား ကတ ွြို့ရပါသ ည်။ 

(ဂ)   ကရ ြို့ကပပ ွာင်ျူံး လိုပ် ွာ ျူံးမ ွာျူံး 

(ဂ-၁)  ကရ ြို့ကပ ပွာ ငျ်ူံး  ွာျူံး လွာမှုပဖစ် ကပေါ်လ ွာပ ို ၊ပ ိုစ နှ င် အခ  န်ကွာ လ 

ဇယွာျူံး (၂၄) ကရ ြို့ ကပပွာငျ်ူံး   ွာျူံး လွာမှုပဖစ်ကပေါ် လွာပ ို ၊ပ ိုစ နှင် အခ  န်က ွာလ 

စဉ ် ပ ိုစ  

အ မ်ကထွာငစ်ို

အကရ 

အတ က် 

ပပည်တ င်ျူံး ပပည်ပ လူဦျူံးက ရ 

က ွာျူံး မ ကပါင်ျူံး က ွာျူံး မ ကပါင်ျူံး က ွာျူံး မ ကပါင်ျူံး 

၁ 

“ကရ ြို့ကပ ပွာင် ျူံးသွ  ား

လ ကန ထ ုံင် သူ” 

တ စ်ဦား အနည်ား  

ဆ ုံားရ ှ ကသ  

အ ြေ်ကထ  င်စုံနှ င် 

လူဦားကရ 

၅ ၅ ၄ ၉    ၅ ၄ ၉ 

၂ 

ကက ျူံးရ ွာပ ပင်ပ   ို က ရ ြို့ကပ ပွာ ငျ်ူံးမှုက ွာလ 

၃လအ ထ           

၆လအ ထ           

၁၂လအ ထ           

၁၂လအ ထက်          

ရငျ်ူံးပမစ် … (၁) အ မ် ကထ ွာင်စိုစွာ ရငျ်ူံး ကကွာက် ယူမှု ၊ (၂) ဦျူံးတည်အို ပ်စိုကဆ ျူံး ကန ျူံးပခ ငျ်ူံး - 

စ ိုက်ပ   ျူံးကမ ျူံးပမ  ကရျူံးမဟို တ်က ွာဝင် ကင ရလိုပ်ငန်ျူံး မ ွာျူံးလိုပ်က ိုင် ူအို ပ်စို၊လူ ငယ်အိုပ်စို။ 

မှတ်ခ က်။ ။ ကရွှေြို့က ပ င်ားသ ွား လ  ခ ငာ်း ၏ တ ရ ားဝ ငြ်ေှုြေဝ ငြ်ေှု၊ ကရွှေြို့က ပ ငာ်းသွ ား လ သူ ၏ 

သကဘ  ဆနဒပါြေှု ြေ ပါြေှု စသ ည် ဖင ် ြေခွ  ခ  ားဘ ၊   က  ြေ င ်ခ  န် အန ည်ားအ ြေ  ားြေ ကန ်သတ ်ဘ ၊  ြေ ည် သ ည ်  

အက က ငာ်းအရင်ား  က က  င ် ကရွှေြို့က ပ င်ားသွ  ား  လ ရ သ ည် ဖစ်ကစ က ြေူြေလူဌ  ကန  ကဒသတ စ်ခ ုံြေ ှ န ုံ ငင်  ခ ား  

သ ုံ  ဖစ်ကစ ၊  ပ ည်တွင်ား တ စ်နယ်တစ ်က ကား သ ုံ  ဖ စ်ကစ ကရွှေြို့က ပ င်ားသွ  ားလ ကနထ ုံင် သူတ ုံင်ားက ုံ “ကရ ြို့ ကပပ ွာ င် ျူံး  

  ွာျူံး လွာကနထ ို င ူ်” ဟုံသတ ်ြေှတ် သ ည်။ န ုံင် င ကတ   ် တ  ဝန် ၊အဖွ ြို့ အ စညာ်း  တ  ဝန် ဖင ်ကရွှေြို့ က ပ င် ား  

အက ခခ ကနရ သူ ြေ  ား သ ည်လ ည်ား ဤဇ ယ ား တ ွင်အက    ားဝင်ပ ါသ ည် ။ သ ား သြေ ားနှင ်က ဆွြေ   ားြေ   ား ထ တွင်  
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ခ ုံလ ှုရန်၊ြှေ ခ ုံရန် သွ ား  ကရ  က် အက ခခ  ကနက သ  ၊  က န်ား ြေ ကရား အရအမြေ တ ြေ်ား ကရွှေြို့က ပ င်ားကနထ ုံင် ကသ   

ပုံဂ္  လ်ြေ   ား သ ည် ဤဇ ယ ားတ ွင် အ က   ားဝ င ် ပါသည်။ ကခ တ တပ ည သွ ား ကရ ကသ် င ်က  ားကနသူြေ   ား ၊  

ကခ တ တက န်ား ြေ ကရား  ကုံ သြေှခ ယူကနသူ ြေ  ားသ ည်  ဤဇယ  ားတ ွင်အ က   ားြေ ဝငပ်ါ ။  ယခင်ကကရွှေြို့က ပ ငာ်း  

သွ ား လ  ကနထ ုံငခ်  ကစ  က ြူေ ယခုံလက်ရှ က လ တ ွင်ြေူလ  ဌ ကနတ ွင် ပန် လည် အက ခခ ကန ထ ုံင် လ က် ရှ  

သူြေ   ား သည် ဤဇ ယ ား တ ွင်အက    ားြေဝင် ပါ ။ ယ ခုံလတ ်တက လ တ ွ ငခ်ရ  ား ယ ယ သွ ားက န သူြေ  ား  သ ည် 

လည်ား ဤဇယ  ားတ ွင် အ က   ားြေဝ ငပ်ါ ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။   ။ ဆင်က    ား ကက ားရ  တွ င ်  ပည်တွ ငာ်း၊ ပည် ပသ ုံ  ကရ ြို့ က ပ င်ား သွ ား လ  လုံ ပ် 

က ုံင်ကနသ ူ အ ြေ်က ထ ငစ်ုံ ( ၂)စုံ၊  လူဦားကရ  က  ား/ြေကပ ါင်ား(၇)ဦား ရှ ပ ါသ ည် ။ 

(ဂ-၂)   ကရ ြို့ကပပ ွာင်ျူံး   ွာျူံး လွာရပခငျ်ူံး ၏အဓ ကအ က ကွာင်ျူံး ရငျ်ူံး 

ဇယွာျူံး (၂၅) ကရ ြို့ကပ ပွာ ငျ်ူံး   ွာျူံး လွာရပခငျ်ူံး ၏အဓ က အက က ွာင်ျူံး ရငျ်ူံး 

စဉ ် အက က ွာင်ျူံး ရငျ်ူံး လူဦျူံးက ရ 

  
က ွာျူံး မ 

၁ ပ ုံြေ ုံကက ငာ်းြေွန်က သ အ လုံပ်အ က ုံင်နှ င် ဝင်က ငအွခွ င် အ လြော်းြေ  ားရှ ကဖွရန် ၅ ၄ 

၂ န ုံငင် ကရားန ှင် ဆ ုံ ငက် သ အ က က င်ားရ ငာ်း   

၃ ကဒသတ ွင်ားပ ဋ ပ ကခ ဖစ်ပွ  ားြေှုက က င် လ ုံခခ  ြေှု ြေရှ သ ည် အက က င်ားရ ငာ်း   

၄ လူြေှုကရား ၊က  န်ား ြေ ကရားက စစြေ  ားက က  င ် (social protection, health)   

၅ 
အြေ   ား အြေ ည်ခွ  ခ  ားြေကဖ   ် ပန ုံင် (သ ုံ ြေဟုံတ်) 

အက က ငာ်းအရင်ားက ုံက ဖ ဆ ုံထ ား ခင်ား/ က ဖဆ ုံလ ုံ ခ ငာ်းြေရ ှ  

  

ရငျ်ူံးပမစ် … အ မ်ကထွာငစ်ို စွာရငျ်ူံး ကက ွာက် ယူမှု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။           ဆင်က   ားကက ားရ  တ ွင်  ပည်တွ ငာ်း၊  ပ ည်ပ သ ုံ ကရ ြို့  က ပ င်ား သွ  ားလ   

လုံပ်က ုံ ငက်နသူ အ ြေ်ကထ  င်စုံ( ၅)စုံ၊ လူဦားကရ  က  ား /ြေကပါငာ်း( ၉)ဦား ရှ ပါ သ ည်။ 

ဇယွာျူံး (၂၆)  ကရ ြို့ကပပ ွာင်ျူံး လိုပ်က ို င ူ်မ ွာျူံးမှပပန် ပ ို ကင  

စဉ ် အက က ွာင်ျူံး အရွာ 
အ မ်ကထွာငစ်ိုအ ကရအတ က် 

စိုစိုကပါငျ်ူံး ပမင်  လတ် န မ်  

၁ 
 ပန်ပ ုံ ကငွက ုံြေှ ခ ုံကနရက သ  အ ြေ်ကထ  င်စုံ အကရအ

တ ွက် 
    

၂ 

 ပန်ပ ုံ ကငွလ ြေ်ားက က ငာ်းြေ  ား 

- က။ကငွ လ  လုံ ပ်ငန်ား (ဟွန်ဒ )  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လကူက   ဖ င် လ  ပ ုံ  ခ ငာ်း  

ရငျ်ူံးပမစ် … (၁) အ မ်ကထ ွာင်စိုစွာ ရငျ်ူံး ကကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျူံးတည်အိုပ်စိုက ဆ ျူံးက န ျူံးပခငျ်ူံး - ရပ်မ ရပ် ဖအိုပ်စို ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။                ။ ဆင်က    ား ကက ား ရ  တွင်  ပ ည်တွင်ား၊  ပည် ပသ ုံ ကရ ြို့က ပ ငာ်းသွ  ားလ  လုံ ပ်  

က ုံင်ကနသူ ြေ  ားြေရှ ၍  ပန် ပ ုံ ကငွလ ည်ားြေရှ ပ ါ။ 
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(ဃ)   ကိုန်စည်နှင် ဝန်က ဆွာင်မှု ကစ ျူံးက က် 

ဇယွာျူံး (၂၇) ကိုန်စည်နှ င် ဝန်ကဆွာ ငမ်ှု၊ကစ ျူံးက က် လက်လှမ်ျူံးမ မှု အကပခ အကန 

ကစ ျူံးက က် 

လက်လှမ်ျူံးမ မှု 

အန ျူံးဆ ိုျူံးကစ ျူံး 

(အန ျူံးဆ  ိုျူံးတစ်ခိုက ို ွာ ကဖွာ်ပပပါရန်) 

အကက ျူံးစွာျူံး ကစ ျူံးက က် 

(အဓ ကတစ်ခိုက ို ွာက ဖ ွာပ်ပပါရန်) 

ကစ ားအြေ ည် (မြေ  ြို့/ ရ  )  ရွဲ ကစ ျူံး ကစ ျူံးခ    

ရ  ြေအှ ကွ အကဝား (ြေ ုံင်) 

(အန ားစ ပ်ဆ ုံားတ စ်ခ ုံက ုံ 

ခန  ်ြေှန်ားမပ ားကရ ားခ  ယ်ရန်) 

၀ြေ၁ှြေ ုံ င်          ၁ြေှ၅ြေ ုံင် 

၅ြေှ၁၀ြေ ုံ င၁၀ြေှ၁၅ြေ ုံ င် 

၁၅ြေ ုံငအ် ထက် 

၀ြေ၁ှ၀ ြေ ုံင်            ၁၁ြေှ၂၀ြေ ုံ င် 

၂၁ြေှ၃၀ ြေ ုံင်          ၃၀ြှေ၅၀ြေ ုံ င် 

၅၁ြေှ၁၀၀        

၁၀၀ြေ ုံင်အထက် 

သ ယ်ယူ ပ ုံ ကဆ ငက်ရား 

နညာ်းလြေ်ား 

က ခ လ င်စက်ဘ  ားဆ ုံ ငက်ယ် 

က ား/ကထ ် လ ဂ    ရထ ား သ ုံား 

ဘ ား  ဆ ုံင်ကယ်ကလှစက် ကလှ 

က ခ လ င်စက်ဘ  ားဆ ုံ ငက်ယ် 

က ား/ကထ ် လ ဂ    ရထ ား သ ုံား 

ဘ ား ဆ ုံင်က ယ်ကလှစက်ကလှ 

ကုံန်စည်နှင် ဝန်ကဆ  င်

ြေှုရရှ န ုံငြ်ေှု(အန ည်ားဆ ုံား

တ စ်ခ ုံနှင ်အထ က်ကရ ား  

န ုံင ် သ ည်။) 

စ ားကသ က်ကုံန်(ကုံန်စ ြေ်ား၊ 

ကုံန်က ခ က်)  ြေ ားဖ ုံကခ  င် သ ုံားနှင ်  

အ ြေ် သ ုံားပစစည်ား 

အဝတ်အ ထ ည် 

ကဆ က်လုံပ်ကရ ား ပစစည်ားြေ   ား၊ 

ပရ ကဘ  ဂြေ   ား 

ပစစ ည်ားစ ုံဝန်က ဆ  ငြ်ေှုစ ုံ ရန ုံ င် 

စ ားကသ က်ကုံန်(ကုံန်စ ြေ်ား၊ 

ကုံန်က ခ က်)  ြေ ားဖ ုံကခ  င် သ ုံားနှ င ်  

အ ြေ် သ ုံားပစစည်ား အဝတ်အထ ည် 

ကဆ က်လုံပ်ကရ ား ပစစ ည်ားြေ   ား၊ 

ပရ ကဘ  ဂြေ   ား 

ပစစ ည်ားစ ုံဝန်က ဆ  ငြ်ေှုစ ုံ ရန ုံ င် 

ကစ ားအက ခ ခ အကဆ  က်

အဦ 
ကက င်ား      သင ်      ည   ကက င်ား     သင ်   ည   

ဝန်ကဆ  င် ြေှု ကက င်ား      သင ်      ည   ကက င်ား       သင ်      ည   

ရငျ်ူံးပမစ် … ဦျူံးတည်အို ပ်စိုကဆ ျူံးကန ျူံးပခ ငျ်ူံး - ရပ် မ ရပ်ဖ အိုပ်စို ၊ လ ယ် မ ွာျူံးအိုပ်စို ၊ အ မ   ျူံး မ ျူံးအို ပ်စို ၊ 

စ ိုက်ပ   ျူံးကမ ျူံးပမ  ကရျူံး မဟို တ်က ွာဝင် ကင ရလိုပ်ငန်ျူံး မ ွာျူံးလိုပ်က ိုင် ူအို ပ်စို။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။      ။ ဆင်က   ားကက ားရ  တ ွင်ကက ားလ က်ကစ ားြေရ ှ ပ ါ ။ကက ားရ  နှ င ် အန ားဆ ုံား ကစ ားြေှ  

တ  တ ားဦ ား ကစ ား ဖစ်မပ ား လ ုံ အပ်က သ ပစစ ည်ားစ  ုံဝ ယ် ယူရရှ န ုံင် ခင်ားြေရှ သ ဖ င ်  ပစစည်ားစ  ုံဝန်ကဆ  င်ြေှု ြေ  ားက ုံြေှု  

ကက  က် ဆ ည်သ ုံ သ   သွ ားက ရ က်ဝ ယ်ယူ ကသ ည်။ ြေနတကလားမ ြေ  ြို့ သ ုံ  က ားြေ  ား ဖင ် သ သွ  ားကရ က်  

ဝယ် ယူ က သည် ။ 
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(င)    ကင က ကျူံး လက် လှ မ်ျူံးမ မှုနှင် ဘ ဏ်လို ပ်ငန်ျူံး 

ဇယွာျူံး (၂၈) ကင က ကျူံးလ က်လမှ်ျူံးမ မှုနှင် ဘ ဏ်လို ပ် ငန်ျူံး 

ကခ ျူံးကင ရရှ န ိုင် 

 ည်  ကနရွာ 

ကင က ကျူံး             

ဝန်ကဆ ွာင်မှု 

အမ   ျူံးအ စွာ ျူံး 

ပပန်လညက်ပျူံးဆပ်

ရမည ်ကွာလ 

အတ ိုျူံးနှုန်ျူံး 

(လ) 

အကပါင်ခ  

ပစစည်ျူံးလ ိုအပ်

မှု 

ကခ ျူံးကင ရရန် 

အခက်အခွဲ

မ ွာျူံး 

အ စ  ုံားရဘဏ(် ြေန ်ြေ   

လယ်ယ ဖွ ြို့မဖ   ားက ရားဘဏ/် 

 ြေ န ်ြေ  စ ား ပွ ား က ရားဘဏ)် 

က လ တ  ုံကခ ား က ငွ 

က လ ရှည်က ခ ား ကငွ 

၃−၆ လ အ တ ွငာ်း     

၆ လ ြေှတစ ်နှစထ်    

တ စ ်နှစန် ှင  ်အထ က် 

၀ြေှ၂ %    

၂ြေှ၅%     

၅ြေှ၁ ၀ %  

၁ ၀%ထ က် 

လ  ုံအပ်သည် 

ြေလ  ုံအပ်ပါ   

 

န ည်ား သည် 

ရှ သည်      

ြေရှ ပါ        

သြေဝ ါယြေက ခ ား က င ွ
က လ တ  ုံကခ ား က ငွ 

က လ ရှည်က ခ ား ငွ 

၃−၆ လ အ တ ွငာ်း       

၆ လ ြေှတစ ်နှစထ်      

တ စ ်နှစန် ှင  ်အထ က် 

၀ြေှ၂ %      

၂ြေှ၅%       

၅ြေှ၁ ၀ %    

၁ ၀% ထ က် 

လ  ုံအပ်သည် 

ြေလ  ုံအပ်ပါ   

န ည်ား သည် 

ရှ သည်      

ြေရှ ပါ        

ပုံဂ္လ  ကဘဏ ်
က လ တ  ုံကခ ား က ငွ 

က လ ရှည်က ခ ား ငွ 

၃−၆ လ အ တ ွငာ်း       

၆ လ ြေှတစ ်နှစထ်      

တ စ ်နှစန် ှင  ်အထ က် 

၀ြေှ၂ %      

၂ြေှ၅%       

၅ြေှ၁ ၀ %   

၁ ၀% ထ က် 

လ  ုံအပ်သည် 

ြေလ  ုံအပ်ပါ   

န ည်ား သည် 

ရှ သည်      

ြေရှ ပါ        

ပုံဂ္လ  ကအက သား စ ား  

က ခ ား က င ွဝန ်က ဆ င ်ြေှု ကဏ္ဍ 

က လ တ  ုံကခ ား က ငွ 

က လ ရှည်က ခ ား ငွ 

၃−၆ လ အ တ ွငာ်း       

၆ လ ြေှတစ ်နှစထ်      

တ စ ်နှစန် ှင  ်အထ က် 

၀ြေှ၂ %      

၂ြေှ၅%       

၅ြေှ၁ ၀ %    

၁ ၀% ထ က် 

လ  ုံအပ်သည် 

ြေလ  ုံအပ်ပါ   

န ည်ား သည် 

ရှ သည်     

ြေရှ ပါ        

အ ဖွ ြို့ အလ  ုံက်က ငစွ ုံ/ 

က င ွက ခ ား အစ  အစ ဉ ်

က လ တ  ုံကခ ား က ငွ 

က လ ရှည်က ခ ား ငွ 

၃−၆ လ အ တ ွငာ်း       

၆ လ ြေှတစ ်နှစထ်      

တ စ ်နှစန် ှင  ်အထ က် 

၀ြေှ၂ %      

၂ြေှ၅%       

၅ြေှ၁ ၀ %    

၁ ၀% ထ က် 

လ  ုံအပ်သည် 

ြေလ  ုံအပ်ပါ   

န ည်ား သည် 

ရှ သည်      

ြေရှ ပါ        

က င ွက ခ ားက ပား သူ 
က လ တ  ုံကခ ား က ငွ 

က လ ရှည်က ခ ား ငွ 

၃−၆ လ အ တ ွငာ်း      

၆ လ ြေှတစ ်နှစထ်      

တ စ ်နှစန် ှင  ်အထ က် 

၀ြေှ၂ %      

၂ြေှ၅%       

၅ြေှ၁ ၀ %   

၁ ၀% ထ က် 

လ  ုံအပ်သည် 

ြေလ  ုံအပ်ပါ   

န ည်ား သည် 

ရှ သည်      

ြေရှ ပါ        

အ က ပါင်ဆ  ုံင ်
က လ တ  ုံကခ ား က ငွ  

က လ ရှည်က ခ ား ငွ 

၃−၆ လ အ တ ွငာ်း       

၆ လ ြေှတစ ်နှစထ်       

တ စ ်နှစန် ှင  ်အထ က် 

၀ြေှ၂ %      

၂ြေှ၅%       

၅ြေှ၁ ၀ %    

၁ ၀% ထ က် 

လ  ုံအပ်သည် 

ြေလ  ုံအပ်ပါ   

န ည်ား သည် 

ရှ သည်      

ြေရှ ပါ        

ြေ တ ်က ဆ ွနငှ ်  က ဆ ွြေ   ားြေ  ား 

က လ တ  ုံကခ ား က ငွ 

က လ ရှည်က ခ ား ငွ 

 

၃−၆ လ အ တ ွငာ်း      

၆ လ ြေှတစ ်နှစထ်      

တ စ ်နှစန် ှင  ်အထ က် 

 

၀ြေှ၂ %      

၂ြေှ၅%       

၅ြေှ၁ ၀ %    

၁ ၀% ထ က် 

လ  ုံအပ်သည် 

ြေလ  ုံအပ်ပါ   

 

န ည်ား သည် 

ရှ သည်      

ြေရှ ပါ        

ရငျ်ူံးပမစ် … (၁) ဦျူံးတည်အို ပ်စိုကဆ ျူံး ကန ျူံးပခငျ်ူံး - ရပ်မ ရ ပ်ဖ အိုပ်စို၊လ ယ် မ ွာျူံးအိုပ်စို ၊ အ မ   ျူံး မ ျူံး အိုပ်စို ၊ 

စ ိုက်ပ   ျူံးကမ ျူံးပမ  ကရျူံး မဟို တ်က ွာဝင် ကင ရလိုပ်ငန်ျူံး မ ွာျူံးလိုပ်က ိုင် ူအို ပ်စို၊ (၂)  က် ဆ ိုင် ရွာ က င က ကျူံး  

ဝန်ကဆွာ ငမ်ှု ကပျူံး က  ွာ အ ဖ ွဲြို့မ ွာျူံး။ 
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မှတ်ခ က်။။ ပမန်မွာ စ ျူံးပ ွာျူံး ကရျူံးဘ ဏ်၏ တ်မှတ်ခ က်အရ ကွာ လတ ိုကခ ျူံးကင ဆ ို ည်မှ ွာအန ည်ျူံးဆ ိုျူံးတ စ်ရ

က်မှအမ ွာျူံးဆ ိုျူံးတစ်နှစ်အ ထ ၊က ွာလလတ်ကခ ျူံးက င ဆ ို ည်မှ ွာ၃နှစ်မှ ၅နှစ်အ ထ ၊က ွာလရှည်ကခ ျူံးကင ဆ ို  

ည်မှ ွာ၅နှစ်မှ ၁၀နှစ်အ ထ ဟို တ်မှတ် ထွာျူံးပါ  ည်။ အကယ်၍  ၁၀နှ စ်ကွာလ အထက်ရှည် က ွာစ ွာ 

ကခ ျူံးကပျူံးက ွာ ကခ ျူံးကင မ ွာ ျူံးရှ ခွဲ က  ွာ က ွာလရှည်ကခ ျူံးကင တ င်  ွာ ထည ်   ငျ်ူံးက ပျူံးရန်ပဖစ်ပါ  ည်။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ဆင်က   ား ကက ားရ  တွ င ် လယ် ယ က ြေြေ  ားရှ ကသ  ် လည်ား လ ယ် ယ က ြေ ပ ုံင်  ဆ ုံင်ြေှု  

အခက်အခ ြေ  ားက က  င ် အစ ုံားရဘ ဏ် ( ြေန် ြေ  လယ် ယ ဖွ ြို့မဖ  ားက ရား ဘဏ် နှင  ်  ြေစ ြေ်ား ကရ င် ြေှ ကခ  ားယူ သူ 

ကတ  င် သူြေ  ားနှင ် လက် လုံပ်လ က်စ ားြေ   ား ရှ ပါ သ ည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်ျူံးက င်နှ င်  ဘွာဝရ ငျ်ူံးပမစ်မ ွာျူံးစ မ ခန် ခ ွဲမှု 

(စ-၁)ပတ်ဝန်ျူံးက င်နှင်  ဘွာဝရ ငျ်ူံးပမစ်မ ွာျူံးစ မ ခန် ခ ွဲမှုအတ က် လက်ရှ အကလ အက င် နှင် အခက်အခွဲ မ ွာျူံး 

ဇယွာျူံး(၂၉) ဘွာဝ ပတ် ဝန်ျူံးက ငန်ှင်  ဘွာ ဝရ ငျ်ူံးပ မစ်စ မ ခန် ခ ွဲမှုအတ က် လ က်ရှ အကလ အက င် နှ င်  

အခက်အခွဲ မ ွာျူံး 

အကပခအ ကန အခက်အခွဲ 

အနတရွာယ်ရှ မှု 

(အခက်အခွဲ “ရှ ” ဟိုကပဖဆ ိုထ ွာျူံးပါက  

ကပဖဆ ိုရန်။ “မရှ ” ဟိုကပဖဆ ိုထ ွာျူံးပါက  

ကပဖရန်မ လ ို။)) 

က ြေဆ  သဇ  အက ခ အကန ရှ      ြေရှ   ြေင ်     လတ်     န ြေ်  

အပင် ြေ   ားစ  တ်ြေ   ား ရှ      ြေရှ   ြေင ်     လတ်     န ြေ်  

ဖ က်ပ ုံားန ှ င် ကရ ဂါက  ကွ ယ် 

ထ န်ားခ   ပ်ြေှု 
ရှ      ြေရှ   ြေင ်     လတ်     န ြေ်  

ကရအရငာ်းအ ြေစ် ရှ      ြေရှ   ြေင ်     လတ်     န ြေ်  

ငါားြေ   ားကွ ြေ  ား ရှ      ြေရှ   ြေင ်     လတ်     န ြေ်  

အ ခ ားတ  ရစဆ န်ြေ    ားကွ ြေ   ား ရှ      ြေရှ   ြေင ်     လတ်     န ြေ်  

စွန် ပစ်ပစစည်ားစ  ြေ ခန ်ခွ ြေှု ရှ      ြေရှ   ြေင ်     လတ်     န ြေ်  

ရငျ်ူံးပမစ် … ဦျူံးတည်အိုပ် စိုကဆ ျူံးကန ျူံးပခင်ျူံး - ရပ် မ ရပ်ဖအိုပ်စို ၊လ ယ် မ ွာျူံးအို ပ်စို။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။    ဆင်က  ကက  ားရ   တ ွင်  စွန ်ပစ်ပစစည်ားစ  ြေ ခန ်ခွ ြေှု အကန ဖင ် ကက  ားရ   တ ွင်ား ရှ  

က ြေကွက် အလွတ်တ ွင် သွ ားက ရ က်စွန ်ပစ် ကပ ါ သ ည်။ အြေ ှုက်စွန ် ပစ်ြေှု စန စ်တ က ရှ ကစ ကရားအတ ွ က်  

ကက ားရ  ြေ ှ အ ြေ ှုက် သ ြေ်ားစ နစ ်ကဆ င်ရ က်ရန် လ ုံအ ပ် သ ည်။ 
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(ဆ)   ပညွာကရျူံး 

(ဆ-၁)  ပညွာကရ ျူံးနှင် စွာတတ် ကပမ ွာကမ်ှု 

ဇယွာျူံး (၃၀) မူလတန်ျူံး၊ အလယ်တန်ျူံး၊အထက်တ န်ျူံးနှင် တကက   ိုလ်အဆင် စွာတတ်ကပမွာက်မှုနှုန်ျူံး 

အတန်ျူံးပ ညွာမပ ျူံး ကပမွာက် မှု က ွာျူံး မ ကပါင်ျူံး 

စ ြေတတ ်သူဦားကရ ၁၅ ၂၅ ၄၀ 

ြေူလတ န်ား အဆ င ်ရှ သူဦားကရ ၂၂၀ ၁၃၀ ၃၅၀ 

အလ ယ်တန ်ားအဆ င ်ရှ သူ ဦား ကရ ၁၁၀ ၁၀၀ ၂၁၀ 

အထက်တန်ား အဆင ်ရှ သူ ဦား ကရ ၅၀ ၃၀ ၈၀ 

တ ကကသ ုံ လ်/ကက လ ပ် အ ဆင ရ်ှ သူဦားကရ ၃၀ ၃၅ ၆၀ 

ရငျ်ူံးပမစ် … အ မ်ကထွာငစ်ို စွာရငျ်ူံး ကက ွာက် ယူမှု။ 

မှတ်ခ က်။ ။ ဤဇယ ားက ုံ ဖ ည ် သွင်ားရ  တွ င ်  ပ ည် ကထ ငစ်ုံ သြေမတ ြေန်ြေ န ုံ ငင် ကတ  ် အစ ုံားရ ၊  

ပညွာကရ ျူံးဝန်ကက ျူံးဌွာန မှ အ  အမှတ်ပပ ထွာျူံးက  ွာ အတန ်ားပည  တက်ကရ  က်မပ ား/တ က်ကရ က်ဆ သူ ြေ  ား

က ုံသ   ဖည ် သွ ငာ်းရ န် ဖစ ် ပါ သ ည် ။ ကဖ ွာပ်ပပါ အ ခ က်နှင က် ိုက် ည ခ ငျ်ူံးမ ရှ ခွဲ က ွာ ် ဇယ ွာျူံးတ ငပ်ဖ ည ်   င်ျူံး 

ပခငျ်ူံးမရှ ဘွဲ က လ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်တ င်  ွာ မှတ်ခ က်အကနပဖ င ် ကဖ ွာပ်ပ ရန်ပဖစ်ပါ ည်။ အတန်ျူံးပ ညွာမပ ျူံး 

ကပမွာက် မှုဆ ို  ည်မှွာ တစ်ဦျူံးတ စ်ကယွာက် ၏ ဘဝတ  င် င် ယူကလ လွာခွဲ က ွာ ကနာကဆ် ိုျူံး ပညွာကရ ျူံး  

အဆင ်/ အကပခ အကနက ို ဆ ိုလ ိုပါ ည်။ဥပ မွာ - ယခိုစွာ ရငျ်ူံး ကကွာက်ယူခ  န်တ င်  အဋ္ဌမတန်ျူံး(Grade 8) 

တ င် ပညွာ  င ်က ွာျူံး ကန ည်ပါက “အလယ်တန်ျူံး အဆင ် ရှ  ူ ဦျူံးက ရ ”တ င်လ ည်ျူံးက ကွာင်ျူံး တ တ ယ 

တန်ျူံး(Grade 3) တ င် ပညွာ  င ် ကွာျူံး ကနပါက(  ို မဟိုတ်)ကရျူံးတတ် ဖ တ်တတ ် အဆင ် ွာ  (ဥပမွာ - 

ဘိုန်ျူံးကက ျူံးကက ွာ ငျ်ူံးထ က်)ရှ  ည်ဆ ို ပါက “မူလတန်ျူံးအဆင ် ရှ  ူဦျူံးက ရ ”တ င် ွာ ထည ်   င်ျူံး ရပါ မည်။  

“ဘိုန်ျူံးကက ျူံးကက ွာ ငျ်ူံး  ငပ် ညွာ ကရျူံး (ဘက-ကက ွာ ငျ်ူံး )”က ို ဆည် ျူံးပူျူံးခွဲ ၊ ဆ ည်ျူံး ပူျူံးဆွဲပဖစ်ပါက  က်ဆ ိုင်ရွာ 

အတန်ျူံးပ ညွာ အဆင် အ လ ိုက် ထ ည ် သွင်ားရ ပ ါြေ ည် ။ စတ ုံတထတ န်ား(Grade4) ကအွာင်ပမ ငမ်ပ ျူံး အလယ်တန်ျူံး 

ပညွာ ဆက်လ က် င ် ကွာျူံးပခင်ျူံးမ ရှ ပါက  “မူလ တန်ျူံးအဆင ် ရှ  ူဦျူံးက ရ ”တ င ်ွာ ထ ည ်  ငျ်ူံးရ ပါမည်။  

အကပခခ ပ ညွာမူ လတန်ျူံးပ ညွာ က ို   င် ယူမပ ျူံးဆ ိုျူံး  င ်  ည ်အရ ယ်က ို က က ွာလ် န်မပ ျူံး ပဖစ် က  ွာ်လ ည်ျူံး  

စွာလ ိုျူံးဝမတတ ် ပါက “စွာမတတ ် ူဦျူံးက ရ ”တ င်  ွာပဖည ်   ငျ်ူံးရန်ပဖစ် ပါ ည်။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။         ။ ဆင်က    ား ကက ား ရ  တွင်စ ြေတက် သူ(၄၀)ဦား ၊ ြေူလတ န်ား အဆ င ်ရှ သူြေှ   

(၃၅၀)ဦား ၊ အလယ်တန ် ား  အဆင ်ရှ သူ(၂၁၀)ဦား ၊  အထက်တန်ား အ ဆင ရ်ှ သူ (၈၀)ဦား နှင တ် ကကသ ုံ လ် ၊  

ကက လ ပ ် အဆင် ်ရှ သူ (၆ ၅)ဦား   ဖစ်ပါသ ည်။ ြေူ လတ န်ား အဆ င ်ြေှ အြေ   ား ဆ ုံား ဖစ ်ပါ သ ည် ။ ကက ားရ  ြှေ  

အ ြေ်ကထ  င်စုံ ြေ  ား သ ည ်  ကက ားရ   ဖစ် ခ ငာ်းက  က  င ် ကကလားင ယ်ြေ   ား အ တ ွက် အထက်တန်ား က က  ငာ်း  

အဆင ် ြေ င ်တင် ကဆ က်လုံပ်ဖွ င ်လစှ်က ပားပါက  ကကလား င ယ်ြေ   ားအတွ က် သွ  ားလ ရ အဆ ငက် ပ ြေ ည် 

 ဖစ်ပါသ ည် ။ 
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(ဆ-၂) ကက ွာင်ျူံးတ က်နှုန်ျူံး 
ဇယွာျူံး (၃၁) ကက ွာင်ျူံးတ က်နှုန်ျူံး 

ပညွာကရ ျူံးအဆ င် အတန်ျူံး က ွာျူံး မ ကပါင်ျူံး 

ြေူလတ န်ား ၅၅ ၈၀ ၁၃၅ 

အလ ယ်တန ်ား ၃၇ ၃၅ ၇၂ 

အထက်တန်ား ၁၅ ၁၉ ၃၄ 

တ ကကသ ုံ လ်/ကက လ ပ် ၁၂ ၁၈ ၃၀ 

ရငျ်ူံးပမစ် … (၁) ကက ွာင်ျူံး ဝငစ်ွာ ရငျ်ူံး ၊ (၂) ဆယအ် မ်မ ှျူံးမ ွာျူံး။ 

မှတ်ခ က်။    ။ဤဇယ ားက ုံ ဖ ည ် သွင် ားရ  တွင်  ပ ည်ကထ  င်စုံ သ ြေမတ ြေန်ြေ န ုံ ငင် ကတ  အ် စ ုံားရ ၊ပည  ကရား  
ဝန်ကက ား ဌ န ြေှ အသ အြှေ တ ် ပ ထ ားက သ  စ  သငက်က   ငာ်းြေ  ား၊  တ ကကသ ုံ လ်ကက လ ပ်ြေ   ား တ ွင်ပည  
တ က်ကရ က်ကန သူြေ  ား က ုံသ   ဖည ် သွ ငာ်းရ န် ဖစ ် ပါသည် ။  ၄ငျ်ူံးအပ ပင် “ဘိုန်ျူံးကက ျူံးကက ွာ ငျ်ူံး ငပ် ညွာ ကရျူံး ”  
က ို င် ယူဆ ည်ျူံး ပူျူံးကနက  ွာ က က ွာင်ျူံး  ူ/  ွာျူံး မ ွာျူံးက ို အကပခခ ပ ညွာ ဦျူံးစ ျူံးဌွာနမှ  တ်မှတ်ထ ွာ ျူံးက ွာ  
ပညွာကရ ျူံးစနစ်/အဆ င ် တ်မှတ်ခ က်မ ွာျူံးနှင ် အည  တ်မှတ်ပဖ ည ်   င်ျူံး ရန်ပ ဖစ်ပါ ည်။ 
ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။   ။ ဆင်က    ား ကက ားရ  တွ င ် ြေူလတ န်ား ကက  င်ားရ ှ မ ပ ား ြေူလတ န်ား အဆ င ်  ကက လား  
အ ားလ ုံား  ကက ားရ  တွငက် က  ငာ်းတ က် န ုံင ်ကမပ ား  အလ ယ်တန ်ားန ှင ် အထက် တ န်ား ပည  ကရားတ ွင် အ ထ က  
တ  တ ားဦ ား ကက  ငာ်းသ ုံ  တ က်ကရ က် ကရ သ ည်။ 
(ဆ-၃) စွာ ငက်က ွာ ငျ်ူံးက ဆွာင်အကပခအ ကနနှင ဝ်န် ကဆွာ ငမ်ှုမ ွာျူံး 
ဇယွာျူံး (၃၂) စွာ  ငက် က ွာင်ျူံးက ဆွာင်အကပခ အကနနှ င ်ဝန်ကဆ ွာင်မှု မ ွာျူံး 

အက က ွာင်ျူံး အရွာ ကက ွာင်ျူံး အဆ င ် 

က။ကက  ငာ်းအဆ င်  

ြေူလတ န်ားြေူလွန်အလယ်တန ်ား(ခွ ) 

အလယ်တန ်ားအထ က်တန်ား(ခွ ) 

အထက်တန်ား 

ခ။ရ  ြေအှကွ  အကဝား (ြေ ုံင်) 
၀ြေ၁ှြေ ုံ င ်       ၁ြေ ုံင်ြေှ၃ြေ ုံ င ်      

၁၅ြေ ုံငြ်ေှ ၂၀ြေ ုံ င်      ၂၀ြေ ုံင်အ ထက် 

ဂ။သယ် ယူပ ုံ ကဆ  င်ကရား ဝန်ကဆ  င် ြေှု က ခ လ င်စက်ဘ  ား      ဆ ုံင်ကယ်     က ား 

ဃ။စ သငက် က  င်ား ၏စုံစုံ ကပါင်ား က ြေ်ားခ ငာ်း 

ဧရ ယ  (စတ ုံရန်ား ကပ)* 
စိုစို ကပါင်ျူံး   = 

င။အြေ ုံား၊န ရ ၊ အခင်ား အရ ည်အက သွား ကက င်ား     သင ်     ည   

စ။ကက  ငာ်း သ ုံားပရ ကဘ  ဂ လ ုံကလ  ကြ်ေှု လ ုံကလ  ကြ်ေှုရှ သ ည်     ြေလ ုံကလ က်ပါ       
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အက က ွာင်ျူံး အရွာ ကက ွာင်ျူံး အဆ င ် 

ဆ။ကက  ငာ်းအ ြေ် သ  အက ခအကန ကက င်ား     သင ်     ည       ြေရှ  

စ ။ ကက  ငာ်းအ  ဟ  ရတ ုံက်ကကျွားြေှု 
တ  ုံက်ကကျွားြေှုရှ သည် 

တ  ုံက်ကကျွားြေှုြေရှ ပ ါ   

ဇ။ကက  ငာ်းဆ ရ  /ြေဦားကရ က ွာျူံး မ ကပါင်ျူံး 

အစ ုံားရခ န်  ၅ ၅ ၁၀ 

ကက ားရ  ခန ်  ၁  ၁ 

ရငျ်ူံးပမစ် … (၁) ဦျူံးတည်အိုပ်စိုကဆ ျူံးကန ျူံးပခငျ်ူံး - ရပ် မ ရပ်ဖ အိုပ်စို ၊ (၂) မ ဘဆ ရွာ အ င်ျူံး။ 
မှတ်ခ က်။ ။ ကက ျူံးရ ွာတ ငစ်ွာ  ငက် က ွာင်ျူံး မရှ ပါက(က၊ခ၊ဂ) က ို ွာကပဖ ဆ ိုရပါမ ည်။စွာ  င် ကက ွာ ငျ်ူံး ၏ 
စိုစိုကပါငျ်ူံး  ကမ်ျူံးခင်ျူံးဧ ရ ယွာ (စတ ိုရန်ျူံးကပ = အ လ ွာျူံး × အန )  ည်စွာ  င် ကက ွာင် ျူံးတစ်ကက ွာ င် ျူံးအတ င်ျူံး    
ရှ ကက ွာ ငျ်ူံးအ ကဆ ွာကအ်ဦ အွာျူံး လ ိုျူံး၏စိုစို ကပါင်ျူံးဧ ရ ယွာက ို ဆ ိုလ ို  ည်။ 
ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ဆင်က   ားကက  ားရ   တ ွင်  ြေူလတ န်ား ကက  ငာ်းရ ှ ပါ သ ည်။ ဆရ ြေ ( ၁ ၀)ဦား  စုံစုံ 
ကပါင်ား(၁ ၀) သငက်ထ  က်ကူပစစ ည်ားြေ  ားြေှ ြေှု လ ုံကလ  ကြ်ေှုရှ ပ ါသ ည် ။  ကက  ငာ်းအ ြေ် သ   ြေှ  သင ်တင ်  
ကက ငာ်းြေွန်ပါသည် ။ 

(ဆ-၄) ပညွာကရ ျူံးအခက် အခွဲနှင် ပ ပဿနာမ ွာျူံး 

ဇယွာျူံး (၃၃) ပညွာ ကရျူံး အခက်အခွဲနှ င် ပပဿန ာမ  ွာျူံး 

အခက်အခွဲ/ ပပဿနာ ရှင်ျူံး လင်ျူံးခ က် 

ကက  ငာ်းဆ ရ /ြေရရှ န ုံင်ြေှု လ ုံကလ  က ်          ြေလ ုံကလ  က် 

တ ပည်  - ဆရ အခ    ား ၄၀: ၁ကအ  က်    ၄၀: ၁အထက် 

ြေူလတ န်ား ပ ည ကက   ငာ်း ထွကန်ှုန်ား 
ြေရှ      နညာ်း     လတ်     
ြေ  ား 

ြေသန်စွြေ်ား သူြေ   ားအတွ က် ပည  ကရားအထူား အစ အစ ဉ ် ရှ      ြေရှ  

ကက  ငာ်းသ ုံားစ  အုံပ်နှ င် စ ကရားက ရ ယ  လ ုံကလ  က်     ြေလ ုံကလ က် 

ဆင်ားရ ကသ  ြေ သ ားစုံြေ   ား အတွက်ကက   င်ားစ ရ တ ်ြေ တ တ ်န ုံင်ြေှု  ြေင ်     အသင ်အတ င ် 

ကက  ငာ်းအ ား ကစ ားဆ  ုံင် ရ ပစစည်ား ြေ  ား လက် လှြ်ေား ြေ ြေှု ြေရှ     နညာ်း 

ြေ ဘဆရ  အသင်ား၏ အခ န်ား ကဏ္ဍ ကက င်ား     သင်      ည   

ကဘ ားအနတရ ယ်က က င ်ပ က်စ ား ခ ငာ်း 
ြေရှ      နညာ်း     လတ်     
ြေ  ား 

ရငျ်ူံးပမစ် … (၁) ဦျူံးတည်အိုပ်စိုကဆ ျူံးကန ျူံးပခငျ်ူံး - ရပ် မ ရပ်ဖ အိုပ်စို ၊ (၂) မ ဘဆ ရွာ အ င်ျူံး။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။   ။ ဆ ငက်   ားကက  ားရ   တွင် ြေူ လတန ်ား တ န်ား ကက  ငာ်းရ ှ မပ ား  ြေူလတ န်ား အဆင ်  

ကကလားအ  ားလ ုံား  ကက ားရ  တွင်ကက   င်ားတ က် န ုံင ် ကမပ ား  အထ က်တန်ား ပည   ကရားတ ွင် အ ထက တ  တ  ားဦား  
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ကက  ငာ်းသ ုံ  တ က်ကရ က် ကရသ ည်။ ကက  ငာ်း သ ားဦား ကရြေှ   ြေူလ တ န်ား အဆင ်က   ား/ြေ ( ၁၃ ၅)ဦား၊  

အလ ယ်တန ်ား  အဆင ် က  ား/ြေ (၇၂)ဦား၊ အ ထ က်တန်ား အဆင  ် က  ား/ြေ(၃၄ )ဦားန ှင ်တကက သ ုံ လ် အဆ င ်  

က  ား/ြေ(၃၀)ဦား  စုံစုံကပါင်ား ပည သင ် က ားကန သူ က  ား/ ြေ(၂၇၁)ဦား ရှ ပါသည်။ 

(ဇ)   က န်ျူံးမွာကရျူံးနှင် အ ွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မ ွာျူံးက  ွာ ကရွာဂါမ ွာျူံး 

ဇယွာျူံး (၃၄) အပဖစ်မ ွာျူံးက  ွာ ကရွာဂါမ ွာျူံး 

စဉ ် ကရွာဂါ ပ  ြို့နှ  မှု/ပဖစ်ပ ွာျူံးမှု 

၁ ဝြေ်ားပ က်ဝ ြေ်ားကလ    ြေင ် န ြေ ် ြေရှ  

၂ ကသာွးလွန်တ ုံပ်က ကွား  ြေင ် န ြေ ် ြေရှ  

၃ ငကှ်ဖ  ား  ြေင ် န ြေ ် ြေရှ  

၄ အသက ်ရှ ြူလ ြေ်ားက က င်ား ကူားစ က်ကရ ဂါ  ြေင ် န ြေ ် ြေရှ  

၅ 
HIV, AIDS, လ င်ြေှ တဆင် ကူားစက်န ုံငက် သ   

ကရ ဂ ါြေ  ား 
 ြေင ် န ြေ ် ြေရှ  

၆ တ  ဘ   ြေင ် န ြေ ် ြေရှ  

၇ ဆ ားခ      ြေင ် န ြေ ် ြေရှ  

၈ ကသာွးတ  ုံား  ြေင ် န ြေ ် ြေရှ  

၉ အသည်ားကရ  ဂါ ( ဘ ၊စ )  ြေင ်          န ြေ ်         ြေရှ  

၁၀ အ ဟ  ရခ   ြို့ တ   ြေှု  ြေင ်          န ြေ ်         ြေရှ  

၁၁ အ ခ ားကူား စက်န  ုံင်က သ  က ရ ဂါြေ  ား  ြေင ်          န ြေ ်         ြေရှ  

ရငျ်ူံးပမစ် … (၁) ဦျူံးတည်အိုပ်စို ကဆ ျူံးကန ျူံးပခငျ်ူံး - ရပ်မ ရပ် ဖအိုပ်စို ၊အမ   ျူံး  မ ျူံး အိုပ်စို (၂) 

ကက ျူံးလက်က န်ျူံး မွာက ရျူံးဌ ွာန/ ကက ျူံးလက် က န်ျူံးမွာ ကရျူံးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။              ။ ဆင်က   ားက က ားရ   တ ွင် ကက ားလက် ကဆား ကပားခန ်ားြေရှ ပါ။ အ ကရားက ပေါ်  

 ဖစ်ပါက ၁ြေ ုံ ငက်ဝား ကသ    တ  တ ားဦ ား ကဆား ရ ုံနှင်   ၂၀ ြေ ုံင်က ဝားက သ  ြေနတကလား ကဆား ရ ုံသ ုံ  သွ ား ကရ  သ ည် ။  

ကက ားရ  တွင် ကဆား ထ ုံား၊က ဆား ကသ က် ကရ ဂါြေ  ား က ုံ ကဒသခ ြေ  ား အကန ဖင်  က န်ား ြေ ကရား  သငတ် န်ား ြေ  ား 

ပ ုံ ခ ကပားလ ငပ် ုံ၍ အဆင် က ပန  ုံင်ပါ သ ည်။ ယခုံ အခ   န်တ ွင် အ ခ ားကူား စက်န  ုံ ငက်သ   Omicron Covid-19  

ကရ ဂါြေ  ား အန ည်ားငယ် ဖစ်ပွ ား က သ ် လည်ား ကရ ဂါ ဖင ်က သဆ ုံားြေှုြေ   ားြေရှ  ကပါ။  တ စ်ခ ါတစ ်ရ  က ကလား  

သူင ယ်ြေ   ား သည်  ဝြေ်ားပ က်ဝြေ်ား ကလ   ကရ ဂါ ဖစ် ခ ငာ်း၊ ရ သ တ ုံတ်ကကွား ၊  

ဖ  ားနော ခ ငာ်း ဖစ်ကပေါ်တ တ ် ပါသည် ။ 

(ဇ-၂)   လ န်ခွဲ က ွာ (၁၂) လအတ င်ျူံးက ွာက ယ်က ဆျူံးထ ိုျူံးနှ မှု 

ဇယွာျူံး (၃၅)  လ န်ခွဲ က  ွာ (၁၂) လအတ ငျ်ူံးက ွာက ယ်ကဆျူံး ထ ိုျူံးနှ မှု 
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စဉ ် ကွာက ယ်ကဆျူံး ထ ိုျူံးပခငျ်ူံး(ရှ ၊မ ရှ အမှန်ပခစ်ရန်) ရှ  မရှ  

၁ အဆုံတ်ကရ  ဂါ   

၂ ဆ ုံဆ ုံ ၊ ကက် ည  ၊ကြေားခ ုံင် နှင် အ သ ည်ားကရ င် အ သ ား ဝါ   

၃ ပ ုံလ ယ ုံကရ ဂါ   

၄ ကြေားခ ုံင ်(က ုံယ်ဝန်ကဆ  င် က လ အတွင်ား)   

၅ ဝက်သက်ကရ  ဂါ   

၆ အ ခ ားစ ုံကပါ ငာ်း က ကွ ယ် ကဆား ထ ုံားန ှ ြေှု   

၇ 
အ ဟ  ရြေှတ်တ ြေ်ား ယူြေှု 

(အရပ်အ ြေ င ်၊အက လားခ   န် ၊လက်ကြေ  င်ားပတ ်) 
  

၈ အ ဟ  ရပ ည ကပား အစ အစဉ ်   

ရငျ်ူံးပမစ် … (၁) ဦျူံးတည်အို ပ်စိုကဆ ျူံး ကန ျူံးပခငျ်ူံး - ရပ်မ ရ ပ်ဖအို ပ်စို၊အမ   ျူံး  မ ျူံး အိုပ်စို၊ (၂) ကက ျူံး လက်  

က န်ျူံးမွာကရျူံးဌွာန/ ကက ျူံးလက်က န်ျူံးမ ွာကရျူံးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။  ။ ဆင်က   ားကက  ားရ   သ ုံ က  ကွ ယ်ကဆား ထ ုံားန ှ  ခ ငာ်းလ ကရ  ကထ် ုံားက ပားန  ုံင် ခင်ား 

ြေရှ သ ည်။ 

(ဇ-၃)  က န်ျူံးမွာကရျူံး အကထွာက် အပ  မ ွာျူံး(ကဆျူံး ရ ို/ကဆျူံးကပျူံးခန်ျူံး မ ွာျူံး) 

ဇယွာျူံး (၃၆) က န်ျူံးမွာကရ ျူံးအကထွာက် အပ  နှ င် ဝန်က ဆွာင်မှု မ ွာျူံး 

က န်ျူံးမွာကရျူံးဝန်က ဆွာ ငမ်ှု ခရ ျူံးအက ွာအကဝျူံး (မ ိုင်) အခန်ျူံး/ကိုတင် လ ိုက လွာက်မှု 

ကက ားလက် က န်ား ြေ  ကရားဌ န/ 

ဌ နခ ွ  

၀ြေ၁ှြေ ုံ င ်            

၁ြေ ုံင်ြေှ၃ ြေ ုံင်        

၃ြေ ုံငြ်ေှ၅ ြေ ုံင်        

၅ြေ ုံင်ြေှ၁ ၀ြေ ုံင်       

၁၀ြေ ုံင် အထ က်    

ရှ     

ြေရှ    

တ  ုံက်နယ်ကဆား ရ ုံ 

၀ြေ၁ှြေ ုံ င ်            

၁ြေ ုံင်ြေှ၃ ြေ ုံင်        

၃ြေ ုံငြ်ေှ၅ ြေ ုံင်        

၅ြေ ုံင်ြေှ၁ ၀ြေ ုံင်      

၁၀ြေ ုံင် အထ က်    

ရှ     

ြေရှ    

မြေ  ြို့န ယ်ကဆား ရ ုံ 
၀ြေ၁ှြေ ုံ င ်            

၁ြေ ုံင်ြေှ၃ ြေ ုံင်        

ရှ     

ြေရှ    
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က န်ျူံးမွာကရျူံးဝန်က ဆွာ ငမ်ှု ခရ ျူံးအက ွာအကဝျူံး (မ ိုင်) အခန်ျူံး/ကိုတင် လ ိုက လွာက်မှု 

၃ြေ ုံငြ်ေှ၅ ြေ ုံင်        

၅ြေ ုံင်ြေှ၁ ၀ြေ ုံင်      

၁၀ြေ ုံင် အထ က်    

 

ကဆား ဆ ုံင် 

ရ  တွင် (သ ုံ ြေဟုံတ်)ရ  အန ား  

အနောားတ ွင် က ဆား ဆ ုံ ငရ်ှ သ ည် 

ရ  တွင် (သ ုံ ြေဟုံတ်)ရ  အန ား  

အနောားတ ွင် က ဆား ဆ ုံ ငြ်ေရှ ပါ 

ကဆား ဆ ုံင်တွင်ကဆား ဝ ါားြေ  ားက ုံ 

စ န စ တ် က သ ုံက လှ ငထ်  ားသည် 

ကဆား ဆ ုံင်တွင်ကဆား ဝ ါားြေ  ားက ုံ 

စ န စ တ် က သ ုံက လှ ငထ်  ား ခင်ားြေရှ 

ပါ 

ရငျ်ူံးပမစ် … (၁) ဦျူံးတည်အိုပ်စို ကဆ ျူံးကန ျူံးပခငျ်ူံး - ရပ်မ ရပ် ဖအိုပ်စို ၊အမ   ျူံး  မ ျူံး အိုပ်စို ၊ (၂) 

ကက ျူံးလက်က န်ျူံး မွာက ရျူံးဌ ွာန/ ကက ျူံးလက် က န်ျူံးမွာ ကရျူံးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။  ။ ဆင်က    ား ကက ားရ  တွင် ကက ားလက်ကဆား ကပားခန ် ား ရှ ပါသ ည်။ အကရား ကပေါ်  

 ဖစ်ပါက ၁ြေ ုံင်ကဝားကသ   တ  တ ားဦ ား ကဆား ရ ုံနှင်  ၂၀ြေ ုံ ငက်ဝား ကသ  ြေနတကလား က ဆား ရ ုံသ ုံ  သွ ား ကရ သည် ။ 

(စ )    ကရနှ င် ပတ်ဝန်ျူံးက င ်န် ရှင်ျူံး ကရျူံး 

(စ -၁)  က ွာက်   ိုျူံးကရရ ရှ မှု 

ဇယွာျူံး (၃ ၇) က  ွာက်   ိုျူံး ကရရ ရှ န ိုင်မှု 

ကရရ ရှ န ိုင်မှု 

အ  ိုျူံးပ ပ  

က ွာ 

အ မ်ကထွာငစ်ို 

က ွာက်   ိုျူံးကရ 

အရည်အ က   ျူံး 

စမ်ျူံး  ပ်  

စစ်ကဆျူံးထ ွာျူံးမှု 

(စနစ်တက  

စမ်ျူံး ပ် စစ်ကဆျူံး  

ထွာျူံးမှု ရှ ပါက 

“ရှ ”၊ မရှ ပါက 

“မရှ ” ) 

ကရ အရည်အက  ျူံး  

(က ွာက်   ိုျူံး ကရ 

အရည် အက  ျူံး  

စမ်ျူံး ပ်စစ် ကဆျူံး 

ထွာျူံးမှုတ င ် “ရှ ” ဟို 

ကပဖ ဆ ို ထ ွာျူံးပါက  

ကပဖဆ ိုရန်။ “မရှ ” ဟို 

ကပဖဆ ိုထွာျူံး ပါက  

ကပဖရန်မ လ ို) 

က ွာက်   ိုျူံးကရ ရ ရှ  

န ိုငမ်ှုနှင ် လ ိုက လွာက်  

မှု အကပခအ ကန 

(ရွာ  မက ရ ျူံး ရပါက  

ကန ၊ မ ိုျူံးနှင ် ကဆွာ ငျ်ူံး  

ရွာ     ိုျူံးမ   ျူံးလ ိုျူံး က ို 

ကရ ျူံးက ပျူံးပါရန်) 

ကရတ ွင်ား ၁၀ ရှ         ြေရှ  
ကက င်ား  သင ် 

ည   

ကနွ              

ြေ ုံား              

ကဆ ငာ်း        

အဝ စ တ ွင်ား/ 

စက်တ ပ် 
၁၆၀ ရှ         ြေရှ  

ကက င်ား  သင ်  

ည   

ကနွ              

ြေ ုံား               



 

67 
 

ကရရ ရှ န ိုင်မှု 

အ  ိုျူံးပ ပ  

က ွာ 

အ မ်ကထွာငစ်ို 

က ွာက်   ိုျူံးကရ 

အရည်အ က   ျူံး 

စမ်ျူံး  ပ်  

စစ်ကဆျူံးထ ွာျူံးမှု 

(စနစ်တက  

စမ်ျူံး ပ် စစ်ကဆျူံး  

ထွာျူံးမှု ရှ ပါက 

“ရှ ”၊ မရှ ပါက 

“မရှ ” ) 

ကရ အရည်အက  ျူံး  

(က ွာက်   ိုျူံး ကရ 

အရည် အက  ျူံး  

စမ်ျူံး ပ်စစ် ကဆျူံး 

ထွာျူံးမှုတ င ် “ရှ ” ဟို 

ကပဖ ဆ ို ထ ွာျူံးပါက  

ကပဖဆ ိုရန်။ “မရှ ” ဟို 

ကပဖဆ ိုထွာျူံး ပါက  

ကပဖရန်မ လ ို) 

က ွာက်   ိုျူံးကရ ရ ရှ  

န ိုငမ်ှုနှင ် လ ိုက လွာက်  

မှု အကပခအ ကန 

(ရွာ  မက ရ ျူံး ရပါက  

ကန ၊ မ ိုျူံးနှင ် ကဆွာ ငျ်ူံး  

ရွာ     ိုျူံးမ   ျူံးလ ိုျူံး က ို 

ကရ ျူံးက ပျူံးပါရန်) 

ကဆ ငာ်း        

အဝ စ တ ွင်ား/ 

တ  ုံကင် 
၅၀ ရှ         ြေရှ  

ကက င်ား  သင ်  

ည   

ကနွ              

ြေ ုံား               

ကဆ ငာ်း        

ြေ ုံားကရ သ ုံ 

ကလှ င် ကန် 
၁၀၀ ရှ          ြေရှ  

ကက င်ားသင ်  

ည   

ကနွ              

ြေ ုံား               

ကဆ ငာ်း        

 ြေစ်/ကခ   င်ား 

ကရ 
 ရှ         ြေရှ  

ကက င်ား  သင ်  

ည   

ကနွ              

ြေ ုံား               

ကဆ ငာ်း        

ကရကန်  ရှ         ြေရှ  
ကက င်ား  သင ်  

ည   

ကနွ              

ြေ ုံား               

ကဆ ငာ်း        

စ ြေ ်စြေ်ားကရ  ရှ         ြေရှ  
ကက င်ား  သင ်  

ည   

ကနွ              

ြေ ုံား               

ကဆ ငာ်း        

ရငျ်ူံးပမစ်… (၁) အ မ်ကထွာငစ်ိုစွာ ရငျ်ူံးက က ွာကယူ်မှု၊ (၂) ဦျူံးတည်အို ပ်စိုကဆ ျူံး ကန ျူံးပခငျ်ူံး - 

ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို ၊အမ   ျူံး  မ ျူံးအိုပ်စို ၊ (၃) ကက ျူံးရ ွာ  ယ ဇွာတပပ ကပမပ ို။ 

ကလ လ  ကတ ွြို့ရှ ခ က်။        ။ဆင်က   ားကက ားရ  တ ွင် အဝ စ တ ွ ငာ်း (စ က်တပ်/တ  ုံကင်) (၂၁ ၀)တ ွင်ားရ ှ မပ ား 

ကနွ၊ြေ ုံား၊ကဆ ငာ်း  အ သ ုံား ပ န ုံငပ်ါ သည် ။ 
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(စ -၂)  န် ရှ ငျ်ူံးက ရျူံးအ ကပ ခအကန (အ မ်  ွာ အမ   ျူံး အစွာျူံးနှ င် အ မ် ကထ ွာင်စို အ ကရအတ က်) 

ဇယွာျူံး (၃၈) အ မ်  ွာ အ မ   ျူံးအစွာျူံး 

  ိုျူံးစ ွဲန ိုင်က ွာအ မ် ွာ အ မ   ျူံးအစွာျူံး   ိုျူံးစ ွဲန ိုင်က ွာအ မ်ကထွာင် စို 

 န် ရှ ငျ်ူံးက  ွာ ယ ငလ် ို အ မ်  ွာ   ိုျူံးစ ွဲမှု 

ကရဆွ အ ြေ် သ  ၁၀ 

ကရကလ ငာ်း/ယင် လ ုံအ ြေ် သ  ၁၆၀ 

မ န် ရှင်ျူံးက  ွာယင်လ ို အ မ် ွာ  ိုျူံးစ ွဲ မှု 

တ ွင်ား/ဇလ ားအ ြေ် သ  ၃၀ 

တ ွင်ားြေရှ အ ြ်ေ သ    

အ ြေ် သ ြေရှ  ၁၀ 

ရငျ်ူံးပမစ်… (၁) အ မ်ကထွာငစ်ိုစွာ ရငျ်ူံးက က ွာကယူ်မှု၊ (၂) ဦျူံးတည်အို ပ်စိုကဆ ျူံး ကန ျူံးပခငျ်ူံး - 

ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို ၊အမ   ျူံး  မ ျူံးအိုပ်စို ၊ (၃) ကက ျူံးလ က် က န်ျူံးမွာကရျူံးဌွာန/ကက ျူံး လက်က န်ျူံးမ ွာကရျူံးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။       ကရွှေမိျုုံးကပမကက ားရ  တွင ် အ ြေ်ကထ  င်စုံ (၂၉ ၀) အ ြေ်ရှ က သ ် လည်ား    ယငလ် ုံ  

အ ြေ် သ ရှ သူ အ ြေ်က ထ င် စုံ(၂၀ ၀)  အ ြေ်ရှ မ ပ ားက န်ား ြေ  ကရားအ သ  လ ုံ အပ်ကနပါ သ ည်။ 

(ည)   က ွာျူံး −  မကရျူံး ရွာ 

ဇယွာျူံး (၃၉) က ွာျူံး − မက ရျူံးရ ွာ 

စဉ ် 

ကက ျူံးရ ွာ၏လူမှုစ ျူံးပ ွာျူံးဖ  ြို့မ ဖ  ျူံးကစက ရျူံးအတ က် 

အမ   ျူံး  မ ျူံးမ ွာျူံး ၏ စ မ်ျူံးကဆွာင် ရည်ပမြှင ် င ်က  ွာ  

အခ က်မ ွာျူံး 

ဦျူံးတည်အို ပ်စိုကဆ ျူံး ကန ျူံးပ ွဲ တ င် 

တက်ကရွာက ်  ူမ ွာျူံး မှမနှ် ည်ဟို 

ယူဆက  ွာတစ်ခိုက ို ကရ ျူံး ကပျူံးပါရန် 

၁ 
ကက ားရ  စ ြေ အုံပ်ခ  ပ်ြေှုစန စ်တ ွင်အြေ    ားသ ြေ ားြေ  ား 
တ က်ကကွစွ     ပါဝင်ြေှု/ကခ ါင်ားကဆ င် ြေှု 

ရှ  ြေရှ  

၂ 
ကက ားရ  ဖွ ြို့မဖ  ားကရ ားလုံပ် င န်ား ြေ  ားနှင် အဖွ ြို့အစ ည်ားြေ   ား တ ွင် 
အြေ   ား သြေ ားြေ   ားတ က်ကကွ စွ ပါဝ ငက်ဆ ငရ် က်ြေှု 

ရှ  ြေရှ  

၃ 
လွန်ခ  ကသ  နှစ်အတွ ငာ်းက က ားရ   အတွင်ားရှ ြေ န်ားကက လား 
ြေ  ား/အြေ   ား သြေ ားြေ   ားအ  ား သ သယ ဖစ် ဖွယ် အ ကြေ်ား 
ဖက်ြေှု(သ ုံ ) တ  ုံင် က ားြေှုြေ   ား 

ရှ  ြေရှ  

၄ 
အြေ   ား သြေ ားကရ ားရ  အ ကြေ် ားဖက်ြေှုြေ  ားအတွက်ဥ ပက ဒ နှင်  
တ ရ ားြေ တ ြေှုဆ ုံင်ရ  ြေ   ား အတွက်လူ ထုံ ၏အ သ အ ြေင်ရှ ြေှု 

ရှ  ြေရှ  

၅ 

အြေ   ား သြေ ားြေ   ား သတ ငာ်း အခ က် အလ က်နှင ် သင် တ န်ား 
ြေ  ား လက်လှ ြေ်ားြေ ြေှု (ဥပြေ - စ ုံက်ပ   ားက ရား ဆ ုံင်ရ  တ  ုံားခ   ြို့ 
ပည  ကပားဝန်ကဆ  င်ြေှု ြေ  ား၊အ ြ်ေတွင်ားြေှု 
သက်ကြေွား သငတ် န်ား  ြေ   ား၊ ကဘ ားအနတရ  ယ် က က  တင် 
 ပငဆ်င် ြေှုနှင ် အသ အ ြေ င ်  ြေ င ်တင် ခင်ားြေ   ား) 

ရှ  ြေရှ  
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စဉ ် 

ကက ျူံးရ ွာ၏လူမှုစ ျူံးပ ွာျူံးဖ  ြို့မ ဖ  ျူံးကစက ရျူံးအတ က် 

အမ   ျူံး  မ ျူံးမ ွာျူံး ၏ စ မ်ျူံးကဆွာင် ရည်ပမြှင ် င ်က  ွာ  

အခ က်မ ွာျူံး 

ဦျူံးတည်အို ပ်စိုကဆ ျူံး ကန ျူံးပ ွဲ တ င် 

တက်ကရွာက ်  ူမ ွာျူံး မှမနှ် ည်ဟို 

ယူဆက  ွာတစ်ခိုက ို ကရ ျူံး ကပျူံးပါရန် 

၆ 
အြေ   ား သြေ ားြေ   ား ၏ဘဏ်နှ ငက်ငွက ကား ဝန်ကဆ  င်ြေှု ြေ  ား 

လက်လှ ြေ်ားြေ ြေှု 
ရှ  ြေရှ  

၇ 

စ ုံက်ပ   ားက ရား နှင စ် ုံက် ပ   ားက ရား ြေဟုံတ်ကသ ကဏ္ဍြေ   ား 

တ ွင်အြေ    ားသ  ားနှင ် အြေ   ား သြေ ားြေ   ားအတွ က်တူည က သ  

အလုံပ် အက ုံ ငအ်ခွ င ်အ လ ြေ်ားြေ  ား 

ရှ  ြေရှ  

၈ 
အ ြေ်ကထ  င်စုံ (သ ုံ ) ကက ားရ  ထက်ကက   လ်ွန်၍  

အြေ   ား သြေ ားြေ   ား ၏ ဦား ကဆ င် လှုပ်ရှ ားြေှု 
ရှ  ြေရှ  

ရငျ်ူံးပမစ် (၁) အဖ ွဲြို့အစည်ျူံး မ ွာျူံးစွာ ရငျ်ူံး ၊ (၂) ဦျူံးတည်အိုပ်စိုကဆ ျူံး ကန ျူံးပခငျ်ူံး- ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ် စို ၊  

အမ   ျူံး  မ ျူံးအို ပ်စို။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ဆင်က   ား ကက ားရ  တွင ် ကက  ားရ   စ ြေ ခန  ်ခွ ြေှုအပ ုံ ငာ်းတ ွင် လွတ် လ ပ်ြေှုရှ ပ ါ  

သ ည်။ ကက  ားရ   တ ွင် က   ား-ြေအ က ား  ပ ငာ်းထန်က သ  အ ြေ်တွင်ား အ ကြေ်ားဖ က်ြေှု နှင ခ်ွ  ခ  ား ဆက်ဆ  ခင်ား  

က စစြေ  ား ြေကတ ွြို့ရပါ ။ အ ြေ   ားသ ြေ ားအ ကြေ်ား ဖက်ြေှုြေ   ားြေရှ ကသ  လ် ည်ား အ က ြေ်ားဖက်ြေှု ြေ  ားတ ွင် က  ကွ ယ်ရ  

ြေည  ်တရ  ားနညာ်းဥပက ဒဆ ုံင်ရ အသ အ ြေင် လည်ားရ ှ  ကသည် ။ 

(ဋ)     အကပခခ အက ဆွာ က်အဦမ ွာျူံး အကပခ အကန 

(ဋ-၁)  ကက ျူံးရ ွာ၏လမျ်ူံး တည်ရှ မှု 

ဇယွာျူံး (၄ ၀) ကက ျူံးရ ွာ၏လမျ်ူံးတ ည်ရှ မှုအကပခ အကန 

လမျ်ူံး 

အမ   ျူံးအစ ွာျူံး 

အမ   ျူံးအ

စွာ ျူံး 

အရည် 

အက  ျူံး 

တည်ကဆွာက် 

ခွဲ က ွာနှစ ်

ရွာ   အ လ ိုက်

  ိုျူံးစ ွဲန ိုင်မှု 

လမျ်ူံးအ ရှည် 

(မ ိုင်) 

ကဘျူံး 

အနတရွာယ် 

မ ွာျူံးက က ွာင ် 

ပ က်စ ျူံးမှုရှ  

ပါကကဖွ်ာပပ

ရန် 

ရ  တွင်ားလြော်း 

၁၂   

၃ 

၄၅ 

ကက င်ား

သင ်      

ည          

၆လြေှ၁နှစ်၂နှ

စ်ြေှ၅နှစ ်၅အန 

စ်ထက် 

ပွင် လ ငာ်းရ သ 

တ စ်နှစ်ပတစ်

န စ်ြတ်လ ုျုံး 

၀−၁ြေ ုံင် 

၁−၅ြေ ုံင် 

၅−၁၀ြေ ုံင် 

၁၀ြေ ုံင် အထ က် 

ရှ  

ြေရှ  

ခ ဉ ်ားကပ် ၁၂၃ ကက င်ား ၆လြေှ၁နှစ် ပွင် လ ငာ်းရ  သ ၀−၁ြေ ုံင် ရှ  
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လမျ်ူံး 

အမ   ျူံးအစ ွာျူံး 

အမ   ျူံးအ

စွာ ျူံး 

အရည် 

အက  ျူံး 

တည်ကဆွာက် 

ခွဲ က ွာနှစ ်

ရွာ   အ လ ိုက်

  ိုျူံးစ ွဲန ိုင်မှု 

လမျ်ူံးအ ရှည် 

(မ ိုင်) 

ကဘျူံး 

အနတရွာယ် 

မ ွာျူံးက က ွာင ် 

ပ က်စ ျူံးမှုရှ  

ပါကကဖွ်ာပပ

ရန် 

လြော်း  ၄     

၅ 

သင ်      

ည          

၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

 

တ စ်နှစ်ပတ်

လ ုံား 

၁−၅ြေ ုံင် 

၅−၁၀ြေ ုံင် 

၁၀ြေ ုံင် အထ က်

 

 

ြေရှ  

ရ  ခ င်ားဆ က် 

လြော်း 

၁၂၃

 ၄     

၅ 

ကက င်ား

သင ်      

ည          

၆လြေှ၁နှစ်  

၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင် လ ငာ်းရ  သ 

 

တ စ်နှစ်ပတ်

လ ုံား 

၀−၁ြေ ုံင 

၁−၅ြေ ုံင် 

၅−၁၀ြေ ုံင် 

၁၀ြေ ုံင်အထက် 

ရှ  

ြေရှ  

ရငျ်ူံးပမစ်… ဦျူံးတည်အိုပ်စို ကဆ ျူံးကန ျူံးပခငျ်ူံး - ရပ် မ ရပ် ဖအိုပ်စို။ 

မှတ်ခ က်။      ။ကပမ ွာျူံးလမ်ျူံး - ၁၊ကက ွာက်ခင်ျူံးလမ်ျူံး - ၂၊ကက ွာက်ကခ ွာလမ်ျူံး - ၃၊က နက်ရစ်လမ်ျူံး - ၄၊ကတတရွာလမ် ျူံး - ၅ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။                 ။ ဆင်က   ားကက ားရ  ၏ ရ  တွင်ားလြော်းြေ   ားသ ည်  ၂၀ ၂၀-၂၀၂၁  ဘဏ္ဍ   

ကရားန ှစ်တ ွင် ကက ားလက် ကဒသဖွ ြို့မဖ  ားတ  ုံားတ က်ကရား ဦား စ ား ဌ နြေှ ကက ားရ  ဖွ ြို့မဖ  ားတ  ုံားတ က်ကရား လုံပ်ငန်ား  စ ြေ  

က န်ား ဖင ်ကွန်ကရစ် လြော်း အ ရှည် (၉ ၈၀)က ပ ကဆ ငရ် က် ခ ငာ်းလုံပ် ငန်ားအ  ား  ကက ားရ  ြေှ ထ ည ်ဝ ငက် င ွဖင ်  

ကဆ ငရ် က် ြေည် ဖစ်ကသ  လ် ည်ား  ကက ားရ  တွငာ်း က န်ရှ ကန ကသ   က ြေ သ လြော်း အ  ား ကွန်ကရစ်လ ြေ်ား ခင် ား  

ရန ်က န်ရှ ကနပါ သ ည်။ အ ဆ ုံပါလ ြေ်ားြေ  ားြေှ   ြေ ုံားရ သ တွင်ကရ အ ုံင် ခငာ်း၊ ဗွက် ထ ခင်ား၊ ဆ ုံင်က ယ်၊ စက် ဘ ား  

ြေ  ား သွ  ားလ  ရသ ည်ြေှ   ြေကက င်ားက သ က က င ် ကွန်ကရစ ်လြ်ေားခ ငာ်းက ပားရ န် လ ုံအပ်ပ ါသ ည် ။ 
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(ဋ-၂)   ကက ျူံးရ ွာ၏တ တ ွာျူံးတည် ရှ မှု 
ဇယွာျူံး (၄ ၁) ကက ျူံးရ ွာ၏တ တွာျူံးတည်ရှ မှုအကပခ အကန 

တ တွာျူံး 

အမ   ျူံးအ စွာ ျူံး 

အရ ယ်အစွာျူံး 

(အလ ွာျူံး ၊အန ၊  

အပမင် ) 

အရညအ်က  ျူံး 
တည်ကဆွာက် 

ခွဲ က ွာနှစ ်

ရွာ  အလ ိုက် 

  ိုျူံးစ ွဲန ိုင်မှု 

ကဘျူံး 

အနတရွာယ်မ ွာျူံး  

က ကွာင ် 

ပ က်စ ျူံးမှုရှ ပါ

ကကဖွာ်ပပရန် 

ဆ ပ်ခ တ  တ ား 

 ကက င်ား    
သင ်         
ည             

၆လြေှ၁နှစ်   
၂နှစ်ြေှ၅နှစ်   
၅နှစ်အထက် 
 

ပွင် လ ငာ်းရ  သ    
 
တ စ်နှစ်ပတ်လ ုံား
 

ရှ     
ြေရှ    

ကွန်ကရစ်တ  
တ  ား  

ကက င်ား    
သင ်         
ည             

၆လြေှ၁နှစ်   
၂နှစ်ြေှ၅နှစ်   
 
၅နှစ်အထက် 
 

ပွင် လ ငာ်းရ  သ    
 
တ စ်နှစ်ပတ်လ ုံား 
 

ရှ     
ြေရှ     

သစ်သ  ား 

တ  တ ား 

 ကက င်ား    

သင ်         

ည             

၆လြေှ၁နှစ်   

၂နှစ်ြေှ၅နှစ်   

၅နှစ်အထက် 
 

ပွင် လ ငာ်းရ  သ    
 
တ စ်နှစ်ပတ်လ ုံား
 

ရှ     

ြေရှ    

ကက  ားတ  တ ား 

 ကက င်ား    

သင ်         

ည             

၆လြေှ၁နှစ်   

၂နှစ်ြေှ၅နှစ်   

၅နှစ်အထက် 
 

ပွင် လ ငာ်းရ  သ    
 
တ စ်နှစ်ပတ်လ ုံား
 

ရှ     

ြေရှ    

ဝါားတ  တ ား 

 ကက င်ား    

သင ်         

ည             

၆လြေှ၁နှစ်   

၂နှစ်ြေှ၅နှစ်   

၅နှစ်အထက် 
 

ပွင် လ ငာ်းရ  သ    
 
တ စ်နှစ်ပတ်လ ုံား
 

ရှ     

ြေရှ    

ကရ ပွန် 

 
ကက င်ား    

သင ်         

ည             

၆လြေှ၁နှစ်   

၂နှစ်ြေှ၅နှစ်   

၅နှစ်အထက် 

 

ပွင် လ ငာ်းရ  သ    

 
တ စ်နှစ်ပတ်လ ုံား

 

ရှ     

ြေရှ    

ကရကက  ် 

 ကက င်ား    

သင ်         

ည             

၆လြေှ၁နှစ်   

၂နှစ်ြေှ၅နှစ်   

၅နှစ်အထက် 

ပွင် လ ငာ်းရ  သ    

 
တ စ်နှစ်ပတ်လ ုံား

 

ရှ     

ြေရှ    
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ရငျ်ူံးပမစ်… ဦျူံးတည်အိုပ်စို ကဆ ျူံးကန ျူံးပခငျ်ူံး - ရပ် မ ရပ် ဖအိုပ်စို။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။      ။ ဆင်က   ား ကက ားရ  တ ွ င ် တ  တ ား ြေရှ ပါ။ 

(ဋ-၃)  ကရက က ွာင်ျူံး  ယ်ယူပ ို က ဆွာင်ကရျူံး 

ဇယွာျူံး (၄ ၂) ကရက က ွာင်ျူံး  ယ်ယူပ ို ကဆ ွာင်က ရျူံး (အ  ိုျူံး မပပ ပါက အက ွာ အကဝျူံး (မ ိုင်) အက က်က အွာက် ရှ  

အ  ိုျူံး မပပ ပါအ က က်တ င်ပခစ်ပါ)။ 

 ယ်ယူပ ို ကဆ ွာင်က ရျူံး အက ွာအကဝ ျူံး  (မ ိုင်) ယွာဉ် အမ   ျူံးအစ ွာျူံး ရွာ   အ လ ိုက်   ိုျူံးစ ွဲန ိုင်မှု 

 ြေစ်က က င်ား 

၀ြေ၁ှ၀ ြေ ုံင်        

၁၁ြေှ၂၀ြေ ုံ င်      

၂၁ြေှ၅၀ ြေ ုံင်      

၅၀ြေ ုံင် အထ က် 

အသ ုံားြေ ပ ပါ   

၁     ၂    ၃ 
ပွင် လ ငာ်းရ  သ      

တ စ်နှစ်ပတ်လ ုံား   

ပင်လ ယ်ကရက  က  င်ား 

၀ြေ၁ှ၀ ြေ ုံင်       

၁၁ြေှ၂၀ြေ ုံ င်      

၂၁ြေှ၅၀ ြေ ုံင်      

၅၀ြေ ုံင် အထ က် 

အသ ုံားြေ ပ ပါ   

၁     ၂     ၃ 
ပွင် လ ငာ်းရ  သ      

တ စ်နှစ်ပတ်လ ုံား   

အ ခ ား 

(ကခ   ငာ်း၊က ြေ  င်ား၊ 

အင်ား၊ အ ုံင်) 

၀ြေ၁ှ၀ ြေ ုံင်        

၁၁ြေှ၂၀ြေ ုံ င်      

၂၁ြေှ၅၀ ြေ ုံင်      

၅၀ြေ ုံင် အထ က် 

အသ ုံားြေ ပ ပါ   

၁     ၂     ၃ 
ပွင် လ ငာ်းရ  သ      

တ စ်နှစ်ပတ်လ ုံား   

ရငျ်ူံးပမစ်… ဦျူံးတည်အိုပ်စို ကဆ ျူံးကန ျူံးပခငျ်ူံး - ရပ် မ ရပ် ဖအိုပ်စို။ 

မှတ်ခ က်။  ၁ – ကလှ၊ သြေဘ  န်၊၂ - စက် ကလှ၊၃ - သ ကဘ က ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။  ဆင်က   ား ကက ားရ  တွ ငက်ရ က က င်ား  သယ် ယူပ ုံ က ဆ င်ကရား  လုံပ်ငန်ား ြေ   ား  

ြေရှ ပါ။ 
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(ဋ-၄)   ယ်ယူပ ို ကဆ ွာင်ကရျူံး ယွာဉ်မ ွာျူံးနှ င် ဝန်က ဆ ွာင်မှုမ ွာျူံး 

ဇယွာျူံး (၄ ၃)  ယ်ယူပ ို က ဆွာင်ကရျူံး ယွာဉ်မ ွာျူံး 

ယွာဉ်အမ   ျူံး

အစွာ ျူံး 

ကလှ၊ 

 မ္ွာန် 

စက်

ကလ ှ

စက်

ဘ ျူံး 

ကမွာ်ကတွာ်

ဆ ိုင်ကယ် 

  ိုျူံးဘ ျူံး 

ဆ ိုင်ကယ် 

ကထွာ ် 

လွာ ဂ   
ကွာျူံး ပမင်ျူံးလှည်ျူံး န ာျူံးလှည်ျူံး 

အကရအတ က် - - ၃၀ ၁၁၀ ၂ ၅ ၇ - ၃၇ 

ရငျ်ူံးပမစ်…အ မ်ကထွာငစ်ိုစွာရင် ျူံးကက ွာက် ယူမှု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။         ။ ဆင်က    ား ကက  ားရ   တ ွင်  စက်ဘ  ား(၃ ၀)စ ား၊ကြေ  က်တ   ် ဆ ုံ ငက် ယ် (၁၁၀)စ ား ၊ 

သ ုံားဘ  ားဆ ုံင်က ယ် (၂ ) စ ား ၊က ား( ၇)စ ားန ှ င ်နွောားလှ ည်ား(၃၇ )စ ား  စသည် ဖ င ် သယ် ယူပ ုံ  ကဆ  ငက်ရား  

ကဏ္ဍအတ ွ က် အ သ ုံား ပ က န ကပါသ ည် ။ 

(ဌ)  လျှပစ်စ်မ ျူံး ရရှ မှု 

ဇယွာျူံး (၄ ၄) လျှပစ်စ်မ ျူံး ရရှ မှုအကပခ အကန 

ရငျ်ူံးပမစ် 
အ မ ်

ကထွာ ငစ်ို 

အမ   ျူံး  မ ျူံးဦျူံး 

ကဆွာ င ်ည ် 

အ မ်ကထွာငစ်ို 

ပပ ပပငထ် န်ျူံး   မ်ျူံးကရျူံးစန စ် အခက်အခွဲ 

မဟွာဓ ွာတ်အ ွာျူံးလ ို ငျ်ူံး ၂၇၀ 
 ကက င်ား   သင ်   ည   

ြေက ဖဆ ုံ 

ရှ    ြေရှ  

ဆ ုံလ စန စ် ၂၀ 
 ကက င်ား   သင ်   ည   

ြေက ဖဆ ုံ 

ရှ    ြေရှ  

အကသားစ  ားကရအ ား လ ပ် စ
စ ်

 
 ကက င်ား   သင ်   ည   

ြေက ဖဆ ုံ 
ရှ    ြေရှ  

ဒ ဇယ် သ ုံားအ ငဂ် င် 
 

 ကက င်ား   သင ်   ည   
ြေက ဖဆ ုံ 

ရှ    ြေရှ  

ကလစွြေ်ားအ င်  
 ကက င်ား   သင ်   ည   

ြေက ဖဆ ုံ 
ရှ    ြေရှ  

ဇ ဝကလ ငစ်   
 ကက င်ား   သင ်   ည   

ြေက ဖဆ ုံ 
ရှ    ြေရှ  

အြေ   ား အြေ ည်ခွ  ခ  ားကဖ   ်ပ  
 ခ ငာ်းြေ ပ န ုံင်က သ  
လ ပစ်စ ်ဓ တ် 
အ ားက ပားစ နစ ် 

 

 ကက င်ား   သင ်   ည   
ြေက ဖဆ ုံ 

ရှ    ြေရှ  

လ ပစ်စ ်ြေ ားအ သ ုံားြေ ပ န ုံင ်
ကသ  

 
 

  
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ရငျ်ူံးပမစ်… (၁) အ မ် ကထ ွာ ငစ်ိုစွာရင်ျူံးက ကွာက် ယူမှု ၊ (၂) ဦျူံးတည်အိုပ်စို ကဆ ျူံးကန ျူံးပခငျ်ူံး - ရပ်မ ရပ် ဖအိုပ်စို ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။      ။ ဆင်က   ားကက  ားရ   တ ွင် ြေဟ  ဓါတ ် အ ားလ ုံင်ားြေှ လ ပ်စစ်ဓါတ ် အ  ား  

အသ ုံား ပ န ုံ င် သူ အ ြေ်က ထ ငစ်ုံ  (၂၇ ၀) အ ြေ်ရှ မပ ား  က န် ကက ားရ  အ ြေ်ကထ  င်စုံြေ   ား ြေှ   လ ပစ်စ ် ြေ ား အ ြေ် ၊  

ဖကယ  င်ားတ  ုံင်နှ င ် ဆ  ုံလ ြေ  ား သ ုံားစွ န ုံငက် က  ငာ်းကတ ွ ြို့ရပါသည် ။ 

(ဍ)  ဆက်  ယ်က ရျူံးနှ င်  တငျ်ူံး အခ က်အ လက် ဆ ိုင်ရွာန ည်ျူံးပ ညွာ 

ဇယွာျူံး (၄ ၅) ဆက်  ယ်ကရျူံးနှင်  တ ငျ်ူံးအခ က် အ လက်န ည်ျူံးပ ညွာ အကပခ အ ကန 

စဉ ် ဖိုန်ျူံး ကရေ ယ ို တ ဗ   မဂ  လ်တိုစကလ ွာင်ျူံး 
အင်တွာန က်လ က်လမှ်ျူံး မ  

 ည ်အ မ် ကထ ွာင်စို 

အကရအတ က် ၂၃၀ ၃ ၁၅၀ ၂၀ ရှ  

ရငျ်ူံးပမစ်… အ မ်ကထ ွာင်စို စွာရငျ်ူံး ကက ွာက် ယူမှု။ 
ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။      ဆင်က   ားကက ားရ  တွ ငဆ်က် သွယ်ကရား နှ င ် သ တ ငာ်းအခ က် အလ က်ြေ  ား က ုံ  ဖုံန်ား 
(၂၃၀) လ ုံား၊ ၊ ကရဒ ယ ုံ ( ၃)လ ုံား၊ တ  ဗွ (၁၅၀)လ ုံား နှင မ်ဂ   လ်တုံစက လ  ငာ်း (၂၀)ခုံ စသည် တ  ုံ ြေှရရှ ပါ သည် ။ 
ကက ားရ  ြေဖှုံန်ား ဖင ် က ားကွက် လက် လှြ်ေားြေ စွ   အ သ ုံား ပ န ုံင် ပါ သည် ။ 

(ဎ)  ယဉ်က က ျူံးမှုနှင် လူငယ်ဖ  ြို့မဖ  ျူံး ကရျူံး 

ဇယွာျူံး (၄ ၆) ယဉ်ကက ျူံးမှု နှင် လူငယ်ဖ  ြို့မ ဖ  ျူံးကရျူံးအ ကပ ခအကန 

ယဉ်ကက ျူံးမှုနှ င ်လူ ငယ်ဖ  မ ဖ  ျူံးကရျူံး ဆ ိုင် ရွာမ ွာျူံး ဝန်ကဆွာ ငမ်ှု 

လူငယ်ြေ  ားအ နော ားယူအပန်ားက ဖရန်ကနရ ြေ  ားကပ  ်ပွ ရွှေင်ပွ ြေ  ား  

ရှ  ခ ငာ်း 
ရှ      ြေရှ      ြေက ဖဆ ုံ ပါ 

လူြေှုကရား လုံပ် ငန်ားြေ  ားတ ွင် ပါဝင်ြေှု ကက င်ား     သင ်     ည     

ြေက ဖဆ ုံပါ 

ဘ သ  ကရားလုံပ် ငန်ားြေ  ား တ ွင်ပါဝင် ြေှု ကက င်ား  သင ်   ည     ြေက ဖဆ ုံပါ 

အ ားကစ  ားနှင က်  ယက လ က င ်ခန ်ားြေ  ား ပ လုံပ်ရ န်ကန ရ နှင ် 

အကထ  ကအ် ကူ ပ ပစစ ည် ားြေ  ားရ ှ  ခင်ား 

ကက င်ား     သင ်     ည   

ြေက ဖဆ ုံပါ 

ဖွ ြို့မဖ  ားက ရား လုံပ်ငန်ား ြေ   ားတ ွ ငပ်ါဝ ငြ်ေှု ကက င်ား  သင ်  ည     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ရ ုံားရ  ဓကလ ထ ုံားစ  ြေ  ားနှင ် ယဉ ်ကက ားြေှု အကြေွ အနှစ်ြေ  ား 

ထ န်ားသ ြေ်ား ကစ င ်ကရှ က် ခင်ားတ ွင်ပါဝ ငြ်ေှု 
ြေရှ      နညာ်း     ြေ  ား 

စ တ ်ဝင်စ ားရ ြေ   ားက ုံ ြေ ြေ က ုံယ်တ ုံင်က လ လ  သင် ယူန ုံင်ြေ ည ် 

ကနရ ြေ  ား၊လူ ငယ်ရ ပ်သ ြေ  ား၊စ   က ည ်တ ုံက်ြေ   ားစ သ ည်တ ုံ 

တ ွင် ဝငက်ရ ကက် လ လ  သင် ယူန ုံင် ခ ငာ်း 

ရှ      ြေရှ     ြေက ဖဆ ုံပါ 
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ရငျ်ူံးပမစ်… ဦျူံးတည်အိုပ်စို ကဆ ျူံးကန ျူံးပခငျ်ူံး - လူငယ်အိုပ်စို။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။      ။ ဆင်က   ားကက  ားရ   ရှ လူင ယ်ြေ   ား သ ည် ကက ားရ  လူ ြေှုကရား ပွ ြေ   ား ဘ  သ 

ကရားပွ ြေ  ား ကဆ ငရ် က်ရ  တ ွင်ပါဝင်က ဆ ငရ် က် က ကသ ် လ ည်ား နညာ်းပါား ပါ သ ည်။ ကက ားရ  တွ င်  စ  က ည ်  

တ  ုံကြ်ေရှ ၍ ကလ လ  သငယူ်န ုံ ငရ်န် အတ ွက်စ  ကည ်တ ုံက် လ ုံအပ်မပ ား အ  ားကစ ားနှင ် က လ က  င ်ခန်ား ြေ  ား 

 ပ လုံပ်ရန် အတ ွက်ကက  ားရ  အ  ားကစ ားကွင်ား က ဆ င်ရ က်က ပားရ န် လ ုံ အပ် လ က်ရှ မပ ား ကက ားရ  တွင်  အ 

စညာ်းအကဝား  နှင ် အခြေ်ား အနောား ပ လုံပ်ရ တွ ငလ် ည်ား ကနရ ြေရှ က သ က က  င ် ကက ားရ  ပ ုံင်ခန ်ားြေက ဆ က်  

လုံပ်ကပားရ န်နှင ် ကက  ားရ   အတွင်ား  သ ယ  လှပက စကရား အတွက်လ ည်ား အ ရ ပ်ရပငန်ှင ် ပန်ား  ဥယ  ဉ်ြေ  ား  

ထူကထ  င်ကပားရ န် လ ုံ အပ် က က င်ားကတ ွြို့ရပါ သည် ။ 

(ဏ)  ကက ျူံးရ ွာတ ည်မင မ် ကရျူံးနှင် ကဘျူံးက ငျ်ူံးလ ိုခခ  က ရျူံးအ ကပခအကန 

(ဏ-၁) လ ိုခခ  ကရျူံး ဆ ိုင် ရွာဝန် ကဆ ွာင်မှုမ ွာျူံးအွာျူံးလက်လမှ်ျူံး မ မှု 

ဇယွာျူံး (၄ ၇) ကဘျူံးကင်ျူံး လ ိုခခ  ကရျူံး ၊ဝန်က ဆွာ ငမ်ှုအကထွာ က်အကူ မ ွာျူံး အွာျူံး လက်လှမ်ျူံးမ မှု 

ဝန်ကဆွာ ငမ်ှုမ ွာ ျူံး က ွာျူံး မ 

တ ယ်လ ဖုံန်ားလ ုံင်ား၊တ ယ် လ ဖုံန်ားတ  ဝါတ  ုံ ငြ်ေ   ား၊ 

က ကားန န်ား လ ုံငာ်း၊အ ငတ်  န က်လ ုံင်ား၊ ရုံပ် ြေ ငသ်  က  ား

လ ုံင်ား ကရဒ ယ ုံလ ုံ ငာ်းစ ကသ  ဆက်သွ ယ်ကရား နှင ်  

သတ ငာ်း အခ က် အလ က် ဖန က်ဝ ခ ငာ်းဆ  ုံင်ရ   

အကထ  ကအ် ကူ ပ  အ ကဆ က် အဦြေ  ားရှ  ခ ငာ်းန ှ င ် 

လက်လှ ြေ်ားြေ  ခငာ်း 

ရှ               

ြေရှ             

ြေက ဖဆ ုံပါ   

ရှ               

ြေရှ             

ြေက ဖဆ ုံပါ   

အ ြေခ လုံပ်င န်ား ြေ  ား၏ဝ န်ကဆ င်ြေှု ြေ  ားက ုံရရှ န ုံင်  

 ခ ငာ်း 
ရှ      ြေရှ      ြေက ဖဆ ုံ ပါ 

ရှ      ြေရှ      

ြေက ဖဆ ုံပါ 

လူထုံ အက ခ ပ သ ဘ ဝက ဘား အနတရ ယ်ကလ   ခ ကရ ား  

အစ အစဉ ် 
ရှ      ြေရှ      ြေက ဖဆ ုံ ပါ 

ရှ      ြေရှ      

ြေက ဖဆ ုံပါ 

ဆ ုံင်ကလုံ န်ား (သ ုံ ) အကရား ကပေါ်အက ခ အ ကန 

အက အကွ ယ်ြေ   ားနှင ် လ က်လြှေ်ားြေ  ခငာ်း 
ရှ      ြေရှ     ြေက ဖဆ ုံပါ 

ရှ      ြေရှ      

ြေက ဖဆ ုံပါ 

ြေှုခင်ားြေ  ားက ကွ ယ်တ  ားဆ ားက လ   ခ  ကရားအတ ွက် 

ရ ဘ က်ဆ ုံင်ရ ြေ  ားြေှဝန်က ဆ င်ြေှုက ပား ခင်ား 
ရှ      ြေရှ      ြေက ဖဆ ုံပါ 

ရှ      ြေရှ  

ြေက ဖဆ ုံပါ 

ြေ ားကဘ ား အနတရ ယ်က ကွ ယ် ခငာ်းဆ  ုံင်ရ  ဝန် ကဆ  င်  

ြေှုြေ  ားနှ င ်လ က်လြှေ်ားြေ  ခ င် ား 
ရှ      ြေရှ      ြေက ဖဆ ုံ ပါ 

ရှ      ြေရှ      

ြေက ဖဆ ုံပါ 

ရငျ်ူံးပမစ်… ဦျူံးတည်အိုပ်စို ကဆ ျူံးကန ျူံးပခငျ်ူံး - ရပ် မ ရပ် ဖ။ 
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ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။             ။ ဆင်က    ား က က ားရ   တ ွင် တ ယ်လ ဖုံန်ားြေ  ား အ ားလ ုံား ြေ ကသ  က  က င ်  

သတ ငာ်း  အခ က် အလက် ြေ  ားနှ င ် လက်လှ ြေ်ားြေ ြေှုရှ က သ ် လည်ား ဆက် သွ ယ်က ရားနှင ် သတငာ်းအခ  က် အလက်  

 ဖန က်ဝ ခငာ်းဆ ုံင်ရ   အက ထ က် အကူ ပ အက ဆ က်အဦားြေ  ားြေရှ ပါ ။ ြေ ား ကဘ ားအနတရ ယ်  က ကွ ယ် ခငာ်း  

ဆ ုံင်ရ ဝန်က ဆ င် ြေူြေ   ား လက်လှ ြေ်ားြေ ြေှုန ည်ားပါား ခ ငာ်း ကက ားရ  ြေှ   အ ြေ်က ထ  င်စုံြေ   ား ပ  ား ခ ငာ်းြေ  ားက က င ်  

ြေ ားသတ ်စခ န်ား နှင  ် ြေ ားမင ြော်း သတ ်ယ  ဉ်ြေ  ားခ ထ ားက ပ ားရ န်  လ ုံအပ်က က ငာ်းက တ ွြို့ရပါသ ည် ။ 

(ဏ-၂)   မှုခင်ျူံးပဖစ်ပ ွာျူံးမှု 

ဇယွာျူံး (၄ ၈) မှုခင်ျူံးပဖစ်ပ ွာျူံးမှုအ ကပခအ ကန 

မှုခင်ျူံးပဖစ်ပ ွာျူံးမှု အကပခအ က န 

လူကိုန်ကူျူံးမှု ခ ိုျူံးမှု မူျူံးယစ်က ဆျူံး  ို ျူံးစ ွဲမှု အ ကမ်ျူံးဖ က်မှု 

စ ုံားရ  ြေ်ရသ ည် 

သ ြေန်        

ြေရှ              

စ ုံားရ  ြေ်ရသ ည် 

သ ြေန်        

ြေရှ              

စ ုံားရ  ြေ်ရသ ည် 

သ ြေန်        

ြေရှ              

စ ုံားရ  ြေ်ရသ ည် 

သ ြေန်        

ြေရှ              

ရငျ်ူံးပမစ်… ဦျူံးတည်အိုပ်စို ကဆ ျူံးကန ျူံးပခငျ်ူံး - ရပ် မ ရပ် ဖအိုပ်စို ၊အမ   ျူံး  မ ျူံး အိုပ်စို ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ဆင်က   ားကက ားရ  တွ င ် အ က ြေ်ားဖက်ြေှု ၊ လူ ကုံ န်ကူား ြေူြေ  ား  ြေရှ က သ ် လ ည်ား 

ယခုံအခ   န်တ ွင်ြေူား ယစ်က ဆား ဝါားြေ  ား  အ လွယ်တ ကူဝယ် ယူရရှ ကန ြေူြေ   ား  က က င ်ခ ုံားြေူနှ င ်  ြေူားယစဝ် ါား ကဆား  

သ ုံားစွ ြေှုြေ   ား အန ည်ားင ယ်ရှ ပါသည် ။ 
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ပြဿနာ ပြဿနာပြစ ရသည   

အက  ြောင ်း ရင ်းဇစ ပြစ  

အကပြေအ ကနက ြောင ်း

ြ ြော်း 

က  ်းရ ြောြ  ွံ့ဖြ  ်းကရ်း အ

တ   အဟန   

အတြော်းြ ြော်း 

ပြစ န ိုင ြ ယ ရြောကပြ

ရှင ်းန ည ်းလ ြ ်း 

ြ ြော်း 

က ြော င ရ   ြည   

ြ  ွံ့ဖြ  ်းကရ ်းလိုြ ငန ်း 

 ဏ္ဍ-အကပြေြေ  အက ြော   အဦ  ဏ္ဍ 

မိုျုံးရွာသီတွင် 

ကက ျုံးရ ွာတွင်ျုံး

သွွာျုံး 

လွာရန် 

ခက်ခ ပခငျ်ုံး 

ကပမသွာျုံးလမျ်ုံးပဖစ်၍ 

မိုျုံးရွာသီတွငလ်မျ်ုံး 

ကြေါ်မိုျုံးကရမ ွာျုံးကရကက ွာပ်ခငျ်ုံး 

ဗွ ွဲ့ထူပခင်ျုံး 

ကက ျုံးရ ွာမ လမျ်ုံးခငျ်ုံး

ရန်ကငအွွာျုံး၊လုြ် 

အွာျုံးဒါနန င ် 

ကငွက ကျုံး 

ထည ်ဝငက်ူညီ 

ကြျုံးနိုငပ်ခငျ်ုံး၊ 

ကက ျုံးရ ွာမ လ ကုလွာက်

ကသွာကငကွ ကျုံးမတက်  

နိုငပ်ခငျ်ုံးရ ွာဝင်/တွင်ျုံး 

လမျ်ုံးအဆင ် ပမြှင ်တင် 

ကရျုံးစီမ ခ က်ကရျုံးဆွ  

ကဆွာငရ် က်မှုမရ ိပခင်ျုံး 

ရ ွာလမ်ျုံးအဆင ်ပမြှင ် 

တငက်ရျုံးစီမ ခ က် 

ကရျုံးဆွ ကဆွာင်ရ က် 

ပခငျ်ုံး၊ပြင်ြအကူ 

အညီရ ွာကဖပွခငျ်ုံး၊ 

ကက ျုံးရ ွာမ ကငွ 

စုကဆွာင်ပခငျ်ုံး 

ရ ွာတွင်ျုံးလမျ်ုံးကွန်ကရစ်လမျ်ုံးခငျ်ုံး

နိုငက်ရျုံးစီမ ခ က် 

 ဏ္ဍ- အကပြေြေ  အက ြော   အဦ  ဏ္ဍ 

မိုျုံးရွာသီတွင် 

ကက ျုံးရ ွာတွင်ျုံး

သွွာျုံး 

လွာရန် 

ခက်ခ ပခငျ်ုံး 

ကပမသွာျုံးလမျ်ုံးပဖစ်၍ 

မိုျုံးရွာသီတွငလ်မျ်ုံး 

ကြေါ်မိုျုံးကရမ ွာျုံးကရကက ွာပ်ခငျ်ုံး 

ဗွ ွဲ့ထူပခင်ျုံး 

ကက ျုံးရ ွာမ လမျ်ုံးခငျ်ုံး

ရန် ပမစိမ်ျုံးကရွာင် 

အတိုျုံးရကငွပဖင ် 

ကဆွာငရ် က်ကြျုံး 

နိုငပ်ခငျ်ုံး၊ 

ကက ျုံးရ ွာမ လ ကုလွာက ်

ကသွာကငကွ ကျုံးမ 

တက်နိငု်ပခင်ျုံးရ ွာ 

တငွ်ျုံးလမ်ျုံးအဆင  ်

ပမြှင ်တင်ကရျုံးစီမ ခ က ်

ကရျုံးဆွ ကဆွာင်ရ က်မှု 

မရ ိပခင်ျုံး 

ရ ွာလမ်ျုံးအဆင ်ပမြှင  ်

တငက်ရျုံးစီမ ခ က ်

ကရျုံးဆွ ကဆွာင်ရ က ်

ပခင်ျုံး၊ပြင်ြအက ူ

အညီရ ွာကဖွ 

ပခင်ျုံး၊ကက ျုံးရ ွာမ ကင ွ

စုကဆွာင်ပခင်ျုံး 

ရ ွာတွင်ျုံးက န်လမျ်ုံးမမ ွာျုံးကွန်က 

ရစ်လမ်ျုံးခငျ်ုံး နိုငက်ရျုံးစီမ ခ က် 

 

 

 

 

ပြဿနာ ပြဿနာပြစ ရသည   အကပြေအ ကနက ြောင ်း က  ်းရ ြောြ  ွံ့ဖြ  ်းက ရ်းအ တ ပြစ န ိုင ြ ယ ရြောကပြ က ြော င ရ   ြည   
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အက  ြောင ်း ရင ်းဇစ ပြစ  ြ ြော်း   အဟန  အတြော်းြ ြော်း ရှင ်းန ည ်းလ ြ ်းြ ြော်း ြ  ွံ့ဖြ  ်းကရ ်းလိုြ ငန ်း 

 ဏ္ဍ- အကပြေြေ  အက ြော   အဦ  ဏ္ဍ 

မိုျုံးရွာသီတွင် 

ကက ျုံးရ ွာတွင်ျုံး

သွွာျုံး 

လွာရန် 

ခက်ခ ပခငျ်ုံး 

ကပမသွာျုံးလမျ်ုံးပဖစ်၍ 

မိုျုံးရွာသီတွငလ်မျ်ုံး 

ကြေါ်မိုျုံးကရမ ွာျုံးကရကက ွာပ်ခငျ်ုံး 

ဗွ ွဲ့ထူပခင်ျုံး 

ကက ျုံးရ ွာမ လမျ်ုံးခငျ်ုံး

ရန်လြု်အွာျုံးဒါန 

ထည ်ဝငက်ူညီ 

ကြျုံးနိုငပ်ခငျ်ုံး၊ 

ကက ျုံးရ ွာမ လ ကုလွာက်

ကသွာကငကွ ကျုံးမတက် 

နိုငပ်ခငျ်ုံး၊ကက ျုံးရ ွာမ  

သက်ဆိုငရ်ွာဦျုံးစီျုံးဌွာန

သုိို့ထိကရွာကစ်ွွာတင် 

ပြမှုမရ ိပခင်ျုံး 

ကက ျုံးရ ွာတွင်ကကွာ် 

မတီဖွ ွဲ့စညျ်ုံး၍ 

သက်ဆိုငရ်ွာဌွာန 

န င ခ် တိ်ဆက် 

ရ က််ပခငျ်ုံးအလ ှူရ င်

ရ ွာကဖွပခင်ျုံး 

ကက ျုံးရ ွာခ ငျ်ုံးဆက်လမျ်ုံး 

ကဆွာငရ် က်နိုငက်ရျုံး စီမ ခ က် 

 

 

 

 

 ဏ္ဍ- စ ို  ြ  ်းကရရရှ ကရ်းနှင   စ ို  ြ   ်းက ရ်းနှင  သ    ိုင က သြော အြေ   အ လ   ြ ြော်း ဏ္ဍ 

စိုက်ြ  ိျုံးကရျုံးဗဟု

သုတမ ွာျုံး 

ရရ ိရန် 

ခက်ခ ပခငျ်ုံး 

အသိြညွာ၊အတက်ြညွာအွာျုံးနညျ်ုံး 

ပခငျ်ုံး 

ကက ျုံးရ ွာမ တက် 

အွာျုံးသကရ ွဲ့ကူညီ 

နိုငပ်ခငျ်ုံး 

ကက ျုံးရ ွာမ သက်ဆိုင် 

ရွာဦျုံးစီျုံးဌွာနသိုို့ထိ 

ကရွာကစ်ွွာတင် 

ပြမှုမရ ိပခင်ျုံး 

ကက ျုံးရ ွာတွင်ကကွာ် 

မတီဖွ ွဲ့စညျ်ုံး၍ 

သက်ဆိုငရ်ွာဌွာန 

န င ခ် တိ်ဆက် 

ကဆွာငရ် က်ပခငျ်ုံး 

စိုက်ြ  ိျုံးကရျုံးန င ြ်တ်သက်ကသွာ 

GAP သငတ်န်ျုံးမ ွာျုံး ကဆွာငရ် က် 

ကြျုံးနိုင်ကရျုံး စီမ ခ က် 

 ဏ္ဍ- ကြ ်းပြြူ ကရ်း  ဏ္ဍ 

တိရိစဆွာန်မ ွာျုံး 

ကရွာဂါက ကရွာ

က်ပခငျ်ုံး 

ရွာသီဥတုက ကွာင ်ပဖစ်ပခင်ျုံး၊ ကူျုံးစက် 

ကရွာဂါမ ွာျုံးက ကွာင ် ပဖစ်ပခငျ်ုံး 

ကက ျုံးရ ွာမ ကွာကွယ် 

ကဆျုံးထိျုုံးမည်ဆိုြါ

ကကူညီကြျုံးနိုင် 

ပခငျ်ုံး၊ 

ကက ျုံးရ ွာမ  

သက်ဆိုငရ်ွာဦျုံးစီျုံးဌွာန

သုိို့ထိကရွာကစ်ွွာတင် 

ပြမှုမရ ိပခင်ျုံး 

သက်ဆိုငရ်ွာဌွာန 

န င ခ် တိ်ဆက် 

ကဆွာငရ် က််ပခငျ်ုံး 

တိရိစဆွာန်မ ွာျုံး ကွာကွယ်ကဆျုံး 

ထိျုုံးကြျုံးနိုင်ကရျုံး စီမ ခ က် 

ပြဿနာ ပြဿနာပြစ ရသည   အကပြေအ ကနက ြောင ်း က  ်းရ ြောြ  ွံ့ဖြ  ်းကရ်း အ ပြစ န ိုင ြ ယ ရြောကပြ က ြော င ရ   ြည   
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အက  ြောင ်း ရင ်းဇစ ပြစ  ြ ြော်း တ    

အဟန  အတ ြော်းြ ြော်း 

ရှင ်း 

နည ်းလ ြ ်းြ ြော်း 

ြ  ွံ့ဖြ  ်းကရ ်းလိုြ ငန ်း 

 ဏ္ဍ- သဘြော ဝြတ ဝန ်း   င ထ န ်း သ ြ ်းကရ်း  ဏ္ဍ 
လမျ်ုံးမကြေါ်မ ွာျုံး 
တွင် အမိှုက်ြစ် 
ပခငျ်ုံး 

အသိြညွာ၊အတက်ြညွာအွာျုံးနညျ်ုံး 
ပခငျ်ုံး 

ကက ျုံးရ ွာမ တက် 
အွာျုံးသကရ ွဲ့ကူညီ 
နိုငပ်ခငျ်ုံး 

ကက ျုံးရ ွာမ သက်ဆိုင် 
ရွာဦျုံးစီျုံးဌွာနသိုို့ထိ 
ကရွာကစ်ွွာတင် 
ပြမှုမရ ိပခင်ျုံး 

ကက ျုံးရ ွာတွင်ကကွာ် 
မတီဖွ ွဲ့စညျ်ုံး၍ 
သက်ဆိုငရ်ွာဌွာန 
န င ခ် တိ်ဆက် 
ကဆွာငရ် က်ပခငျ်ုံး 

ကက ျုံးရ ွာအမိှုက်သိမ်ျုံးစနစ်အတွ
က ်အသိြညွာကြျုံးသင်တန်ျုံး 
ကဆွာငရ် က်ကြျုံးနိုင်ကရျုံး စီမ ခ က် 
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ကနာကဆ် က်တ ွဲ 

ဦျူံးစွာျူံးကပျူံးစ မ ခ က်အဆ ိုပ ပ လ ွာ (  ို ) စ မ ခ က်အက ကွာင်ျူံး အရွာ (Project profile) 

ကက ားရ                                         -   ြေ ားကသွားတ  ုံ က် 
ကက ားရ  အုံပ်စုံ                               -  ဆင်က   ျုံး 
မြေ  ြို့နယ်                                        -   တ  တ ားဦား 
တ  ုံင်ားကဒသကက ား /  ပည်နယ်             -   ြေနတကလားတ  ုံင်ားကဒသကက ား 

စ မ ခ က်အမည် - ကက ားရ  တ ွင်ားလြေ် ားြေ  ားကွန် ကရစ်လြေ်ားခငာ်း ခငာ်း 

စ မ ခ က်ကဆွာင်ရ က်ရန် လ ိုအပ်က ကွာင်ျူံး ရှင်ျူံးလင်ျူံးကဖွာ်ပပခ က် (  ို ) လက်ရှ အကပခအကန 

- ကက ားရ  တွင်ားလြေ် ားသည်  က ြေသ ားလြေ်ားြေ  ား ဖစ်မပ ား ြေ ုံားရ  သ တင်ွ ဗွက်ြေ  ားထ ခင် ား၊ 

စ မ ခ က်ရညရ် ယ်ခ  က် (လက်ရှ အကပခအကနအွာျူံး ပ ိုကကွာင်ျူံးကအွာင် ကဆွာင်ရ က်လ ို ည ်ဆနဒ ကဖွာ်ပပရန်) 

- ြေ ုံားတွ င်ားက လတွင် ရ  ြို့ဗွက်ြေ  ားထ ခင် ား၊ လြေ် ားခ   င ်ခွက်ြေ  ား ဖစ်ကပေါ် ခင် ားြေှ ကင် ားကဝ ားရန်၊ 

- ကက ားရ  သူ/ သ ားြေ  ား သွ ားလ ရအဆင်က ပကခ  ကြွေြို့က စရန်၊ 

- က ားြေ  ား၊ ဆ  ုံင်ကယ်ြေ  ားအလွယ်တကူကရှ င်တ ြေ် ားန ုံ င်က စရန်၊ 

- သ ကရား/ နောကရားက စစ ြေ  ားတွ င် လ င် ြေန်လွယ်ကူစွ သွ ား/လ   န ုံင်ကစရန်။ 

ကမျှွာ ်မနှ်ျူံးအက   ျူံးရလေ် (လက်ငင်ျူံးရညရ် ယ်ခ  က် ကရွာက်ရှ မပ ျူံးကနာက် ထပ်ဆင ်ရရှ လွာမည ် အက   ျူံး ကက ျူံးဇူျူံး 

မ ွာျူံး) 

- ရ  ၊ ဗွက်ြေ  ားကင် ားစင်၍ လြေ် ားကခ  ်တြေ်ားက ြေှ က်ြေှုြေ  ားြေှ က ကွယ်န ုံင် ြေည် ။ 

- ကုံန်ထုံတ်ပစစည် ားြေ  ားကက ားရ  တွင် အခ  န်တ ုံ  ဖတ် သန် ားပ ုံ ကဆ င်လ န ုံင် ြေည် ။ 

- ြေ ားက ဘားအနတရ ယ်  ဖစ်ပ ွ ားလ  ပါက ဆ  ုံားရ ှုားြေှု နည် ားပါားြေည် ။ 

စ မ ခ က်ဆ ိုင်ရ ွာ အခ က် အလက်က ဖွ်ာပ ပပခင် ျူံး (ဘွာလိုပ်မည်၊ ဘယ်က လ ွာက် ပမ ွာဏ လိုပ်ရမည်) 

အရှ ည်     = ၉၈၀က ပ 
အက  ယ်   = ၁၂က ပ 
ထုံ          = ၆ လက် ြေ 

ကိုန်က စရ တ် ထည ် ဝငမ်ှု 

ခန ်မှန်ျူံးကိုန် က စရ တ် (က ပ်) ထည ်ဝငမ်ည ် အစ အစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀      (ကငွသ ား) 

 ၈၆၀၀၀၀၀      (ကငွသ ား/ ပစစည်ား/လုံပ်အ  ား) 

 

 

 ကက ားလက်ဦားစ ား 

 ကက ားရ   

 

 

 

 

အက   ျူံးခ စ ွာျူံး ူဦျူံးက ရ လူဦျူံးက ရ ဆငျ်ူံးရွဲခ မ် ျူံး ွာမှု အဆင ် အတန် ျူံး (အ မ် ကပခ) 
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စ မ ခ က် အကက ွာင်အထည်ကဖွာမ် ည ်  နည် ျူံးလမျ်ူံးနှ င ် အစ အစဉ ်မ ွာျူံး 

(၁) တွာဝန်ယူအကကွာင်အထည်က ဖွ်ာမ ည ်  အ ဖ ွဲြို့အ စညျ်ူံး (မ ွာျူံး) 

- ဆင်က    ား ကက ားရ  ဖွ ြို့မဖ  ား ကရားက က ြ်ေတ  

- မြေ  ြို့န ယ်ကက  ားလက်က ဒ သဖွ ြို့မဖ  ားတ  ုံားတ က်ကရား ဦား စ ား ဌ န 

 

(၂) စ မ ခ က် စတ ငမ်ည ် အခ  န် (ခန ်မှန်ျူံး) - 

(၃) စ မ ခ က် မပ ျူံးစ ျူံးမည ် အခ  န် - 

(၄) ကက ျူံးရ ွာထည ်ဝင်မှု ရရှ ကအွာင် ကဆွာင်ရ က်မည ် အစ အစဉ ်

-     က က ားရ  သူ/သ ားြေ  ား အ  ားလ ုံအ  ား လုံပ်အ ား ၊ ကငွအ  ားတက်န ုံင်သလ ုံထည ်ဝ င်ရန် ရ  လ ုံားကျွတ် 

အ စည်ားအ ကဝား ပ  လုံပ်မပ ား ဖ စ်ပါသည်။ 

-    ကက ားရ   ပင်ပ ခင်ြေင်ရ င်ားနှ ား ကသ  ြေ တ်ကဆ ွြေ  ားထ  အ လှြူ ခ သွ ားပါြေည်။ 

-    ကွန် ကရစ်ခင်ားရန် လုံပ်အ ားခအ  ား ရ နှုန်ား ပည ် ထည ်ဝင်ကဆ  င်ရ က်သွ ား ပါြေည်။ 

 

(၅) လိုပ်ငန်ျူံးလညပ်တ်ကရျူံး၊ ပပ ပပင်ထ န်ျူံး  မ်ျူံးကရျူံး တ ို အတ က် အဖ ွဲြို့အစည်ျူံးဆ ိုင်ရွာနှင ် ကင က ကျူံး ဆ ိုင်ရွာ 

အစ အစဉ်မ ွာျူံး 

-     လုံပ်ငန် ားြေ  ားက က င်ား ြေွ န်စွ  ဆ က်လက်အကက င်အထည်ကဖ ်ကရားအ တွက် ကွန်ကရစ်လြေ်ားခ င်ား 

မပ ားခ  န်တွ င် က က ားရ  လ ုံား ကျွ တ် စည်ားကဝားတ ုံင် ပင်သွ ား ပါြေည်။ 

-     လက်ရှ လြ်ေ ားကက ်ြေတ ြေှ အ လှြူ ကငွြေ  ားဆ က်လက်စုံကဆ  င်ားက   နှစ်စဉ်အ ကသားစ ား ပ င်ဆငြ်ေှုြေ  ား 

 ပ လုံပ်ကဆ  င်ရ က်သွ ားပါြေ ည။် 

 

 

 

က ွာျူံး မ ကပါငျ်ူံး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါငျ်ူံး 

ကက ျူံးရ ွာအဆင ် ၇၇၁ ၆၄၀ ၁၄၁၁ ၅၆ ၁၃၅ ၆၅ ၃၄ ၂၉၀ 

အက   ျူံးခ စ ွာျူံးမည ် ဦျူံးက ရ ၇၇၁ ၆၄၀ ၁၄၁၁ ၅၆ ၁၃၅ ၆၅ ၃၄ ၂၉၀ 

ြေှတ်ခ  က် ။ ကခ   င် လည် အဆင ် −၁၊  အလယ် အလတ ် အဆင ် − ၂၊ ဆငာ်းရ  −  ၃၊ အလွန်ဆငာ်းရ  − ၄ 


